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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Responden yang terhormat, yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Muhammad Ulin Nuha 

NIM  : 20140320082 

Saya adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Kedokteran 

dan Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiya Yogyakarta. Saya akan melakukan 

penelitian yang berjudul “Hubungan Bully terhadap Konsentrasi Belajar Siswa 

Sekolah Menengah Pertama (SMP) Muhammadiyah 1 Seyegan”. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan bully terhadap konsentrasi belajar siswa. 

Berkaitan dengan hal tersebut, saya memohon ketersediaan saudara/i untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini dengan mengisi kuesioner terlampir. Jawaban 

saudara/i  saya jamin kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Penelitian ini tidak mempengaruhi keadaan atau merugikan. Namun 

apabila saudara/i keberatan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, saya tidak 

memaksa dan menghargai keputusan saudara/i. 

Apabila Saudara/i menyetujui, maka saya mohon untuk menandatangani 

lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang saya sertakan pada 

surat ini. Atas perhatian dan ketersediaan Saudara/i menjadi responden saya 

ucapkan terima kasih. 

 

 

   Bantul,.....................2019 

Peneliti   

 

(Muhammad Ulin Nuha)  
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Lembar Persetujuan 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Setelah membaca dan memahami penjelasan pada lembar pertama, saya 

bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden sebagai responden dalam 

penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan, 

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiya Yogyakarta 

yang berrnama Muhammad Ulin Nuha dengan judul “Hubungan Bully terhadap 

Konsentrasi Belajar Siswa Sekolah Menengah Pertama (SMP) 

Muhammadiyah 1 Seyegan”. 

Saya memahami bahwa penelitian ini tidak berakibat negatif terhadap saya dan 

keluarga saya. Oleh karena itu saya bersedia menjadi responden pada penelitian ini. 

 

Bantul,…..............2019 

Responden(inisial) 

  

 

(.....................................)  



56 
 

 
 

Lampiran 2. Kuisioner Penelitian 

KUESIONER KORBAN BULLYING OLWEUS 

 

 

 

Kuesioner ini diisi berdasarkan pengalaman yang dialami di lingkungan 

sekolah, baik 

dilakukan oleh teman, guru, maupun staff sekolah yang lainnya.  

Berilah tanda ceklis (√) pada kotak yang disediakan sesuai dengan yang Anda 

rasakan! 

No Pernyataan Tidak 

Pernah 

1-2 

kali 

3-4 

kali 

5-6 kali 7 kali 

atau 

lebih 

1. Aku pernah dipermalukan 

didepan umum (misalnya 

: di depan teman yang 
lain) 

     

2. Aku dipanggil dengan 

nama julukan yang tidak 

aku senangi 

     

3. Aku pernah digosipkan 

tentang suatu yang buruk 

     

4. Aku ditolak masuk ke 

dalam kelompok mereka 

     

5. Aku pernah 

diejek(misalnya: diejek 

tentang keluargaku, 

penampilanku) 

     

6. Aku pernah dipukul      

7.  Aku pernah dimintai uang 

secara paksa (dipalak) 

     

8. Aku diancam/ dipaksa 

melakkan hal yang tidak 

ingin aku lakukan 

(misalnya : membuatkan 

PR, dipaksan 

memberikan contekak)  

     

9. Aku pernah dikucilkan      

10. Aku dikomentari tentang 

ras (suku)/warna kulitku 

     

11. Aku pernah dibentak      

Nama (inisial)  :  

Umur   :     

Kelas   : 

Jenis Kelamin : 
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12.  Aku pernah dipandang 

sinis oleh teman-temanku 

     

13. Kalau aku salah dalam 

menjawab pertanyaan 

guru maka teman-teman 

menyorakiku 

     

14. Aku pernah didiamkan 

temanku 

     

15. Aku pernah didorang 

tanpa alasan yang jelas 

     

16. Teman – teman 

menggodaku untuk 

membuat aku marah 

     

17. Aku pernah ditendang 

sehingga aku merasa 

kesakitan 

     

18. Aku diganggu melalui 

SMS/Facebook yang 

berisi ancaman, ejekan 

sehinggan aku menjadi 

takut dan malu 

     

19. Aku pernah diminta 

mentraktir teman-

temanku dengan paksa 

     

20. Aku pernah diolok-olok 

(misalnya: diolok tentang 

fisikku, dll) 

     

21. Barang milikku diambil 

dan dirusak dengan paksa 

     

22.  Aku pernah dicubit      
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KUESIONER KONSENTRASI BELAJAR 

 

 

 

 

 

Berilah tanda ceklis (√) pada kotak yang disediakan sesuai dengan yang Anda 

rasakan! 

 

Keterangan: 

TP = tidak pernah    S = sering 

KK = kadang-kadang   SS = sangat sering 

No Pernyataan TP KK S SS 

1 Saya mampu memperhatikan pelajaran dengan 

baik  

    

2 Saya mendengarkan penjelasan guru saat di 

kelas  

    

3 Ketika saya tidak mengerti terkait materi 

pelajaran, saya bertanya kepada guru/teman 

    

4  Saya dapat menjawab pertanyaan yang 

diberikan oleh guru ketika di kelas 

    

5 Saya kurang percaya diri untuk memberikan 

pendapat ketika proses belajar 

    

6 Saya bersemangat saat belajar di kelas     

7 Saya selalu siap dalam mengikuti pelajaran     

8 Saya merasa malas belajar ketika di kelas     

9 Saya merasa tenang saat belajar      

10  Saya sulit berkonsentrasi ketika kelas ramai     

11 Saya ikut berpartisipasi dalam diskusi di kelas     

12 Saya sering melamun ketika pelajaran 

berlangsung 

    

13 Saya biasanya mengobrol dengan teman ketika 

merasa bosan belajar di kelas 

    

14 Saya fokus ketika belajar di kelas     

15 Saya takut untuk menyampaikan pendapat 

ketika diskusi 

    

16 Saya merasa senang mengikuti proses 

pembelajaran 

    

Nama (Inisial)  :  

Umur   :     

Jenis Kelamin : 
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17 Saya dapat memahami pelajaran dengan baik 

ketika suasana kelas tenang 

    

18 Saya nyaman ketika belajar di ruangan yang 

tenang 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Lolos Etical Clearance 
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5. Output SPSS 

- Reliability Statistics 
 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

,794 18 

 
Tests of Normality 
 

  

Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Bully ,128 87 ,001 ,907 87 ,000 

Konsentrasi ,129 87 ,001 ,975 87 ,085 

a  Lilliefors Significance Correction 
 
 

- Correlations 
 

      bully konsentrasi 

Spearman's rho Bully Correlation Coefficient 1,000 ,042 

Sig. (2-tailed) . ,702 

N 87 87 

Konsentrasi Correlation Coefficient ,042 1,000 

Sig. (2-tailed) ,702 . 

N 87 87 

 


