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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Responden yang terhormat, yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Muhammad Ulin Nuha
NIM : 20140320082

Saya adalah mahasiswa Program Studi lImu Keperawatan, Fakultas Kedokteran
dan llmu Kesehatan, Universitas Muhammadiya Yogyakarta. Saya akan melakukan
penelitian yang berjudul “Hubungan Bully terhadap Konsentrasi Belajar Siswa
Sekolah Menengah Pertama (SMP) Muhammadiyah 1 Seyegan”. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan bully terhadap konsentrasi belajar siswa.
Berkaitan dengan hal tersebut, saya memohon ketersediaan saudara/i untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini dengan mengisi kuesioner terlampir. Jawaban
saudara/i saya jamin kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian. Penelitian ini tidak mempengaruhi keadaan atau merugikan. Namun
apabila saudara/i keberatan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, saya tidak
memaksa dan menghargai keputusan saudara/i.

Apabila Saudara/i menyetujui, maka saya mohon untuk menandatangani
lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang saya sertakan pada
surat ini. Atas perhatian dan ketersediaan Saudara/i menjadi responden saya
ucapkan terima kasih.

Peneliti

(Muhammad Ulin Nuha)
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Lembar Persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Setelah membaca dan memahami penjelasan pada lembar pertama, saya
bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden sebagai responden dalam
penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan,
Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan, Universitas Muhammadiya Yogyakarta
yang berrnama Muhammad Ulin Nuha dengan judul “Hubungan Bully terhadap
Konsentrasi Belajar Siswa Sekolah Menengah Pertama (SMP)
Muhammadiyah 1 Seyegan”.

Saya memahami bahwa penelitian ini tidak berakibat negatif terhadap saya dan
keluarga saya. Oleh karena itu saya bersedia menjadi responden pada penelitian ini.

Bantul,................. 2019

Responden(inisial)



Lampiran 2. Kuisioner Penelitian

KUESIONER KORBAN BULLYING OLWEUS

Nama (inisial)
Umur
Kelas
Jenis Kelamin

Kuesioner ini diisi berdasarkan pengalaman yang dialami di lingkungan
sekolah, baik
dilakukan oleh teman, guru, maupun staff sekolah yang lainnya.

Berilah tanda ceklis (V) pada kotak yang disediakan sesuai dengan yang Anda
rasakan!

No Pernyataan Tidak 1-2 3-4 | 5-6kali | 7kali
Pernah kali kali atau
lebih

1. | Aku pernah dipermalukan
didepan umum (misalnya
- di depan teman yang
lain)

2. | Aku dipanggil dengan
nama julukan yang tidak
aku senangi

3. | Aku pernah digosipkan
tentang suatu yang buruk

4. | Aku ditolak masuk ke
dalam kelompok mereka

5. | Aku pernah
diejek(misalnya: diejek
tentang keluargaku,
penampilanku)

6. | Aku pernah dipukul

7. | Aku pernah dimintai uang
secara paksa (dipalak)

8. | Aku diancam/ dipaksa
melakkan hal yang tidak
ingin aku lakukan
(misalnya : membuatkan
PR, dipaksan
memberikan contekak)

9. | Aku pernah dikucilkan

10. | Aku dikomentari tentang
ras (suku)/warna kulitku

11. | Aku pernah dibentak
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12.

Aku pernah dipandang
sinis oleh teman-temanku

13.

Kalau aku salah dalam
menjawab pertanyaan
guru maka teman-teman
menyorakiku

14.

Aku pernah didiamkan
temanku

15.

Aku pernah didorang
tanpa alasan yang jelas

16.

Teman —teman
menggodaku untuk
membuat aku marah

17.

Aku pernah ditendang
sehingga aku merasa
kesakitan

18.

Aku diganggu melalui
SMS/Facebook yang
berisi ancaman, ejekan
sehinggan aku menjadi
takut dan malu

19.

Aku pernah diminta
mentraktir teman-
temanku dengan paksa

20.

Aku pernah diolok-olok
(misalnya: diolok tentang
fisikku, dlI)

21.

Barang milikku diambil
dan dirusak dengan paksa

22,

Aku pernah dicubit
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KUESIONER KONSENTRASI BELAJAR

Nama (Inisial)
Umur
Jenis Kelamin

Berilah tanda ceklis (V) pada kotak yang disediakan sesuai dengan yang Anda
rasakan!

Keterangan:
TP = tidak pernah S = sering
KK = kadang-kadang SS = sangat sering
No Pernyataan TP | KK | S | SS
1 | Saya mampu memperhatikan pelajaran dengan
baik
2 | Saya mendengarkan penjelasan guru saat di
kelas

3 Ketika saya tidak mengerti terkait materi
pelajaran, saya bertanya kepada guru/teman
4 | Saya dapat menjawab pertanyaan yang
diberikan oleh guru ketika di kelas

5 | Saya kurang percaya diri untuk memberikan
pendapat ketika proses belajar

Saya bersemangat saat belajar di kelas

Saya selalu siap dalam mengikuti pelajaran

Saya merasa malas belajar ketika di kelas

O O N O

Saya merasa tenang saat belajar

10 | Saya sulit berkonsentrasi ketika kelas ramai

11 | Saya ikut berpartisipasi dalam diskusi di kelas

12 | Saya sering melamun ketika pelajaran
berlangsung

13 | Saya biasanya mengobrol dengan teman ketika
merasa bosan belajar di kelas

14 | Saya fokus ketika belajar di kelas

15 | Saya takut untuk menyampaikan pendapat
ketika diskusi

16 | Saya merasa senang mengikuti proses
pembelajaran
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17 | Saya dapat memahami pelajaran dengan baik
ketika suasana kelas tenang
18 | Saya nyaman ketika belajar di ruangan yang

tenang




Lampiran 3. Surat Keterangan Lolos Etical Clearance
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KOMIST ETIK PENELITIAN KESFHATAN
HEALTH RESEARCH ETICS COMMITTEE
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APFROVAL®

No.! SVEC-KEPK FKIK UMY/V2019

Protokol penclitian yang Gusulkan oich
The rescarh prrdicel propased by

Peoglit vtame Ml Ulin Nubm
Frimoipal In Investigator

Sama Lotdus Unreorstias Muhwoenadeysh Y ogyshans
Nawe of the Instirunon

Dengan pudub:
fite
-uwmmwwhsﬂwmm
Muhammadiyah 1 Seyegan™

“Carelation hullying tp the concentrationof learning in 1 muhammdiyak juntor kigh school xtadent
seyegan”

Dhreatukom ok otd sesam 7 (tafuh) Stesdar WHO 2011, yastu 1) Nilns Sosial, 2) Nowi lasisk, ¥) Pemersions Bobwn den
Manfea um»m.«m.a.qunu—um.t-nr—q—aur—u—_-—n
s Pedimas (10845 2010 Hal i sepert yang dnsnpuiion cich torpeauhatys indikosor sctiep standar

Lexlired 40 b eriricully uppropeiate iy mooirdance m 7 (evens WEG 2011 Standurds, 1) Socil ¥obees, 1 Scvemtific ¥ ahees
1) Eymitable Avwssmens urd Seonfets, 4) Risks, 1) P B 0) Confiiensiaiiey and Privacy, and 7) Infoewmed
Comeent, vefereing o the 116 CHOMS Guidelines. Thix &s ax il J by the fudfillmncs! of ke tetivauey of eack ssandard.

Parmyutaan |2k B ot ez elar b wekey taggal 24 fend 2019 sampet dengen tanggal 24 Jumi 2020,

Tils devlaratioe of ethics apyries during the period Jume 24, 2019 until Jume 24, 3020
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian

( l

7 N ngmm Studi Hmu Keperawatan
799t Fakultas Kedokteran dan Himu Kesehatan
e Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Statn Tersieasiiani A

P
R AT

Nomor; 280/ B3-111/ PSIK /v 2019
Hal Survey Pendahuluan
Lamp, - -0-

Kepuda Yth, - Bapaklbu
Kepala Ketus PDM Sleman <~
di tempat

Assolamu “alatkum Wr. Wh,

Pimpinan Program Steds [Imu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan imu Keschatan  *
Universitas Muhammadivah Yogyakarta, memohon ijin ;

Nama Muhammad Ulin Noha

Nomor Mahasiswa. 20140320082

Pembimbing . Laili Nur Hidayat, M. Kep., Ns_ Sp. Kep. Jiwa
NIK 1986110520150 175 164

Program Studi Timu Keperawatan

Untuk mengadakan Survey Pendshuluun peds Instansi yang Bapak'ibu pimpin dalam
mmmwrmmm«m)mmmsmm
Keperawatan ( 81 ). “Hubungan Bully Terhadap Konsentrasi Belajar Siswa Sekolak
Menengah Pertama (SMP) Muhammadiyah | Sayegan, *

Demikian, atas perkenan din kerjasama yang diberikun diveapkan terima kasih

Wassalamu ‘alatkum Wr. Wh o

Yogyakarta, 3 Mei 2019

Ka, Keperawatan
/
Shanti Wardaningsih, ep. Sp Jiwa, P D

,", pr—

JI Linglaw Selatan, Tamantro, Kashan, Baowl. 55183
Tedp (02745 JHTEO6 ont. 215 Fax. &K (0274) Fad Univergdas (0274) 187648
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UNIVERSITAS
PROGRAM STUDI
MUHAMMADIYAH
. UM vocvax;um\ EMU KSPERAITAN

Nomor: 329/ C.6-1II/PSIK / VI2019
Hal  © Permohonan Ijin Peaelitian
Lamp, - -

Kepada Yth, : Bapak/Tbu
Kepala Sekolah SMP Muhammadiyah | Sayegan
Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr, Wh,

mmummmmmmmmm
Keperawatan, mahasiswa Fakultss Kedokteran dan Ilmu Keschatan Universitas
Muhammadivah Yogyakarta diberi wgas Penulisan Karya Tulis Umish ( KTT ). Untuk itu
diperlukan penclitian di Iapangan guna mendapatkan kebenaran datam penulisan.

Schubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
dijinkan untuk mencan data dun informasi sebagai penyusunan Karya Tulis llmiah.

Nima : Mubsmmad Ulin Nuba
NIM : 20140320082
Pembimbing : Laili Nur Hidayati, M. Kep., Nx, Sp. Kep. Jiwa

:-nmmrm Konsentrasi Belojar Siswa
wwmmw Sayegan . "

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, ates terknbulnyn serta kerjasamanya
vang baik kami ucapkun terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh,

ADORESS CONTACT

Kimous Setpachs UMY Odd B2l Wetalan LT4  Phaew WETE) IETA0S eat 214
A Beasapya (Ungior Seeas) P | ORT4) 38T84H
Tarmantrto « Kb .« Banan Emat | gy sc st
01 ¥ograkene 58183 www nuraing Tk umy.uc i



Status: Terakreditas A
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Program Studi [lmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakaria

XA
L R )

Nomor: 107/ B3-111/ PSIK /V1/2018

Hal

: Survey Pendahuluan

Lamp. :-0-

Kepada Yth, -

Kepala Sekolah SMP Muhammadiyah Sayegan

di tempat

Assalamu ‘alatkun Wr. W,

Pimpinan Program Studi Tlmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Keschatan

Uniwv

ersitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama : Muhammad Ulin Nuha

Nomor Mahasiswa,  : 201403200082

Pembimbing ¢ Laili Nur Hidayati, Ns., M.Kep., Sp.Kep Jiwa
NIK © 19861105201510 173 164

Program Studi ¢ llmu Keperawatan

Untuk mengadakan Survey Pendshuluen pada Instansi yang Bapak/Tbu pimpin dalam
rungka persinpan penyusunan Karya Tulis lmiah ( KTI ) sebagai akhir studi Sarjana
Keperawatan ( 81 ). “ Hubungan Bullying Terhadap Konsentrasi Bela]ar Siswa
Sekolah Mencegah Pertama ( SMP ) Mulammadiyah Sayegan .

Demikian, atas perkenan dan Kerjasama vang diberikan diucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh

g |

lum 2018

gﬂ( rawatian
A f‘

b I o
e T I
\ ".A.?f“:»" ‘__A

Shanti Wardaningsih, Ns., M.Kep.,Sp.Jiwa

(" UnghPeliton, Thmarsiro, Kasihan, Baniul, Yogyskarts 55183

™7
M



MAJELIS PENDIDIKAN DASAR DAN MENENGAH
PIMPINAN DAERAH MUHAMMADIYAH KABUPATEN SLEMAN
(Badan Penyelenggara Pendidikan Muharmmadiyah Kabupaten Sleman)

Alamat : JI Magefang KM 10,5 Sawahan, Pandowoharjo, Sieman, Yogyekana Kode Pos 55512
Telp./Fax, (0274) 868 056, E-mad. majelisdindasmen pimsleman@amal com
waw dikdasmen pdmsieman or.id

Nomor :213A1L4/F/2019 Sleman. 9_Ramadhan 1440 _H
Lamp, :- 14 Mei 2009 M
Hal  :ljin Penclitian

Kepada Yth:
Dekan Fakultas Kedokteran dan lmu Keschatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
di .
Yogyakarta.

Assalarmalaikum wr, wb

Dengan hormat, memperhatikan surat saudara, Nomor @ 280/B.3-111/PSIK/V/2019 tanggal
3 Mei 2019 perihal sebagaimana pokok surat maka dengan ini Majelis Pendidikan Dasar dan
Menengah Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Sleman dengan ini memberikan

jin kepada:

Nama :  Muhammad Ulin Nuha

NIM © 20140320082

Program Studi ¢ limu Keperawatan

Pergurvan tinggt  ©  Universitas Muhammadiyah Yogyakana

Judul - Hubungan Bully Terhudup Konsentrasi Belajar Siswa
Sckolah Menengah Pertama (SMP) Muhammadivah |
Seyegan.

Catatan : 1. Tidek mengganggu Proses Belsjar Mengajar di SMP

Muhammadiyah | Seyegan
2. Setelah sclesai memberikan laporan hasil penelitian kepada
Majelis Dikdasmen PDM Sleman.
Demikian surat izin ini diberikan agar dapat digunakan sebagaimana mestinya
Wassalarmuwdaikim: wr. wh

Ketua, o N

4 ~ 2 - <

P = =
2 " ELT PEND

S| LAGAR OAN MER. O W !
o o

Tembusan Yth:

1. PDM Sleman

2. Kepala Sekolah SMP Muhammadiyah | Seyegan
3. Sdr. Mubammad Ulin Nuba

4, Arsp
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MUHAMMADIYAH MAJELIS PENDIDIKAN DASAR DAN MENENGAN
PESTAMA

SEXCLAN MENENGAH
@ SMP MUHAMMADIYAH 1 SEYEGAN

STATUS : TERAKREDITAS! A
Alamat: Grogod, M-wdued. Sayegen, Sleman, Yogyakana, 55561, Telp. (0274) 2820137
wmail: smpemuh-sayeganByahoo com

SURAT KETERANGAN
No.:E-2/041 [ ¢-102019

Yang bertanda tangan dibawah ini ;

Nama - ROCHMADI, 8.Sos.1

NBM (1014 759

Jabatan - Kepala Sekolah

Unit Kerja - SMP Mubammadiyah 1 Seyepan
Menerangknn bahwa

Nama : MUHAMMAD ULIN NUHA

Tempat Tanggl Lahir  Manggar 19 Nopember 1996

NIM . 20140320082

Fakultus ! Falultas Kedokternn dan llmu Keschatan

Prodi : limu Keperawatan

Universitas . Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Adalah benar-benar telah melakukan penelitian di SMP Muhammadiyah | Seyegan dengan judul
" Hubungan Bulily terhadap Konsentras: Belajar Siswa SMP Muhammadiyah | Seyegan™ pada
bulan Agustus 2019,

Demikian Surst Keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan.

Seyegan, 7 Oktober 2019
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Lampiran 5. Output SPSS

- Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

, 794

18

Tests of Normality
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Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Bully ,128 87 ,001 ,907 87 ,000
Konsentrasi ,129 87 ,001 ,975 87 ,085
a Lilliefors Significance Correction
- Correlations

bully konsentrasi

Spearman's rho Bully Correlation Coefficient 1,000 ,042

Sig. (2-tailed) . ,702

N 87 87

Konsentrasi  Correlation Coefficient ,042 1,000

Sig. (2-tailed) 702 .

N 87 87




