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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan bab sebelumnya maka
dapat diambil kesimpulan bahwa:
1. Tingkat pengetahuan pemakaian APD petugas Instalasi Gizi RS PKU
Muhammadiyah Gamping berkategori sedang.
2. Angka kuman tangan petugas Instalasi Gizi RS PKU Muhammadiyah
Gamping berkategori tinggi.
3. Tidak terdapat pengaruh antara tingkat pengetahuan pemakaian APD
terhadap angka kuman tangan petugas Instalasi Gizi RS PKU

Muhammadiyah Gamping (p>0,05).

. Saran

1. Saran bagi petugas unit Instalasi Gizi
Petugas Instalasi Gizi supaya lebih menjaga kebersihan diri dan makanan
yang disajikan ke bangsal dan memakai APD sesuai dengan SOP yang

telah ditentukan pihak rumah sakit saat bekerja.
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2. Saran bagi pihak Rumah Sakit

Pihak rumah sakit perlu memerhatikan penyediaan alat pelindung
diri lengkap bagi petugas medis khususnya Instalasi Gizi dan memberi
penyuluhan mengenai pentingnya pemakaian alat pelindung diri lengkap
serta dapat meningkatkan kesadaran para petugas Instalasi Gizi sehingga
dapat mengurangi kasus infeksi nosokomial yang berasal dari unit Instalasi
Gizi RS PKU Muhammadiyah Gamping.
3. Saran bagi peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya supaya dapat meneliti lebih lanjut melibatkan
variabel dan karakteristik responden seperti lama bekerja, jenis kelamin,

usia dan tingkat pendidikan.





