
 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 1 

Identitas Responden Penelitian 

  



Identitas Responden Penelitian 

No. Nama Jenis 

Kelamin 

Alamat Pendidikan 

Terakhir 

1. Sarmini P Bakal, Batur SD 

2. Hastuti Khorirunnisa P Dieng Kulon, Batur SMA 

3. Umi Barkah P Karang Tengah, Batur SMP 

4. Nidaul Hasanah P Dieng Kulon, Batur SMA 

5. Uswatun Khasanah P Karang Tengah, Batur SMP 

6. Nur Khasanah P Dieng Kulon, Batur SD 

7. Saniyah P Bakal, Batur SMA 

8. Atus S P Karang Tengah, Batur SMP 

9. W P Pekasiran, Batur SD 

10. Jumiyati P Dieng Kulon, Batur SD 

11. Sri Lestari P Dieng Kulon, Batur SMA 

12. Dewi Masyitoh P Dieng Kulon, Batur SMA 

13. Umu Hayinah P Sumberejo, Batur S1 

14. Buryati P Batur SMP 

15. Jumirah P Karang Tengah, Batur SD 

16. Hatmini P Pasurenan, Batur SMP 

17. Renik Rahmawati P Kepakisan, Batur SD 

18. Misiyah P Batur SD 

19. Surip P Bakal, Batur SD 

20. Halimah P Sumberejo, Batur SMA 

21. Mubarokah P Sumberejo, Batur SMA 

22. Dina Puji Astuti P Dieng Kulon, Batur SMA 

23. Chotamun P Dieng Kulon, Batur SMA 

24. A P Karang Tengah, Batur SMP 

25. M P Dieng Kulon, Batur SMA 

26. Syaidatun Zuhriyah P Karang Tengah, Batur SMA 

27. Seftiyana P Dieng Kulon, Batur SMA 

28. Nani P Dieng Kulon, Batur SMP 

29. Alfiana P Dieng Kulon, Batur SMP 

30. Ani M. S P Bakal, Batur SMA 

31. Sumiyati P Sumberejo, Batur SMP 

32. Haryanti P Dieng Kulon, Batur SMP 

33. Musyarofah P Sumberejo, Batur SMP 

34. Roimah P Karang Tengah, Batur SMP 

35. Khatini P Pasurenan, Batur SD 

36. Sri Kusumawati P Bakal, Batur SMP 

37. Anis Kurliyah P Kepakisan, Batur SMP 

38. Elin P Karang Tengah, Batur SMA 

39. Listri Haryatun P Dieng Kulon, Batur SMP 

40. Ety Subekti P Batur SMA 

41. Rina Setyowati P Sumberejo, Batur SMA 



42. Farida P Bakal, Batur S1 

43. Samini P Dieng Kulon, Batur SMP 

44. Atun P Bakal, Batur SMP 

45. Tuti Astuti P Karang Tengah, Batur SMP 

46. Alfiyah P Sumberejo, Batur SMP 

47. Widiya Ningtyas P Dieng Kulon, Batur SMA 

48. Yulistyana D P Sumberejo SMA 

49. Ekowati P Dieng Kulon,Batur SMP 

50. Sri Ningsih P Sumberejo, Batur SMA 

51. Robingah P Dieng Kulon, Batur SD 

52. Midi Abdulloh L Dieng Kulon, Batur SD 

53. Ahmad Wiono L Dieng Kulon, Batur SD 

54. Agus Triyuwono L Pekasiran, Batur SD 

55. Ali Sabar L Karang Tengah, Batur SMA 

56. Slamet L Dieng Kulon, Batur SD 

57. Imam S L Batur S1 

58. Nomo L Batur S1 

59. Tambah Abidin L Dieng Kulon, Batur SMP 

60. Handoyo L Dieng Kulon, Batur SMP 

61. Suroyo L Batur S1 

62. Agus Rifai L Batur S1 

63. Chamim L Kepakisan, Batur SMP 

64. Miswanto L Batur SD 

65. Ian Aditia Wibowo L Dieng Kulon, Batur SMA 

66. Abidin L Bakal, Batur SD 

67. K L Pasurenan, Bakal SD 

68. Rizal Setiawan L Bakal, Batur SD 

69. Gunawan L Pasurnan, Batur SMP 

70. Sidik H L Pekasiran, Batur SMP 

71. Abdul Latif L Karang Tengah, Batur SMP 

72. Aprianto L Kepakisan, Batur SMP 

73. Surip Al Kasman L Dieng Kulon, Batur SD 

74. Daryanto L Sumberejo, Batur SMA 

75. Muji Riyanto L Batur SD 

76. Sunarto L Dieng Kulon, Batur SD 

77. Baharudin L Dieng Kulon, Batur SMP 

78. Ari Haryadi L Kepakisan, Batur SD 

79. Alif Mugiono L Batur SMA 

80. Faqihudin L Dieng Kulon, Batur SD 

81. Supriyanto L Sumberejo, Batur SMP 

82. Adi Setiawan L Pekasiran, Batur SMP 

83. Efendi Irawan L Dieng Kulon, Batur SMA 

84. S L Pekasiran, Batur SMP 

85. Fanun L Dieng Kulon, Batur SMA 

  



 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 2 

Blue print Skala Penelitian 

  



Blue Print Skala Kecerdasan Spiritual 

No Aspek Kecerdasan Spiritual Nomor Item Jumlah 

Vafourable Unvafourable 

Valid Gugur Valid Gugur 

1. Mampu untuk bersikap fleksibel 17 1 26, 44 - 4 

2. Memiliki tingkat kesadaran yang 

tinggi 

6, 18 - 28, 37 - 4 

3. Mampu untuk menghadapi dan 

memanfaatkan penderitaan 

31 2 19, 33 - 4 

4. Mampu untuk menghadapi dan 

melampaui rasa sakit 

32 3 20, 34 - 4 

5. Kualitas hidup dengan visi dan 

nilai 

4 11 25, 35 - 4 

6. Keengganan untuk menimbulkan 

kerugian yang tidak ada gunanya 

5, 12 - 27, 36 - 4 

7. Kecenderungan untuk bertanya 

mengapa dan bagaimana 

7 23 13, 38 - 4 

8. Berkeperibadian mandiri 8 22 41, 42 - 4 

9. Tawazzun 14 24 43, 39 - 4 

10. Istiqomah 9, 16 - 29, 40 - 4 

11. Tawadhu’ 10 21 15, 30 - 4 

Jumlah 14 8 22  44 

 

 

 

 

 

 

 



Blue print Skala Kematangan Pengambilan Keputusan Menikah Muda 

 

No Aspek  Definisi  Nomor Item Jumlah 

Vafourable Unvafourable 

Valid Gugur Valid Gugur 

1. Rasional  Keputusan yang diambil dengan 

gaya rasional dapat dilihat 

melalui langkah yang sistematis 

dan penuh rencana dengan arah 

masa depan yang jelas 

14, 

24, 29 

1, 6, 

11, 19 

- 2, 35 9 

2. Intuitif Keputusan yang diambil dengan 

gaya intuisi dapat dilihat dengan 

ciri terlalu bergantung pada 

pengalaman batin, khayalan, 

serta cenderung memutuskan 

dengan waktu yang singkat 

tanpa mempertimbangkan dan 

atau mencari 

10, 

17, 

22, 

25, 

31, 

3, 8 18 36 9 

3. Dependen  Keputusan yang diambil melalui 

cara ini cenderung atas dasar 

keputusan orang lain. Seseorang 

akan menghindari untuk 

membuat keputusan sendiri, 

dorongan dari orang terdekat 

menjadi pemicu langkah yang 

akan diambil. Orang yang 

menggunakan cara ini dalam 

mengambil keputusan 

melibatkan pihak lain yang 

dianggap figur otoritas atas 

tanggung jawab pilihannya 

7, 12, 

16, 

23, 33 

5, 20 32 34 9 

4. Keraguan Keputusan yang diambil 4, 13, 9, 21 27, 28 - 9 



menggunakan gaya ini 

cenderung menghindari situasi 

pengambilan keputusan atau 

tanggung jawab terhadap orang 

lain. Pada intinya, individu ini 

merasa ragu dan perlu banyak 

waktu untuk memutuskan 

sesuatu, mereka akan lebih 

selektif akan tetapi informasi 

yang dicari kurang lengkap 

15, 

26, 

30, 

Jumlah 18 10 4 4 36 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

Skala/Kuisioner Penelitian 

  



KUISIONER HUBUNGAN KECERDASAN SPIRITUAL DENGAN KEMATANGAN 

PENGAMBILAN KEPUTUSAN MENIKAH MUDA 

IDENTITAS DIRI 

Nama/Inisial  : 

Jenis Kelamin* : Laki-laki/Perempuan 

Usia   :  

Alamat   : 

Lama Menikah : 

*Coret yang tidak perlu 

PETUNJUK PENGISIAN 

Mohon untuk dibaca dan dipahami setiap pernyataan yang disajikan. Beri tanda (√) pada pilihan 

jawaban yang tersedia sesuai dengan keadaan, perasaan, dan pikiran Anda yang sesungguhnya. 

Alternatif jawaban yang disediakan adalah Sangat Sesuai (SS), Sesuai (S), Tidak Sesuai (TS), 

dan Sangat Tidak Sesuai (STS). Jawablah sesuai dengan keadaan yang Anda rasakan. 

Bagian I 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya mudah berdadaptasi di lingkungan baru     

2 Saya mampu menghadapi kegagalan dalam hidup saya     

3 Ketika sakit, maka saya yakin bahwa Allah akan memberikan 

kesembuhan 

    

4 Saya mempunyai rencana dan impian untuk menghadapi 

masa depan 

    

5 Saya tidak suka menyia-nyiakan waktu saya untuk hal yang 

merugikan 

    

6 Saya membantu orang lain yang membutuhkan pertolongan 

walapun dalam bentuk materi 

    

7 Saya sering menanyakan pada diri sendiri apakah keberadaan 

saya di dunia sudah bermanfaat 

    

8 Saya lebih bersyukur jika dapat menyelesaikan tugas saya 

dengan usaha sendiri 

    

9 Saya konsisten dalam hal sholat dan ibadah lain     

10 Saya tidak suka memamerkan kemampuan saya kepada orang 

lain 

    



NO PERNTAAN SS S TS STS 

11 Saya berusaha mencapai impian untuk meningkatkan kualitas 

hidup 

    

12 Saya tidak suka melakukan hal-hal yang tidak perlu     

13 Saya tidak peduli dengan akibat dari perbuatan yang saya 

lakukan 

    

14 Saya mampu menyeimbangkan antara urusan dunia dan 

urusan akhirat 

    

15 Saya malu meminta maaf kepada orang lain ketika melakukan 

kesalahan 

    

16 Saya konsisten untuk belajar sampai saya merasa paham     

17 Ketika dihadapkan pada dua pilihan, saya akan 

mempertimbangkan dan memilih dengan hati-hati 

    

18 Saya selalu terlibat dengan kegiatan yang ada di lingkungan 

saya 

    

19 Saya mudah putus asa ketika dihadapkan pada masalah     

20 Saya mudah sakit hati ketika orang lain menyinggung saya     

21 Saya berani mengakui kesalahan yang saya perbuat     

22 Saya lebih suka membantu daripada dibantu     

23 Saya sering memikirkan masa depan yang akan terjadi pada 

hidup saya 

    

24 Saya merasa tenang ketika ibadah dibarengi dengan bekerja     

25 Saya tidak mengetahui tujuan hidup saya     

26 Saya merasa kesulitan untuk menentukan pilihan yang saya 

hadapi  

    

27 Terkadang saya membuang sampah walapun saya tau itu 

merugikan 

    

28 Saya tidak ikut membantu orang yang kesusahan jika sudah 

ada yang membantunya 

    

29 Saya menunda sholat saat sedang menyelesaikan pekerjaan 

penting  

    

30 Saya merasa lebih unggul dibandingkan teman saya     

31 Saya menganggap bahwa cobaan yang saya alami akan 

membuat saya menjadi lebih tegar 

    

32 Saya menyadari bahwa sakit adalah karunia Allah agar saya 

lebih bisa mensykuri kesehatan 

    

33 Ketika menghadapi musibah yang berat, saya mudah terlarut 

dalam kesedihan 

    

34 Ketika menghadapi rasa sakit yang berkepanjangan, saya 

merasa bahwa Allah bersikap tidak adil 

    



NO PERNYATAAN SS S TS STS 

35 Saya menjalani hidup sewajarnya saja karena semua telah 

ditentukan oleh Allah 

    

36 Saya tidak mempedulikan kepentingan orang lain karena bagi 

saya itu urusan masing-masing 

    

37 Saya jarang terlibat dalam kegiatan di lingkungan karena saya 

sibuk dengan pekerjaan 

    

38 Saya tidak begitu mempedulikan tentang bagaimana 

kehidupan di akhirat nanti 

    

39 Dalam hidup, saya lebih banyak bersenang-senang (duniawi) 

daripada mengikuti kajian/pengajian 

    

40 Saat saya meninggalkan sholat saya merasa biasa-biasa saja     

41 Saya senang jika ada orang yang mau mengerjakan tugas saya     

42 Saya selalu membutuhkan bantuan orang lain dalam 

nengerjakan sesuatu 

    

43 Saya memilih untuk membeli kebutuhan rumah tangga 

daripada mengisi kotak amal di masjid 

    

44 Saya membutuhkan waktu yang lama untuk akrab dengan 

orang yang baru saya kenal 

    

 

Bagian II 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1. Saya sudah siap secara materi sehingga saya menikah     

2. Bagi saya materi bukan menjadi pertimbangan utama untuk 

menikah muda 

    

3. Saya siap menghadapi masalah yang terjadi dalam keluarga 

saya, sebelum meminta bantuan pada orang tua 

    

4. Saya mengetahui akibat yang ditimbulkan dari menikah muda     

5. Sebelum menikah saya telah mempunyai rencana yang 

matang untuk membangun rumah tangga 

    

6. Saya bertanggungjawab atas keputusan yang saya buat     

7. Saya sudah memahami tugas dan tanggung jawab sebagai 

suami/isteri sehingga saya memutuskan untuk menikah muda 

    

8. Saya sangat yakin dengan keputusan menikah yang saya 

ambil 

    

9. Saya takut bahwa keputusan (menikah muda) yang saya ambil 

adalah tidak baik 

    

10. Islam melarang untuk berhubungan dengan lawan jenis, 

sehingga saya memutuskan untuk segera menikah 

    

11. Saya menikah muda karena saya sangat mencintai pasangan 

saya 

    



NO PERNYATAAN SS S TS STS 

12. Saya mengupayakan untuk membangun Hubungan yang baik 

dengan pasangan sejak di awal usia pernikahan 

    

13. Saya menikah muda agar dapat meringankan beban hidup 

orang tua 

    

14. Saya takut mendapatkan ejekan dari tetangga jika saya tidak 

segera menikah 

    

15. Jika tidak segera menikah, saya malu akan mendapat julukan 

perawan/perjaka tua 

    

16. Saya tidak memikirkan akibat yang akan muncul jika saya 

menikah muda 

    

17. Saya merasa sudah mampu memenuhi tanggung jawab dalam 

kehidupan berumahtangga 

    

 

18. Bagi saya menimbang baik-baik keputusan menikah muda itu 

penting 

    

19. Saya menikah muda untuk menghindari zina     

20. Saya memutuskan menikah muda karena saya takut     

21. Saat mengambil keputusan menikah muda saya bertanya 

terlebih dahulu kepada orang terdekat 

    

22. Saya menikah muda karena paksaan orang lain     

23. Saya menikah muda karena disuruh oleh orang tua     

24. Saya menikah muda karena sudah menjadi tradisi di 

masyarakat  

    

25. Saya menikah muda karena teman-teman banyak yang 

melakukannya 

    

26. Saya merasa lega ketika mengetahui bahwa keputusan 

menikah muda yang saya ambil adalah tepat 

    

27. Dengan waktu yang sangat singkat, saya dapat memutuskan 

untuk menikah muda 

    

28. Bagi saya keputusan menikah muda yang saya ambil adalah 

baik 

    

29. Saya tidak mempermasalahkan materi pada pasangan saya, 

karena pihak orang tua bersedia menanggungnya 

    

30. Saya tidak yakin dengan keputusan menikah yang saya ambil     

31. Saya mengetahui resiko menikah muda, tapi saya tidak bias 

menolak menikah muda 

    

32. Saya menikah muda karena saya menginginkannya     

33. Saya merasa ragu untuk mengambil keputusan yang berbeda 

dengan teman-teman (menikah muda) 

    

34. Bagi saya menikah merupakan keputusan yang tidak bisa 

diambil berdasarkan orang lain 

    

35. Saya menikah muda karena saya mendambakan kehidupan 

yang romantis 

    

36. Saya merasa menikah muda adalah hal yang menyenangkan     
 



TERIMA KASIH ATAS BANTUAN ANDA  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

Hasil Uji Validitas Reliabilitas 

  



Uji Validitas Kecerdasan Spiritual 

                                   Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

 Item1 128.7765 111.509 .093 

 Item2 128.7529 112.831 -.004 

 Item3 127.9765 112.523 .032 

 Item4 128.2471 110.426 .223 

Item5 128.5176 110.681 .242 

Item6 128.6471 109.993 .336 

Item7 128.6118 106.193 .500 

Item8 128.1294 109.519 .373 

Item9 128.7176 106.538 .445 

Item10 128.6353 105.996 .498 

Item11 128.4706 110.776 .140 

Item12 128.5765 107.818 .475 

Item13 128.7647 107.349 .390 

Item14 128.9647 106.773 .449 

Item15 129.0118 105.678 .487 

Item16 128.7176 109.515 .298 

Item17 128.5765 110.652 .218 

Item18 129.0235 110.476 .222 

Item19 128.8706 105.424 .510 

Item20 129.3529 105.136 .520 

Item21 128.7294 112.366 .060 

Item22 128.7529 112.022 .060 

Item23 128.5765 111.176 .119 

Item24 128.7059 115.686 -.193 

Item25 128.6941 106.382 .490 

Item26 129.1059 105.572 .548 

Item27 129.4706 104.824 .577 

Item28 128.9294 105.209 .692 

Item29 129.4824 104.372 .598 

Item30 128.7176 105.943 .576 

Item31 128.4824 110.396 .257 

Item32 128.3059 109.548 .328 

Item33 129.2471 109.760 .243 

Item34 128.8471 103.941 .656 



 Item35 130.1529 116.060 .236 

Item36 129.1176 106.700 .403 

Item37 129.0000 105.000 .534 

Item38 128.4824 106.729 .449 

Item39 129.0118 102.512 .677 

Item40 128.5765 104.914 .625 

Item41 129.3647 108.949 .306 

Item42 129.0235 110.333 .261 

Item43 129.0588 106.246 .478 

Item44 129.2353 105.277 .457 

 

Uji Validitas Kematangan Pengambilan Keputusan Menikah Muda 

 

                                Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Item1 87.4941 35.372 -.139 

Item2 87.8000 35.924 -.205 

Item3 86.9294 34.519 .038 

Item4 87.0235 33.428 .253 

Item5 87.2000 34.090 .046 

Item6 86.3059 33.834 .121 

Item7 87.0588 31.294 .520 

Item8 87.2706 35.485 -.155 

Item9 88.1059 35.382 -.135 

Item10 87.0353 33.249 .295 

Item11 87.2824 36.729 -.257 

Item12 86.4000 36.314 .233 

Item13 87.3647 30.687 .500 

Item14 88.1765 28.266 .726 

Item15 87.7529 27.688 .707 

Item16 87.5294 32.443 .328 

Item17 87.0824 33.076 .284 

Item18 88.0353 33.034 .240 

Item19 86.7529 34.069 .034 

Item20 88.1294 34.519 -.038 

Item21 87.9059 34.491 -.008 

Item22 88.7176 31.705 .546 

Item23 87.6353 28.973 .626 



Item24 87.8118 30.297 .553 

Item25 87.9765 32.380 .421 

Item26 87.1529 33.512 .215 

Item27 87.6353 38.115 .281 

Item28 87.6471 33.279 .263 

Item29 87.5647 33.273 .247 

Item30 87.8000 32.781 .307 

Item31 87.3529 32.850 .323 

Item32 87.7647 32.349 .306 

Item33 88.0235 32.642 .287 

Item34 87.8588 33.956 .028 

Item35 87.5294 34.038 .051 

Item36 87.7176 34.348 -.035 

 

Reliabilitas Kecerdasan Spiritual 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.880 .872 36 

 

Reliabilitas Kematangan Pengambilan Keputusan Menikah Muda 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.701 .679 22 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

Uji Normalitas dan Korelasi 
  



 

Uji Normalitas 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 KS KPKMM 

N 85 85 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 115.6235 68.4471 

Std. Deviation 10.66701 6.09157 

Most Extreme Differences 

Absolute .075 .067 

Positive .075 .067 

Negative -.044 -.066 

Kolmogorov-Smirnov Z .691 .620 

Asymp. Sig. (2-tailed) .725 .837 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

 

Uji Korelasi  

Correlations 

 KecSpiritual KematanganPK

MM 

KecSpiritual 

Pearson Correlation 1 .006 

Sig. (2-tailed)  .958 

N 85 85 

KematanganPKMM 

Pearson Correlation .006 1 

Sig. (2-tailed) .958  

N 85 85 

 

  



 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

Skoring Skala Kecerdasan Spiritual 

  



  



 



 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

Skoring Skala Kematangan Pengambilan Keputusan Menikah 

Muda 

  



 

  



 


