
BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1.Pendekatan  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif analisis dengan 

pendekatan kualitatif karena penulis akan mendeskripsikan pola pendampingan yang 

ada di Pusat Pelayanan Terpadu Perlindungan Perempuan dan Anak Korban Kekerasan 

“Rekso Dyah Utami” sebagaimana adanya saat penelitian dilaksanakan tanpa 

membuat suatu kesimpulan umum. 

3.2.Operasional Konsep  

Konsep dalam penelitian ini yaitu; 

1. Pendampingan 

a. Pengertian 

b.  Tujuan pendampingan 

2. Anak Usia Dini  

a. Pengertian 

b. Teori Pertumbuhan dan Perkembangan Anak 

c. Kebutuhan Anak Usia Dini 

3. Tindakan Kekerasan 

a. Pengertian  

b. Kalangan Rentan Kekerasan 

c. Bentuk Kekerasan Terhadap Anak 

d. Dampak Kekerasan Terhadap Anak 

e. Hak Anak Korban Kekerasan 



3.3. Lokasi dan subyek Penelitian  

Penelitian ini dilaksanakan di Pusat Pelayanan Terpadu Perempuan dan Anak 

Korban Kekerasan “Rekso Dyah Utami” beralamatkan di jalan Balirejo No.29 Muja 

Muju, Umbulharjo, Yogyakarta. Adapun subyek penelitian ini adalah: 

1. Pengelola P2TPAKK “Rekso Dyah Utami” guna memperoleh informasi 

mengenai gambaran umum Pusat Pelayanan Terpadu Perempuan dan Anak 

Korban Kekerasan “Rekso Dyah Utami” 

2. Konselor yang berperan sebagai pendamping kesehatan guna memperoleh 

informasi seputar pendampingan kesehatan bagi anak korban kekerasan   

3. Konselor yang berperan sebagai pendamping hukum guna memperoleh 

informasi seputar pendampingan anak korban kekerasan dalam proses peradilan   

4. Konselor yang berperan sebagai pendamping sosial guna memperoleh informasi 

seputar pendampingan sosial bagi anak korban kekerasan di Shelter atau “rumah 

aman”.    

3.4. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini berupa observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. 

1) Observasi 

Penelitian ini menggunakan teknik observasi untuk memperoleh data berupa 

gambaran umum, tata letak, dan kondisi lokasi penelitian serta membangun 

kedekatan dengan subyek penelitian. 

2) Wawancara 

Penelitian ini menggunakan teknik wawancara dengan alat bantu berupa 

pedoman wawancara untuk memperoleh data pendampingan, kendala, serta 

faktor pendukung dan penghambat subyek dalam melaksanakan pendampingan.  



3) Dokumentasi 

Penelitian ini menggunakan teknik dokumentasi untuk memperoleh data 

berupa jumlah kasus kekerasan yang menimpa anak, alur penanganan korban, 

dan data tertulis maupun tercetak lainnya yang diperlukan.  

3.5. Analisis Data 

Penelitian ini akan menguraikan dan mendeskripsikan pola pendampingan dalam 

bentuk kalimat yang tersusun secara sistematis dan jelas sehingga dapat 

diinterpretasikan untuk memperoleh sebuah kesimpulan. Oleh karenanya penelitian ini 

menggunakan analisis data kualitatif. 

 


