BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Indeks Pembnagunan Manusia

Tahun 2010-2017 dapat diambil kesimpulan bahwa:

1.

2.

Variabel Pengeluaran Pemerintah Bidang Kesehatan berpengaruh positif
dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Kabupaten/Kota
Provinsi Lampung. Semakin besar pengeluaran pemerintah bidang

kesehatan maka angka indeks pembangunan manusia semakin membaik.

Variabel Pengeluaran Pemerintah Bidang Pendidikan berpengaruh positif
dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Kabupaten/Kota
Provinsi Lampung. Tingkat pendidikan yang tinggi dapat mendorong serta
meningkatkan produktivitas, sehingga nantinya mampu meningkatkan

pendapatan dan meningkatkan indeks pembangunan manusia.

Variabel Pengeluaran Pertumbuhan Ekonomi berpengaruh positif dan
signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Kabupaten/Kota
Provinsi Lampung. Oleh sebab itu, diperlukan adanya keseimbangan
antara pertumbuhan ekonomi dengan pembangunan manusia. Tercapainya
distribusi pendapatan yang merata serta adanya alokasi belanja pemerintah

dalam bidang pendidikan dan kesehatan mampu memperbaiki
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pembangunan manusia sehingga dapat meningkatkan perkembangan di

suatu daerah.

Variabel Jumlah Penduduk Miskin berpengaruh negatif signifikan
signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Kabupaten/Kota
Provinsi Lampung. Kemiskinan berdampak pada turunya produktivitas
sebagian masyarakat yang mengakibatkan semakin bertambahnya orang
miskin dan pada akhirnya dapat menurunkan indeks pembangunan

manusia.

Dari penelitian yang dilakukan diatas, maka penulis mamberikan saran-

saran sebagai masukan bagi pihak yang bersangkutan sebagai berikut:

1.

Dalam upaya meningkatkan kesehatan masyarakat khususnya di Provinsi
Lampung baik kaya ataupun miskin apabila usia harapan hidupnya
panjang, maka dapat mempengaruhi indeks pembangunan manusia di
daerah tersebut. Pembangunan dibidang kesehatan akan lebih tepat sasaran
bilamana difokuskan pada penduduk miskin yang rentan terhadap berbagai
penyakit yang memungkinkan penduduk tidak berumur panjang maka,
pembangunan lebih diprioritaskan terhadap penduduk miskin serta
berupaya untu mendorong mereka agar mengkonsumsi makanan yang
bergizi dan berperilaku hidup yang sehat.

Pemerintah harus mampu mendorong anak-anak usia sekolah untuk

bersekolah terutama bagi anak yang tidak mampu, dengan begitu indeks
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pembangunan manusia akan meningkat bila anak-anak usia sekolah
mendapat kesempatan untuk menuntut ilu hingga keperguruan tinggi.

Dalam upaya peningkatan indeks pembangunan manusia di Provinsi
Lampung, pemerintah diharapkan mampu mengelola dan mengalokasikan
anggaran dengan baik serta meningkatkan pertumbuhan ekonomi guna

mensejahterakan masyarakat dan mengatsi kemiskinan.



