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INTISARI

Saat ini energi listrik telah menjadi kebutuhan utama bagi masyarakat.
Semua bergantung pada ketersediaan energi listrik. Segala aktivitas masyarakat
tak pernah lekang dari pemanfaatan energi listrik. Dengan seiringnya
pertumbuhan penduduk membuat kebutuhan energi listrik terus meningkat. Maka,
kebutuhan sumber energi listrik pun perlu ditingkatkan untuk memenuhi
kebutuhan energi listrik masyarakat. Oleh karena itu, sumber energi baru
terbarukan perlu menjadi fokus penyediaan energi listrik ini demi mendukung
lingkungan hidup yang lestari.

Dalam hal ini, penulis melakukan penelitian untuk mengetahui seberapa
besar potensi energi listrik yang dapat dihasilkan apabila dibangun sebuah
Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH) di Bendung Argoguruh.
Penelitian ini merupakan salah satu upaya dalam menemukan Potensi energi baru
terbarukan yang dapat dimanfaatkan untuk pembangkitan listrik di masyarakat.
Dalam penelitiannya, penulis menggunakan data debit air dan tingi Head
Bendung Argoguruh untuk kemudian dihitung besar potensi pembangkitan energi
listrik di Bendung Argoguruh. Dan data daya beban Rayon Tegineneng untuk
mengetahui jumlah beban dan mencari besar potensi PLTMH Bendung
Argoguruh dalam memenuhi kebutuhan energi Istrik di Rayon Tegineneng.

Penulis menggunakan turbin kaplan sebagai turbin air pada PLTMH
Argoguruh yang memiliki nilai effisiensi turbin sebesar 80 hingga 90 %.
Didapatkan hasil bahwa, potensi daya listrik yang dapat dihasilkan oleh PLTMH
Bendung Argoguruh adalah 251,0929 kW, besar daya beban listrik rata-rata tahun
2018 di Rayon Tegineneng adalah 2,8 MW, dan persentase potensi daya listrik
PLTMH Argoguruh terhadap besar daya beban adalah sebesar 8,9676 %.

viii



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN L.....ooieiiieeeeeeee ettt ettt ettt sae s ssaae s sae e i
LEMBAR PENGESAHAN T ..ottt ettt aee st saae e saaeeens ii
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN ...ttt ettt iii
1Y 1O 3 1O PR iv
KKATA PENGANTAR. ..ottt ettt ettt e e e et e s e et e s sasaatessesaaeessansaeeesasaseeens v
HALAMAN PERSEMBAHAN L. ..ottt ettt ettt eaae st s ssaaeesnaee s vii
INTISARI et e et e e et e e e et e e e et e e e e eeeesannaneesanneeeesaneeeesannnneenn viii
DAFTAR ISL oot e e et e e e e et e s e et e e seaateesaeateesesnreeeseasreeeseannes ix
DAFTAR GAMBAR . ..ottt e e e et e e e e et e e s eerteesaesteeseeseeesesseeesseanens Xi
DAFTAR TABEL ...ttt e et e e e et e e s ae e e s seeeeessaereeesseerenesesenenas Xii
DAFTAR GRAFIK ..ottt ettt ettt st s et e e et e seveessanessaaeeseaneesaeesnes Xiv
BAB | PENDAHULUAN . ... .ottt ettt at st e st esseatessaaeesaeesaaeesneesanaees 1
1.1 Latar BelaKang.......ccoioieiiiieiececeeese ettt 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN ... ettt e e e e te e e e e e e e e eeeeeeeeeean 3
1.3 BataSan MaSalah .......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e e e e e e e e et e e e e e e e e e aaaaean 3
1.4 TUjuan PeNElitian.......c.coveiiiiiieiece ettt et e s 4
1.5 MaANTAAE PONEITIAN ... ettt e e e et e e e e et e e s eeeeeeseaeneesaans 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA DAN DASAR TEORI ....ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveveeevenene 5
L. TINJAUAN PUSTAKA et ee e s eeeeeseereeeeseeeeeessareneesaans 5
2. DASAR TEORI ..ottt ettt ettt e st e s sa e s s ereeseaaeeseneesennes 6
2.1  Pembangkit Listrik Tenaga Mirkohidro (PLTMH) .......cccccoovvevevvrvenenne. 6

2.2 Prinsip MIKro Nidro ..o 7

2.3 Tinggi Jatuh Air (Head) .......coeeeiiiiieeeeeeeeeeee et 8

2.4 U DI AT e et e e e et e e e e eeeeeeereeeseeeeeessaseeeseeanens 9

2.7 (=] T D - Y- LSS 10
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ..ooovtttiietetteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseresesesesesesesesesenee 12
3.1 ALGE PENEITIAN ..eeeiieeeee ettt ettt et e ettt e s s et e e s s eaae e s seanas 12
3.2 Bahan Penelitian .......ooooveveeiieiieieeee ettt ettt ettt e s 12



3.3 Waktu dan LoKasi PENEITIAN .......cc.ueuiieeee ettt 13

3.4 Langkah-langkah Penyusunan Tugas AKRNIF........cccccovieveniineevineeeceeeens 15
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS ...t 18
4.1 Data Debit Air (Q) dan Head (H) Bendung Argoguruh Tahun 2018............. 19
4.2 Data Besar Beban PLN Tahun 2018 ..........cccoivirineiiinineneneeeeeeeeeeiene 46
4.3 Perhitungan Potensi PLTMH Bendung Argoguruh..........ccccecevevveceneenenens 60
4.4 Potensi Daya Listrik PLTMH Terhadap Beban Listrik ..........cccccoveevivenenin. 72
4.5 Grafik Daya Listrik PLTMH Bendung Argoguruh ...........cccccevvivecieneeienens 73
4.6 Grafik Beban Listrik Rayon Tegineneng.........cocceevvereeieerenenerenenieneeeennens 75
4.7 Desain SKematik PLTMH .......cooiiiiiiieeeeeesese e 75
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt e e 77
5.1 KESIMPUIAN ....cticetecee ettt sttt et re et beesaesreesaenne s 77
5.2 SAFAN .ottt e e s st 77
DAFTAR PUSTAKA . ettt sttt ettt st sttt e sae e e e st s 79
LAMPIRAN. ...ttt st sttt e b e st st e st e e be e sbeesaeesaee e 81



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Skema Sistem Kerja PLTMH ........cccooooiiiiiiieece e 7
Gambar 2.2 Pengukuran Tinggi Jatuh Air ........c.cccvevviieiieiece e 8
Gambar 2.3 TUIDIN AIN ..o 9
Gambar3.1 Lokasi Bendung Argogurun ...........cccooeviiinininieeese e 13
Gambar 3.2 Foto Penampakan Bendung Argoguruh Kanal Il................cc.c..... 13
Gambar 3.3 Foto Penampakan Bendung Argoguruh Kanal I ..............cc.cooeee. 14
Gambar 3.4 Flowchart Langkah-Langkah Penyusunan Tugas Akhir ................ 14
Gambar 4.1 Desain Skematik PLTMH Bendung Argoguruh...........c.cccceeveieennnne 74

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 Data debit dan Head harian Bulan Januari.............cccceeeveicnnnnnnnnns 19
Tabel 4.2 Rata-rata debit dan Head Bulan Januari 2018 ............c.ccccocveivinenns 20
Tabel 4.3 Data debit dan Head harian Bulan Februari 2018..............ccccoovvnenns 21
Tabel 4.4 Rata-rata debit dan Head Bulan Februari 2018 ...........cccccooiiiininnnns 22
Tabel 4.5 Data debit dan Head harian Bulan Maret 2018............ccccceovevinininnne 23
Tabel 4.6 Rata-rata debit dan Head Bulan Maret 2018 .............ccoceovinincinennns 24
Tabel 4.7 Data debit dan Head harian Bulan April 2018............cccccoveviiieieenne 25
Tabel 4.8 Rata-rata debit dan Head Bulan April 2018...........ccccceoiieiiiinininnnns 26
Tabel 4.9 Data debit dan Head harian Bulan Mei 2018...........ccccooeviiiiiiinnnnns 27
Tabel 4.10 Rata-rata debit dan Head Bulen Mei 2018............ccccoeiiinincinennns 28
Tabel 4.11 Data debit dan Head harian Bulan Juni 2018............c.ccccocniniiincnns 29
Tabel 4.12 Rata-rata debit dan Head Bulan Juni 2018 ............cccoovviiiiiiininnns 30
Tabel 4.13 Data debit dan Head harian Bulan Juli 2018 ............ccoceoiiiininnnns 31
Tabel 4.14 Rata-rata debit dan Head Bulan Juli 2018 ...........cccccooiiiiiiiiininns 32
Tabel 4.15 Data debit dan Head harian Bulan Agustus 2018..............ccccccevvennene 33
Tabel 4.16 Rata-rata debit dan Head Bulan Agustus 2018...........c.ccccccevvveveenen. 34
Tabel 4.17 Data debit dan Head Bulan September 2018..........cccocoieiiiiiiinnnnns 35
Tabel 4.18 Rata-rata debit dan Head Bulan September 2018............ccccoovvinnne 36

Xii



Tabel 4.19 Data debit dan Head harian Bulan Oktober 2018 .............ccoeveeee. 37

Tabel 4.20 Rata-rata debit dan Head Bulan Oktober 2018.............cccccocevvcvnenns 38
Tabel 4.21 Data debit dan Head harian Bulan November 2018 ............c.cccoene. 39
Tabel 4.22 Rata-rata debitdan Head Bulan November 2018 .............cc.ccovovnenes 40
Tabel 4.23 Data debit dan Head harian Bulan Desember 2018............ccccccvvenes 41
Tabel 4.24 Rata-rata debit dan Head Bulan Desember 2018.............ccccooecvnenns 42
Tabel 4.25 Data rata-rata debit dan Head selama tahun 2018 ..............ccccccvvenes 43
Tabel 4.26 Data besar beban rata-rata Bulan Januari 2018............cccccoenivncnns 45
Tabel 4.27 Data besar beban rata-rata Bulan Februari 2018..............cccccoeevnenes 46
Tabel 4.28 Data besar beban rata-rata Bulan Maret 2018.............ccccocvevicnennns 47
Tabel 4.29 Data besar beban rata-rata Bulan April 2018............cccccoveviiiieieenne 48
Tabel 4.30 Data besar beban rata-rata Bulan Mei 2018.............cccccoviniiiincnns 50
Tabel 4.31 Data besar beban rata-rata Bulan Juni 2018...............cccoooniniinnnns 51
Tabel 4.32 Data besar beban rata-rata Bulan Juli 2018 .............cccccoviininiincnns 52
Tabel 4.33 Data besar beban rata-rata Bulan Agustus 2018............c.ccccceveveennene 53
Tabel 4.34 Data besar beban rata-rata Bulan September 2018 ...............cccveeee. 54
Tabel 4.35 Data besar beban Bulan Oktober 2018 ............cccccoviiiiiincncincnns 55
Tabel 4.36 Data besar beban rata-rata Bulan November 2018 .............ccccccvvenes 56
Tabel 4.37 Data besar beban rata-rata Bulan Desember 2018..............c.ccccvvvnene 57
Tabel 4.38 Hasil perhitungan potensi daya listriK..........cccccooviiieiieiiicie e, 70

xiii



DAFTAR GRAFIK

Grafik 4.1 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan Januari ........................ 20
Grafik 4.2 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan Februari ...................... 22
Grafik 4.3 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan Maret...............ccce.ee. 24
Grafik 4.4 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan April ............c.ccceeenie 26
Grafik 4.5 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan Mei ...........cccccccvveeee. 28
Grafik 4.6 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan Juni..............cccceeeeeenne 30
Grafik 4.7 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan Juli...............c.ccoceeeen. 32
Grafik 4.8 Besar Debit Air Bandung Argoguruh Bulan Agustus............ccccee..... 34
Grafik 4.9 Besar Debit Air Bandung Argoguruh Bulan September ................... 36
Grafik 4.10 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan Oktober ..................... 38
Grafik 4.11 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan November .................. 40
Grafik 4.12 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Bulan Desember .................. 42
Grafik 4.13 Besar Debit Air Bendung Argoguruh Tahun 2018..............ccccveeee 43
Grafik 4.14 Potensi Pembangkitan LiStriK..........ccocoooiiiiiiiniiienc e 72
Grafik 4.15 Besar Beban Perbulan Rayon Tegineneng..........ccccoeevvevveseesveennn 73

Xiv





