BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa :

1.

1.

Tingkat perilaku personal hygiene petugas Instalasi Gizi RS PKU
Muhammadiyah Gamping berkategori sedang sebanyak 53,85% dan yang
berkategori baik 46,15%.

Angka kuman tangan petugas Instalasi Gizi RS PKU Muhammadiyah
adalah buruk.

Tidak terdapat pengaruh yang signifikan atau bermakna secara statistik
antara perilaku personal hygiene terhadap angka kuman tangan petugas

Instalasi Gizi RS PKU Muhammadiyah Gamping.

. Saran

Saran bagi instalasi gizi

Sebaiknya petugas Instalasi Gizi RS PKU Muhammadiyah Gamping
diberikan  pelatihan secara periodik untuk meningkatkan dan
mengembangkan pengetahuan tentang personal hygiene dan infeksi
nosokomial.
Saran bagi rumah sakit

Sebaiknya RS PKU Muhammadiyah Gamping selalu memperbarui

pengetahuan para petugas medis/paramedis tentang infeksi nosokomial
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dan pentingnya menjaga personal hygiene. Perlu juga dilakukan
pemeriksaan secara periodik kualitas bakteriologis pada petugas
medis/para medis.
. Saran bagi institusi pendidikan

Diharapkan penelitian ini dapat mejadi bahan atau materi
pembelajaran bagi mahasiswa pendidikan sarjana maupun profesi agar
dapat mengendalikan infeksi nosokomial yang berhubungan dengan
personal hygiene.
. Saran bagi peneliti selanjutnya
Perlu memperhatikan kontaminasi saat pengambilan sampel, saat

inkubasi dan pemeriksaan sampel.



