BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Anggota keluarga dengan pasien yang dirawat di ICU RS PKU
Muhammadiyah Yogyakarta terlibat dalam perawatan pasien karena keluarga
diberi kesempatan untuk megunjungi pasien. Keterlibatan peran keluarga dalam
perawatan pasien kritis di ICU antara lain yaitu membina hubungan emosional
dengan pasien, memberikan dukungan fisik pada pasien, menjadi mitra informasi
dengan tenaga kesehatan, keluarga, dan pasien, keluarga menunjang sarana dan
prasarana pasien, keluarga memenuhi kebutuhan spiritual pasien.
B. Saran
1. Bagi llmu Keperawatan
Hasil dari penelitian ini dapat dijadikan dasar dalam
mengembangkan ilmu keperawtan terkait peran keluarga dalam
hospitalisasi pasien di ICU.
2. Bagi Instansi
Pihak rumah sakit mempertahankan kebijakan terkait melibatkan
keluarga pasien dalam perawatan pasien kritis di ICU juga
mempertimbangkan kebutuhan keluarga berada di dekat pasien dan
mendampingi pasien selama perawatan.
3. Bagi Keluarga
Hasil dari penelitian ini dapat sebagai bahan evaluasi keluarga dalam

melakukan peran selama hospitalisasi pasien kritis di ICU. Keluarga dapat
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mempertahankan keterlibatan peran yang dilakukan dalam hospitalisasi
pasien di ICU dan keluarga dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai
upaya dalam mendampingi perawatan pasien di ICU.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya dapat menggunakan penelitian ini sebagai dasar
dan menindaklanjuti penelitian dengan:

a. Mempertimbangkan pengetahuan atau atar belakang keluarga

dengan keterlibatan peran yang dilakukanoleh keluarga.

b. Pengaruh keluarga terhadap kondisi pasien.

c. Faktor-faktor yang memperngaruhi peran keluarga dalam

mendampingi perawatan pasien Kritis di ICU.



