BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Pada penelitian ini menghasilkan 4 tema yaitu (a) menjadi pendengar
yang baik, pada tema ini terdiri dari 3 kategori diantaranya komunikasi
terapeutik, merespon keluhan korban dan keluarga, serta transparansi,
(b) memahami keinginan korban, pada tema ini terdiri dari 2 kategori
diantaranya menyatukan persepsi dan mencari solusi permasalahan
bersama-sama, (c) meningkatkan hubungan sosial, pada tema ini terdiri
dari 3 kategori diantaranya memfasilitasi hubungan emosional dengan
orang yang disayangi, dan melakukan aktivitas yang menyenangkan,
(d) manajemen psikologis, pada tema ini terdiri dari 2 Kkategori
diantaranya konseling dan psikoterapi.

B. Saran

1. Bagi institusi pendidikan
Hasil penelitian ini dapat dijadikan pedoman dalam pembelajaran mata
kuliah serta refernsi kepustakaan sehingga memperbanyak referensi dan
meningkatkan wawasan pengetahuan mahasiswa tentang kesiapsiagaan
bencana gempa bumi

2. Bagi perawat
Hasil dari Penelitian ini dapat menambah ilmu pengetahuan tentang
kesiapsiagaan dalam menghadapi bencana gempa bumi

3. Peneliti selanjutnya
Hasil dari Penelitian ini menjadi referensi tambahan dalam meneliti

tentang kebencanaan gempa bumi dimasa mendatang.
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