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LAMPIRAN 
 

Lampiran 1. Surat Keterangan Lolos Uji Etik 
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Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4. Uji Turnitin 
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Lampiran 5. Varian Pola Peresepan Hipertensi 

Varian Herbal 
Aturan Pakai % 

1 X 1 2 X 1 2 X 2 3 X 1 3 X 2  

1 

Seledri 

  27% 73%  

23% 

Pegagan 

Kumis 

Kucing 

Kunyit 

 16%  84%  Meniran 

Temulawak 

Thyme 

 40%  60%  Pala 

Pulosari 

Alang  25%  75%  

2 

Seledri 

  26% 72% 2% 

19% 

 

Pegagan 

Kumis 
Kucing 

Kunyit 

 20%  80%  Meniran 

Temulawak 

Thyme  30%  70%  

Pala 

Pulosari 

3 

Seledri 

  9% 91%  

5% 

Pegagan 

Kumis 

Kucing 

Kunyit 

 18% 9% 73%  Meniran 

Temulawak 

Alang  55% 9% 36%  

4 

Seledri 

 13% 20% 67%  

6% 

Pegagan 

Kumis 
Kucing 

Kunyit 

 27%  73%  Meniran 

Temulawak 

5 

Seledri 

  33% 67%  

1% 

Pegagan 

Kumis 

Kucing 

Thyme 
  33% 67%  

Pala 
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Pulosari 

Alang  67%  33%  

6 

Seledri 

  12% 88%  

3% 

Pegagan 

Kumis 

Kucing 

Thyme 

 37%  63%  Pala 

Pulosari 

7 

Seledri 

  14% 86%  

3% 

Pegagan 

Kumis 

Kucing 

Alang  57%  43%  

8 

Seledri 

   75% 25% 2% Pegagan 

Kumis 

Kucing 

9 

Seledri 

   100%  19% 
Pegagan 

Salam 

Kunyit 

Meniran 

Temulawak 

Alang 

10 

Seledri 

   100%  3% 

Pegagan 

Salam 

Kunyit 

Meniran 

Temulawak 

11 

Seledri 

   100%  10% 

Pegagan 

Kunyit 

Meniran 

Temulawak 

Alang 

12 

Seledri 

   100%  5% 

Pegagan 

Kunyit 

Meniran 

Temulawak 
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Lampiran 6. Varian Pola Peresepan Diabetes Melitus 

Varian Herbal 
Aturan Pakai % 

1 X 1 2 X 1 2 X 2 3 X 1 3 X 2  

1 

Sambiloto 

   100%  1% 

Brotowali 

Salam 

Kunyit 

Meniran 

Temulawak 

Jintan 

Hitam 

2 

Sambiloto 

   100%  1% 

Brotowali 

Salam 

Kunyit 

Meniran 

Temulawak 

3 

Brotowali 
  25% 58% 17% 

7% 

Salam 3 

Kunyit 

 25%  75%  Meniran 

Temulawak 

Thyme 

 25%  75%  Pala 

Pulosari 

Jintan 

Hitam 
 92% 8%   

4 

Brotowali 
  52% 40% 8% 

14% 

Salam 3 

Kunyit 

 16%  84%  Meniran 

Temulawak 

Thyme 

8% 24%  68%  Pala 

Pulosari 

5 

Brotowali 
  11% 89%  

31% 

Salam 3 

Kunyit 

2% 5%  93%  Meniran 

Temulawak 

Jintan 

Hitam 
2% 12% 2% 84%  

6 
Brotowali 

3% 15% 79% 3%  18% 
Salam 3 
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Kunyit 

 9% 91%   Meniran 

Temulawak 

7 

Brotowali 
  45% 30% 25% 

11% 

Salam 

Thyme 

 65%  35%  Pala 

Pulosari 

Jintan 

Hitam 
 80%  20%  

8 

Brotowali 
  50% 25% 25% 

2% Salam 

Thyme  25%  75%  

Pala 

Pulosari 

9 

Brotowali 
  41% 41% 18% 

9% Salam 

Jintan 

Hitam 
 41% 6% 53%  

10 
Brotowali 

 9% 36% 27% 27% 6% 
Salam 

11 

Brotowali    100%  

1% 

kunyit 

      100%   meniran 

temulawak 

jintan hitam       100%   
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Lampiran 7. Varian Pola Peresepan Hiperurisemia 

Varian Herbal 
Aturan Pakai % 

1 X 1 2 X 1 2 X 2 3 X 1 3 X 2  

1 

Kepel 

- - 24% 69% 7% 

41% 

Secang 

Tempuyung 

Kunyit 

- 17% - 83%   Meniran 

Temulawak 

Thyme 

3% 35% - 62%   Pala 

Pulosari 

2 

Kepel 

- - 5% 86% 9% 

30% 

Secang 

Tempuyung 

Kunyit 

- 5% 9% 86%   Meniran 

Temulawak 

3 

Kepel 

- -   100%   
4% 

Secang 

Tempuyung 

Thyme   33%   67%   

Pala 

Pulosari 

4 

Kepel 

-   17% 83%   8% Secang 

Tempuyung 

5 

Kepel 
-     100%   

8% 

Secang 

Kunyit 

-         Meniran 

Temulawak 

6 

Kepel 

-     100%   6% 

Tempuyung 

Kunyit 

Meniran 

Temulawak 

7 

Kepel 

-     100%   3% 
Kunyit 

Meniran 

Temulawak 
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Lampiran 8. Varian Pola Peresepan Hiperkolesterolemia 

Varian Herbal 
Aturan Pakai  % 

1 X 1 2 X 1 2 X 2 3 X 1 3 X 2  

1 

Tempuyung 

- - 80% 20% - 

38% 

Jati Belanda 

Kelembak  

Kunyit 

- 15% - 85% - Meniran 

Temulawak 

Thyme 

5% 30% - 65% - Pala 

Pulosari 

2 

Tempuyung 

- - 57% 14% 29% 

13% 

Jati Belanda 

Kelembak  

Kunyit   

- - 14% 86% - Meniran 

Temulawak 

3 

Tempuyung 

- - 50% 25% 25% 
8% 

Jati Belanda 

Kelembak  

Thyme - 25% - 75%   

Pala 

Pulosari 

4 

Tempuyung 

- 25% 50%   25% 8% Jati Belanda 

Kelembak  

5 

Tempuyung 

-     100%   23% 

Jati Belanda 

Jati Cina 

Kunyit 

Meniran 

Temulawak 

6 

Tempuyung  
  
  

  

  

  
  

  

  

  
  

  

  

  
 100% 

  

  
  

  

  

4% 
Thyme 

Pala 

Pulosari 

7 

Jati Belanda 

- - - 100% - 6% 

Jati Cina 

Kunyit 

Meniran 

Temulawak 
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Lampiran 9. Usia Sampel Penelitian 

No Usia Hipertensi Diabetes melitus Hiperurisemia Hiperkolestrolemia 

1 17-25 tahun 0 0 3 0 

2 26-35 tahun 2 3 5 4 

3 36-45 tahun 22 19 12 10 

4 46-55 tahun 57 69 27 18 

5 56-65 tahun 82 56 11 11 

6 66 tahun ke atas 62 21 7 4 
 

Lampiran 10. Jenis Kelamin Sampel Penelitian 

No Jenis Kelamin Hipertensi Diabetes melitus Hiperurisemia Hiperkolestrolemia 

1 Perempuan 122 72 29 22 

2 Laki-laki 103 96 36 25 
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Lampiran 11. Sampel Penelitian Hiperkolesterol 
 

SAMPEL TANGGAL UMUR JK KOL 
 

RESEP 

1 01-03-17 33 L 161 
Kapsul ½  

bulan 
A Ai 2 X 1 

A Kolesterol 

2 x 2 

Mr 1 x 1 

soe 
A Oksidan 2x1 

    

2 04-01-17 45 L 236 
Kapsul ½ 

bulan 
Robo 2x1 

A Kolesterol 

2x2 
Dm 3x1 

Imunomodulator 

3x1  
    

3 09-01-17 54 L 220 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 2x2 

A Kolesterol 

3x2 

        

4 26-01-17 46 L 337 
Kapsul ½ 
bulan 

A Kolesterol 
2x2 

A Au 3x1 A Ai 3x1 Mr 2x1 
Stimulant syaraf 
2x1 

  

5 07-02-17 67 P 220 
Kapsul ½ 

bulan 

A Kolesterol 

2x2 
A Ai 3x1 

Stimulant 

syaraf 2x1 
A gastritis 3x1 A ma 2x1 

  

6 08-02-17 26 P 222 
Kapsul ½ 

bulan 

A Kolesterol 

2x2 
Vit mata 3x1 A Ai 3x1 A Mikroba 2x1 

    

7 16-02-17 58 P 328 
Kapsul ½ 

bulan 

A Kolesterol 

2x2 
A Ai 3x1 Mr 3x1 Ht 3x1 

    

8 20-02-17 50 P 235 
Kapsul ½ 

bulan 

A Kolesterol 

3x1 
A Ht 3x1 A Ai 2x1 Mr 2x1 A Gastritis 2x1 Laxa 2x1 
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9 20-02-17 37 L 301 
Kapsul ½ 
bulan 

A Kolesterol 
2x2 

A Au 2x2 Obes 1x1 

    

10 28-02-17 29 L 240 
Kapsul ½ 

bulan 
A Au 2x2 

A Kolesterol 

2x2 
A Ai 2x1 Mr 2x1 

  

11 30-03-17 43 P 212 
Kapsul ½ 
bulan 

A Kolesterol 
2x2 

A Au 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 
Stimulant syaraf 
1x1 

12 11-04-17 60 L 207 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3 X 1 Au 3 X 1 

Kolesterol 

3 X 1 
MR 3 X 1 

  

13 12-07-17 48 L 343 
Kapsul ½ 

bulan 

A Kolesterol 

2x2 
Oa 3x1 Mr 3x1 Stamina 3x1 

  

14 12-07-17 50 P 260 
Kapsul ½ 

bulan 

A Hemoroid 

3x1 
Laxa 2x1 

A 

Kolesterol 

3x1 

Oa 3x1 Mr 2x1 

15 13-07-17 58 P 261 
Kapsul ½ 

bulan 

A Kolesterol 

2x2 
A As bro 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 

  

16 25-09-17 40 P 206 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 

Cephalgia 

3x1 

Kolesterol 

2x2 
Mr 3x1 

  

17 28-09-17 32 P 212 
Kapsul ½ 

bulan 

A Kolesterol 

2x2 
A Au 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 
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18 05-10-17 57 L 230 
Kapsul ½ 
bulan 

A Kolesterol 
2x2 

A Ht 3x1 A Ai 3x1 

    

19 11-10-17 70 P 248 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 

Kolesterol 

2x2 
Oa 3x1 Mr 3x1 

  

20 31-10-17 38 P 210 
Kapsul ½ 

bulan 
A obes 2x2 

A Kolesterol 

2x1 

Diuretik 

1x1 
    

21 13-11-17 66 P 255 
Kapsul ½ 

bulan 

Kolesterol 

3x2 
Mr 3x1 

      

22 29-11-17 51 L 270 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 2x2 

A Kolesterol 

2x2 

      

23 13-12-17 63 L 217 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 

A Kolesterol 

3x2 

Stamina 

3x1 

    

24 16-02-17 54 P 248 
Kapsul 1 

bulan 
A Ai 3x1 Oa 3x1 

A 

Kolesterol 
2x2 

Mr 3x1 

  

25 05-07-17 51 P 320 
Kapsul 1 

bulan 

A Kolesterol 

3x2 
A Au 3x1 A Ai 3x1 

    

26 08-08-17 43 L 255 
Kapsul 1 

bulan 
A Ai 3x1 Oa 3x1 A Tg 3x1 Mr 3x1 
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27 28-08-17 53 P 105 
Kapsul 1 
bulan 

A Kolesterol 
3x1 

Oa 3x1 Mr 2x1 
A Chepalgia 
3x1 

A Ai 3x1 

28 05-09-17 53 P 331 
Kapsul 1 

bulan 
A Ai 2x1 

Kolesterol 

3x1 

A bv 

(hemoroid) 
3x1 

Vit mata 3x1 Chepalgia 2x1 

29 01-11-17 49 P 223 
Kapsul 1 

bulan 
A Ai 3x1 

Kolesterol 

2x2 

Gastritis 

3x1 
Mr 3x1 

  

30 20-12-17 53 L 330 
Kapsul 1 

bulan 
A Ai 3x1 A Au 3x1 

A 

Kolesterol 

2x2 

Mr 3x1 
  

31 12-09-17 57 P 212 
Kapsul 2 

minggi 
A Tg 2x2 Oa 3x1 Mr 3x1 Stamina 3x1 

  

32 20-01-17 50 L 326 
Kapsul 2 
minggu 

A Kolesterol 
2x2 

A Au 2x2 Mr 3x1 A Ai 3x1 

  

33 07-02-17 58 L 276 
Kapsul 2 

minggu 
A Au 2x2 

A Kolesterol 

2x2 
Mr 3x1 A Ai 3x1 

  

34 25-09-17 53 L 223 
Kapsul 2 

minggu 

A Gastritis 

3x1 
A Au 2x2 Mr 3x1 Dc 1x1 Diuretik 2x1 

35 30-11-17 42 L 165 
Kapsul 2 

minggu 
Mr 2x1 

Hobat full 

2x2 
A Ai 3x1 

A Kolesterol 

2x2 
  

36 13-07-17 49 L 265 
Kapsul 4 

minggu 
A Ai 3x1 

A Kolesterol 

2x2 
A Au 3x1 Mr 2x1 
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37 11-04-17 60 L 207 
Simplisia ½ 

bulan 
londo Cino Kepel Secang  Tempuyung Centela Alex 

  

38 15-08-17 61 L 236 
Simplisia ½ 
bulan 

Kepel Tempuyung Londo Cino Alex Alang Centela Salam 

39 16-11-17 49 P 218 
Simplisia ½ 

bulan 
Jati cina Jati belanda Hobat Sembung Kapulaga Tempuyung Secang 

  

40 08-12-17 56 L 158 
simplisia ½ 
bulan  

Londo Cino Alang Bolong Centela Kemuning Jahe 
  

41 16-05-17 43 L 264 
Simplisia 1 
bulan 

Londo Jati cina Tempuyung Alex Alang Sembung Cabe jawa Salam 

42 22-06-17 46 P 203 
Simplisia 1 
bulan 

Londo Cino Alang Bolong Centela Alex Salam Jahe 

43 20-01-17 50 L 326 
Simplisia 2 
minggu 

Jati cina Jati belanda Salam Kepel Secang Tempuyung Alang 
  

44 07-02-17 58 L 276 
Simplisia 2 
minggu 

Kepel Salam Secang Tempuyung Jati cina Jati belanda Jahe 
  

45 28-02-17 71 L 229 
Simplisia 2 
minggu 

Pegagan Jati cina Jati belanda Tempuyung Alang Jahe Hobat 
  

46 11-07-17 61 L 253 
Simplisia 2 
minggu 

Jati belanda Jati cina Tempuyung Hobat Pegagan Alex 
    

47 12-09-17 57 P 212 
Simplisia 2 
minggu 

Bolong Alang Jati cina Jati belanda Cabe jawa Pegagan Tempuyung 
  

48 06-11-17 63 L 249 
Simplisia 2 

minggu 
Jati cina Jati belanda Tempuyung Secang Salam Kepel Jahe 

  

49 30-11-17 42 L 165 
Simplisia 2 
minggu 

Londo Cino Alex Tempuyung Centela Salam Sembung Hobat 
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50 19-05-17 42 L 232 
Simplisia 4 
minggu 

Jati belanda Jati cina Secang Kepel Tempuyung Pegagan Alex 
  

51 10-10-17 53 P 200 
Simplisia 4 

minggu 
Londo Cino Alex Tempuyung Centela Salam Kepel Alang 

52 06-03-17 45 P 222 
Simplisia II 

minggu 
Londo Cino Alang Bolong Centela Hbt Jahe 
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Lampiran 12. Sampel Penelitian Hiperurisemia 
 

SAMPEL 
TANGGA

L 

UMU

R 

J

K 
Au RESEP 

1 08-05-17 48 P 6,4 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Au 3x1 Mr 3x1 Oa 3x1   

2 19-01-17 33 P 9 Kapsul ½ bulan A Au 3x1 A Ai 3x1 
Stimulan 
syaraf 2x1 

Mr 2x1 
A gastritis 
3x1 

3 01-02-17 46 L 8,86 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 A Au 3x1 Hobat 3x1 
Stamina 3 

x1   

4 02-02-17 44 P 6,58 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 
Alergi 

3x1 
Oa 2x1 

Kolesterol 

3x1 
Au 3x1 

5 07-02-17 51 P 10  Kapsul ½ bulan 
A Au full 

3x1 
A Ai 3x Mr 3x1 

Vit mata 

3x1 
  

6 08-02-17 46 P  7,6 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Au 3x1 Alergi 3x1 Mr 3x1 
  

7 21-02-17 58 P 9,62 Kapsul ½ bulan A Au 3x1 A Ai 3x1 A Oa 3x1 
A gastritis 

3x1    

8 07-03-17 62 P  6,5 Kapsul ½ bulan 
A Ai 2 x 

1 
Au 3 x 1 Mr 2 x 1 

Gastritis 3 

x 1 
Oa 3x1 

9 14-03-17 32 P 8,5 Kapsul ½ bulan A Ca 2x2 A Au 3x1 

A 

Kolesterol 

3x1 

A Ai 3x1 
  

10 31-03-17 50 P 7 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 A oa 3x1 A Au 3x1 Mr 3x1   

11 07-04-17 50 P 7,64 Kapsul ½ bulan 
A Ai 3 X 

1 
Au 3 X 1 

A 
Kolesterol 2 

X 2 

MR 2 X 1 
  

12 07-04-17 47 P 6,6 Kapsul ½ bulan 
A Au 3 X 

1 

A 

Kolestero

l 2 X 2 

A Ai 3 X 1 
A Oa 3 X 

1 
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13 18-04-17 49 L 10,1 Kapsul ½ bulan 
A Au full 

2 x 2 

A Ai 3 x 

1 
Oa 3 x 1 Mr 3 x 1 

  

14 19-05-17 51 L  8,2 Kapsul ½ bulan A Au 3x1 
Nephro 

3x1 
A Ai 3x1 A Ht 3x1 

  

15 04-07-17 43 L 7,21 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Au 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1   

16 12-10-17 45 L 15 Kapsul ½ bulan 
A Au full 

2x2 
A Ai 3x1 

Gastritis 

3x1 
Mr 3x1 

  

17 24-10-17 36 L 7,3 Kapsul ½ bulan A Au 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1 
Stamina 

3x1   

18 03-01-17 36 L 11 Kapsul ½ bulan  Arb 3x1 
A alergi 

3x1 
A Au 3x1 

 A Dm 

3x1 
 A Ht 2x1 

19 04-01-17 60 P 6,02 Kapsul ½ bulan  
 A Dm 

2x2 

A 

Kolestero

l 2x2 

A Au 3x1 A Ht 3x1 
  

20 09-01-17 32 L 13 Kapsul ½ bulan  A Au 3x1 

A 

obesitas 

2x2 

A Ai 3x1 A Oa 3x1 
  

21 11-01-17 69 P 8 Kapsul ½ bulan  
A Au full 

2x2 
A Ai 3x1 A Oa 3x1 Mr 3x1 

  

22 17-01-17 46 P 8 Kapsul ½ bulan  A Au 3x1 

A 

obesitas 
3x2       

23 26-01-17 25 P 9  Kapsul ½ bulan  A Au 3x1 A Au 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1   

24 31-05-17 46 L 8,12 Kapsul ½ bulan  
A Au full 

3x2 
A Ai 3x1 

      

25 09-06-17 51 P 6,71 Kapsul ½ bulan  A Ai 3x1 Au 3x1 

A 

Kolesterol 

2x2 

Mr 2x1 Diuretik 2x1 

26 15-06-17 38 P 7,5 Kapsul ½ bulan  A Ai 2x1 Au 2x2 Mr 3x1 Hobat 3x1 
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27 05-07-17 66 L 11,7 Kapsul ½ bulan  A Au 3x1 
Chepalgia 

3x1 
Oa 3x1 A Ai 3x1 

  

28 10-07-17 42 L 11,28 Kapsul ½ bulan  A Au 3x1 

A 

kolesterol 

3x1 

A Dm 3x1 A Ht 3x1 A Ai 2x1 

29 19-07-17 22 L 11,7 Kapsul ½ bulan  

Anti 

kolesterol 
2x2 

Anti asam 

urat 3x1 

Anti 

oksidan 2x1 

Anti 

hipertensi 
3x1 

Mr 2x1 

30 28-08-17 60 L  10,3 Kapsul ½ bulan  A Ai 3x1 Au 3x1 

A 

Kolesterol 
2x2 

Mr 2x1 
  

31 25-09-17 44 P 8,29 Kapsul ½ bulan  A Ai 3x1 Au 3x1 
A 
Kolesterol 

2x2 

Mr 3x1 
  

32 20-10-17 68 P 8,1 Kapsul ½ bulan  A Au 3x1 

A 

Kolestero

l 2x2 

A Ai 3x1 Mr 3x1  
  

33 03-03-17 38 L 11 Kapsul 1 bulan 
A Au full 

2 X 2 

A Ai 3 x 

1 
Mr 3x1 

Anti 

hemoroid 

2x2   

34 03-05-17 59 L 9,9 Kapsul 1 bulan A Au 3x1 
A oksidan 

2x1 
A Ai 3x1 Mr 2x1 A Oa 3x1 

35 04-12-17 53 L 8,0 Kapsul 1 bulan A Ai 3 x1 A Au 3x1 

A 

Kolesterol 
2x2 

Mr 2x1 
  

36 11-09-17 52 L 16 Kapsul 1 bulan  A Au 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1 
A tusif 
3x1 

  

37 03-11-17 52 L 7,4 Kapsul 1 bulan  A Ai 3x1 A Au 3x1 Mr 3x1 
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38 30-11-17 38 L 8,3 Kapsul 1 bulan  A Ai 2x1 A Au 3x1 
Gastritis 

2x1 
Ht 3x1 Mr 2x1 

39 09-02-17 33 P 9 
Kapsul 1/2 

bulan 

A Au full 

2x2 
A Ai 3x1 Mr 3x1 A Oa 3x1 

  

40 17-01-17 52 P  6,16 
Kapsul 2 

minggu 
Robo 3x1 

A 

gastritis 

3x1 

A Au 2x2 
    

41 19-01-17 66 P 6,3 
Kapsul 2 

minggu 
A Au 3x1 A Ai 3x1 A Oa 3x1 Mr 2x1 

  

42 30-01-17 46 L  7,30 
Kapsul 2 

minggu 
A Au 2x2 Oa 2x2 A Ai 2x2 

    

43 09-02-17 53 L 7,63 
Kapsul 2 

minggu 
A Au 3x1 

Hobat 

3x1 
Stamina 3x1 

    

44 23-02-17 41 L 9,24 
Kapsul 2 

minggu 
A Ai 2x1 Nefro 2x1 A Au 3x1 A ca 3x1 Mr 1x1 soe 

45 29-05-17 19 P 9,44 
Kapsul 2 

minggu 
A Au 3x2 A Ai 2x2 

      

46 11-07-17 46 P 9,2 
Kapsul 2 

minggu 
A Au 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 

Stimulant 

syaraf 2x1   

47 22-08-17 65 L 7,8 
Kapsul 2 

minggu 
A Ai 3x1 A Au 3x1 

Gastritis 

3x1 

A 

Kolesterol 
3x1   

48 22-08-17 48 L 12 
Kapsul 2 
minggu 

A Au 3x2 A Ai 3x1 Mr 3x1 
    

49 25-09-17 81 L  8,8 
Kapsul 2 
minggu 

A Au full 
3x1 

A Dm 
3x1 

A 

Kolesterol 
3x1 

A Ht II 
2x2 

  

50 30-11-17 62 L 13 
Kapsul 2 

minggu 

A Au full 

2x2 
A Ai 3x1 Aoa 3x1 Mr 2x1 

  

51 11-12-17 76 L 7,70 
Kapsul 2 
minggu 

A Ai 3x1 A Au 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1 
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52 17-01-17 42 P 7,52  
Simplisia ½ 

bulan 
Kepel Salam Secang Hobat Pegagan Alang-alang Polo 

  
  

53 07-02-17 51 L 12,06 
Simplisia ½ 

bulan 
Kepel  secang salam  

tempuyun

g  
keji beling  teki  Pegagan 

  
  

54 08-02-17 63 P  9 
Simplisia ½ 

bulan 
Kepel Secang Tempuyung Salam 

Rumput 

Mutiara  
Bidara upas 

Kunir 

putih    
  

55 08-05-17 68 L 10,8  
Simplisia ½ 
bulan 

Kepel Salam Secang 
Tempuyu
ng 

Cabe jawa Ekinase  Pegagan  
  

  

56 10-07-17 51 L 10 
Simplisia ½ 
bulan 

Mutiara 
Kunir 
putih  

Teki Alex Alang Temu manga Kepel Salam 
  

57 19-01-17 53 P 5,88 
Simplisia ½ 
bulan  

Aai J belana J cina Centela Kepel  Tempuyung  
Alang-
alang 

r. 
bolong    

58 12-10-17 53 L 7,31 
Simplisia ½ 

bulan  
Kepel Sonchi  Centela Alex Alang Sembung Kapu laga 

Cino 

sedikit    

59 24-10-17 36 L 7,3 
Simplisia ½ 

bulan  
Kepel Salam Alex Alang Cabe jawa Sembung Secang  

Kapula

ga    

60 08-11-17 61 P 6,2 
Simplisia ½ 

bulan  
Kepel Secang Alex Alang Bolong  Cabe jawa Centela Salam 

  

61 08-05-17 58 L 12,87 
Simplisia 1 
bulan  

brotowali 
temu 
manga  

sembung  Kepel Secang 
Rumput 
bolong 

Salam 
    

62 10-10-17 34 L 12,10 
Simplisia 1 
bulan  

Kepel Sonchi  Alex Alang Centela Jombang  Cabe jawa Palo Londo  

63 05-01-17 48 L  9,85 
Simplisia 2 

minggu 
Aai 

Jati 

belanda 
J cina Kepel  Tempuyung Centela Secang  

Sembu

ng  
Pala  

64 30-01-17 46 L  7,30 
Simplisia 2 

minggu 
Alang 

Rumput 

bolong 
Centela Alex p major  Jahe Hobat  

    

65 28-02-17 61 L 8,41  
Simplisia 2 
minggu 

Kumis 
kucing 

Tempuyu
ng 

Bolong  
Alang-
alang 

Kepel Salam Pegagan 
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66 22-08-17 65 L 7,8 
Simplisia 2 

minggu 

Jati 

belanda 
Jati cina Secang Kepel Tempuyung Sembung Kapulaga Alex 

  

67 22-08-17 48 L 12 
Simplisia 2 

minggu 
Kepel Secang Tempuyung Pegagan Pala Alex 

      

68 22-11-17 54 L 9,35 
Simplisia 2 

minggu 
Kepel Secang Jati cina 

Jati 

belanda 
Tempuyung Salam Polo 

    

69 30-11-17 62 L 13 
Simplisia 2 

minggu 
Kepel Secang Alex Alang Sembung Kapulaga  Salam 

    

70 11-12-17 76 L 7,70 
Simplisia 2 
minggu 

Kepel  Secang Alex Alang Sembung Kapulaga  Centela  
    

71 26-09-17 50 P 9 
Simplisia 2 
minggu  

Aai  Centela  Kepel  
Tempuyu
ng 

Secang  Pala Alex  
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Lampiran 13. Sampel Penelitian Diabetes Melitus 

 

SAMPE

L 
TANGGAL UMUR JK GDS RESEP 

1 04-01-17 55 P 158 
Kapsul ½ 

bulan 
A dm 3x1 A Ai 3x1 

A Kolesterol 

2x2 
Mr 2x1 

  

2 09-01-17 55 L 467 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 3x1 A Ai 3x1 A Au 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1 

3 10-01-17 60 L 250 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 2x2 

A gastritis 

3x1 
A Ai 3x1 

    

4 18-01-17 55 L 222 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 Dm 3x1 Kolesterol 2x2 Mr 3x1 

  

5 19-01-17 70 L 319  
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 Dm 2x2 

A Kolesterol 

2x2 
Mr 3x1 

  

6 19-01-17 61 P  200 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm II 2x2 Hobat 3x1 Mr 2x1 Enzimatik 3x1 

  

7 30-01-17 44 L 392  
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 3x1 A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1 

  

8 01-02-17 46 L 420  
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm II 2x2 Hobat 2x1 Mr 2x1 Stamina 2x2 

  

9 01-02-17 52 L  199 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm II 2x2 

Stamina 

3x1 
A Ai 3x1 

Stimulant syaraf 

3x1   

10 03-02-17 44 L 570  
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm II 2x2 

Enzimatik 

2x2 
A Tusif 3x1 A Ai 2x1 

  

11 07-02-17 60 P  250 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm II 2x2 

Enzimatik 

2x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1 

  

12 09-02-17 34 L 295 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 3x2 

A 

Kolesterol 

2x2 

Ulkus 2x1 
Imunomodulator 

2x1 
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13 09-02-17 47 P 380  
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 3x2 Obes 3x1 Oksidan 2x1 Mr 2x1 

  

14 21-02-17 41 L  326 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 Dm 2x2 Mr 3x1 Hobat 2x1 

  

15 23-02-17 46 L  320 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 3x2 Obes 1x1 Oksidan 3x1 Stamina 3x1 

  

16 28-02-17 56 L 297  
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 3x2 

A Oksidan 

2x1 
A Alergi 3x1 Obes 2x1 

  

17 01-03-17 62 L 218  
Kapsul ½ 

bulan 
A dm 2 X 2 

Hepato 3 

X 1 
Alergi 2 X 1 

Stimulant syaraf 

2x1 
Stamina 3x1 

18 02-03-17 49 L  219 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3 X 1 Dm 3 X 1 Ht 3 X 1 Hobat 2 X 1 

  

19 06-03-17 50 L 282 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3 x 1 Dm 2 x 2 Mr 3 x 1 Vit mata 3x1 

  

20 07-03-17 70 L  220 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3 x 1 Dm 2 x 2 Hobat 3 x 1 

    

21 08-03-17 58 P  208 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 2 x 2 

Stimulant 

syaraf 2 x 

1 

Obes 1 x 1 Aai 3x1 

  

22 09-03-17 41 L  180 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3 x 1 Dm 3 x 1 Diare 3 x 1 Afro 3x1 

  

23 15-03-17 58 L  307 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 Dm 2x2 Mr 3x1 

    

24 20-03-17 62 L 212  
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 Dm 2x2 Kolesterol 2x2 Au 3x1 

  

25 19-04-17 60 P 325 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 3 X 1  

Vit mata 3 

X 1 

Stimulant 

saraf 2 X 1 
A gastritis 2 X 1 A Ai 3x1 

26 07-04-17 42 P 254 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3 X 1 DM 3 X 1 MR 3 X 1 

A Kolesterol 2 

X 2 
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27 11-04-17 77 P 193 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 3 x 1 

Stimulant 

syaraf 3x1  
Vit mata 3x1 Enzimatis 3 X 1 

  

28 12-04-17 55 L 265 
Kapsul ½ 

bulan 
A DM 2 X 2 

A Au 2 X 

2 
Obes 2x1 

Stimulant syaraf 

2x1   

29 12-04-17 48 L 339 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 2 X 1 DM 3 X 2 Hobat 3 X 1 

    

30 17-04-17 62 L 362 
Kapsul ½ 

bulan 
A DM 2 X 2 A Ai 2 X 1 MA 2 X 1 MR 1 X 1 soe  

  

31 02-05-17 63 P 160  
Kapsul ½ 

bulan 
A dm 3x1 A dc 2x1 A Au 3x1 Mr 3x1 

  

32 03-05-17 61 P 287 
Kapsul ½ 

bulan 
A dm II 2x2 Hobat 3x1 Mr 3x1 Enzimatik 2x1 

  

33 04-05-17 41 P 430 
Kapsul ½ 

bulan 
A dm 3x2 

A obesitas 

2x2 
Hobat 2x1 Mr 2x1 

  

34 15-05-17 48 P 212 
Kapsul ½ 

bulan 
A dm II 2x2 

A 

Kolesterol 

2x2 

A ht 2x1 Hobat 2x Mr 2x1 

35 15-05-17 75 L  200 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 3x1 Hobat 2x1 Ht 3x1 Kolesterol 2x2 

  

36 17-05-17 57 P 485 
Kapsul ½ 

bulan 
A dm II 2x2 

Vit mata 

3x1 
Hobat 3x1 Mr 3x1 

  

37 18-05-17 55 L 313 
Kapsul ½ 

bulan 
A Au 3x1 A Ai 2x1 A dm II 2x2 

A Kolesterol 

3x1 
A oksidan 2x1 

38 09-06-17 51 L 184 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 2x2 

A Gastritis 

3x1 
Kolesterol 2x2 Mr 3x1 

  

39 21-06-17 56 L 344 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 3x2 Hobat 2x2 
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40 07-07-17 50 P 333 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm full 2x2 A Au 3x1 

Stimulant 

syaraf 2x1 
Mr 2x1 A Kolesterol 3x1 

41 10-07-17 63 P 311 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 Dm 3x1 Mr 3x1 Hobat 2x1 

  

42 13-07-17 59 P 325 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 3x2 Hobat 3x1 Mr 3x1 

    

43 26-07-17 77 L 291 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 3x1 Hobat 2x1 Oa 3x1 Mr 3x1 A Kolesterol 2x2 

44 03-08-17 56 L 340  
kapsul ½ 

bulan 
dm 3x2 hobat 3x1 A Ai 3x1 

    

45 07-08-17 52 P 590 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 

Dm I, II 

2x2 
Mr 3x1 Vit mata 3x1 

  

46 18-08-17 51 P 300 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 3x1 Hobat 2x1 A Au 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1 

47 30-08-17 46 P 282 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 2x2 Alergi 3x1 Hobat 3x1 

    

48 20-09-17 69 P 300 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 Dm 2x2 

Anti oksidan 

3x1     

49 22-09-17 66 L 400 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 3x2 Hobat 3x1 Vit mata 3x1 

    

50 03-10-17 53 P  167 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 Dm 3x1 Au 3x1 Gastritis 3x1 

  

51 06-10-17 46 L 326 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm full 2x2 

Stamina 

3x1 
Hobat 2x1 Anxietas 2x1 

  

52 20-10-17 62 P 315 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm II 2x2 A Ai 3x1 Mr 3x1 A Gastritis 3x1  

  

53 23-10-17 52 P 400 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm II 2x2 

A Gastritis 

3x1 
A Ht 3x1 Mr 3x1 

  



 
 

96 
 

54 23-10-17 77 L 300 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 Oa 3x1 Kapsul ½ bulan 

55 03-11-17 50 P 300 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 2x2 Hobat 3x1 Gastritis 3x1 

    

56 06-11-17 53 L 294 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 3x2 

Enzimatik 

2x1 
A ht 3x1 Stamina 3x1 

  

57 10-11-17 46 L 273 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 2x2 

A obes 

2x1 
Stamina 2x1 

    

58 28-11-17 69 L 157,9 
Kapsul ½ 

bulan 
A dm 2x2 Mr 2x1 A Alergi 3x1 

Stimulant syaraf 

2x1   

59 30-11-17 42 L 350 
Kapsul ½ 

bulan 
A Dm 3x1 

Stimulant 

syaraf 3x1 
A Ai 3x1 Obes 2x1 Mr 2x1 

60 04-12-17 49 P 239 
Kapsul ½ 

bulan 
A dm 3x1 

Kolesterol 

3x1 
Stamina 1x2  Hobat 2x1 Ht 3x1 

61 06-12-17 47 L 104 
Kapsul ½ 

bulan 
Dm 2x2 

Kolesterol 

2x2 
Hobat 2x1 

    

62 19-12-17 63 P 267 
Kapsul ½ 

bulan 
A dm 3x2 A Ai 3x1 Obes 1x1 Insom 0-0-2 

  

63 06-03-17 59 L  376 
Kapsul ½ 

bulan  
A Ai 3 X 1 Dm 3 X 1 Mr 3 X 1 Vit mata 3x1 

  

64 27-03-17 71 P 490  
Kapsul ½ 

bulan  
A Dm II 2x2 A Ht 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 

  

65 31-03-17 56 L  333 
Kapsul ½ 

bulan  
A dm 3x2 Hobat 2x1 Mr 3x1 

    

66 31-03-17 67 L  259 
Kapsul ½ 

bulan  
A dm 2x2 

Stimulant 

syaraf 3x1 
Obes 2x1 Mr 2x1 

  

67 10-05-17 66 L 405 
Kapsul ½ 

bulan  
A Dm II 3x2 A Ht 3x1 A Ai 3x1 Mr 1x1 

  

68 12-05-17 53 P 304 
Kapsul ½ 

bulan  
A Ai 3x1 Dm 3x1 Mr 3x1 
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69 26-05-17 42 L  322 
Kapsul ½ 

bulan  
A Ai 2x1 Dm 2x2 Mr 2x1 Apro 2x2  

  
  

70 06-09-17 52 L 328 
Kapsul ½ 

bulan  
A Ai 3x1 

Dm I,II 

2x2 
Ht 3x1 Mr 3x1 

  
  

71 06-09-17 48 P 221 
Kapsul ½ 

bulan  
Dm 3x1 Hobat 3x1 

      
  

72 04-12-17 45 L 288 
Kapsul ½ 

bulan  
A dm 3x1 Obes 2x2 Stamina 3x1 Hobat 2x1 

  
  

73 17-01-17 50 L 350  
Kapsul 1 

bulan 
Dm 3x1 

kolesterol 

3x1 
Hobat 3x1 Vit mata 3x1 

  
  

74 05-06-17 50 P 363 
Kapsul 1 

bulan 
A Dm 3x1 Hobat 2x1 A Ai 2x1 Oa 3x1 Vit mata 2x1 

  

75 28-07-17 57 L 250 
Kapsul 1 

bulan 
A Dm 3x1 Hobat 2x1 Oa 3x1 Mr 2x1 A Au 3x1 

  

76 04-09-17 52 P 178 
Kapsul 1 

bulan 
Dm 3x1 A Ai 3x1 Hobat 2x1 Mr 3x1 

    

77 04-10-17 44 P  314 
Kapsul 1 

bulan 
A Dm 3x1 Hobat 2x1 

A Kolesterol 

2x2 
Oa 3x1 Mr 2x1 

  

78 17-10-17 59 P 391 
Kapsul 1 

bulan 
Dm 3x2 

Chepalgia 

3x1 
Gastritis 3x1 Hobat 1x1 A Ai 1x1 

  

79 31-10-17 41 L 257 
Kapsul 1 

bulan 
Dm 3x1 Hobat 3x1 Afro 2x2 

      

80 27-11-17 59 P 250 
Kapsul 1 

bulan 
Dm 3x1 A Ai 2x1 Vit mata 3x1 Chepalgia 3x1 Mr 2x1 

  

81 04-12-17 56 L  256 
Kapsul 1 

bulan 
A dm 3x1 Hobat 2x1 Oa 3x1 Mr 2x1 A Ai 3x1 

  

82 12-12-17 63 L 354  
Kapsul 1 

bulan 
A dm 3x1 Hobat 2x1 A tg 3x1   Oa 3x1 Mr 2x1 

  

83 13-12-17 36 L  260 
Kapsul 1 

bulan 
A dm II 2x2 A Ai 2x1 Hobat 3x1 Mr 2x1 
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84 08-09-17 54 P 500 
Kapsul 1 

bulan  
A dm 3x1 Hobat 2x1 

A mikroba 

3x1 
Oa 3x1 Mr 2x1 

85 18-09-17 81 L 500 
Kapsul 1 

bulan  
A dm 3x1 Hobat 2x1 A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1 

86 11-07-17 28 P 142 
Kapsul 1 

minggu 
A Ai 3x1 A Dm 3x1 Diuretik 2x1 A Mikroba 2x1 

  

87 18-01-17 56 L 306  
Kapsul 2 

minggu 
Dm II 2x2 A Ai 3x1 Mr 3x1 Hobat 2x2 

  

88 08-02-17 56 L 340  
Kapsul 2 

minggu 
Dm 3x2 

Stimulant 

syaraf 2x1 
Obes 1x1 Mr 2x1 

  

89 14-02-17 63 P 265 
Kapsul 2 

minggu 
A Dm II 2x2 

A Mikroba 

3x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1 

  

90 03-03-17 48 P 209  
Kapsul 2 

minggu 
Dm 3 X 1 

Hobat 2 X 

1 
Diuretik 2 X 1 

Vitamin mata 3 

X 1 
A Ai 3 X 1 

91 21-03-17 54 L 340  
Kapsul 2 

minggu 
A dm 3x1 A Ai 3x1 Oa 3X1 Mr 2x1 

Hepatoprotktor 

3x1 

92 17-04-17 46 L 300  
Kapsul 2 

minggu 
A DM 3 X 1 

Stamina 2 

X 2 

A Oksidan 

2x1     

93 28-04-17 63 P 123  
Kapsul 2 

minggu 
A dm 3 x 1 

A oksidan 

3 X 1       

94 10-05-17 57 L 245 
Kapsul 2 

minggu 
A Dm 3x1 

Stimulant 

syaraf 2x1 
A Ai 3x1 Obes 2x1 

  

95 23-05-17 54 P  272 
Kapsul 2 

minggu 
Dm 2x2 

Oksidan 

2x1 

A Kolesterol 

2x2     

96 09-06-17 60 P 210 
Kapsul 2 

minggu 
A Dm 3x1 Hobat 2x1 A Ai 2x1 A tg 2x2 Mr 3x1 

97 06-07-17 55 P 140 
Kapsul 2 

minggu 
A Ai 2x1 

A 

Kolesterol 

2x2 

Dm 2x1 Oa 2x1 
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98 06-07-17 53 L 326 
Kapsul 2 

minggu 
A Dm 2x2 

A Oksidan 

2x1     

99 03-08-17 56 L 336 
Kapsul 2 

minggu 
Dm 3x2 Hobat 2x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 

100 03-08-17 48 P  325 
Kapsul 2 

minggu 
Dm 3x2 

A 

Kolesterol 

2x2 

A Ai 2x1 Mr 2x1 

101 28-08-17 58 L  103 
Kapsul 2 

minggu 
A Dm II 2x2 

A Ulkus 

3x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1 

102 14-09-17 47 P 400 
Kapsul 2 

minggu 
Dm 3x1 Hobat 3x1 A Ai 3x1 Vit mata 3x1 

103 25-09-17 47 P 290 
Kapsul 2 

minggu 
A Dm II 2x2 

A Ht II 

3x1 
Hobat 2x1 Mr 3x1 

104 06-10-17 37 P 352 
Kapsul 2 

minggu 
A Dm 3x2 Obes 1x1 Mr 2x1 Hobat 2x1 

105 06-10-17 46 P 375 
Kapsul 2 

minggu 
Dm 3x1  A Ai 3x1 Gastritis 3x1 Hobat 2x1 

106 10-11-17 63 L 333 
Kapsul 2 

minggu 
A gastro 3x1 A Dm 2x2 Oksidan 3x1 

  

107 04-12-17 61 L  300 
Kapsul 2 

minggu 
Dm 2x2 Hobat 3x1 

    

108 05-12-17 44 L 420 
Kapsul 2 

minggu 
Dm 3x2 A Ai 2x1 Hobat 2x1 

  

109 05-12-17 60 L 167 
Kapsul 2 

minggu 
Dm 2x2 Hobat 3x1 A Ai 3x1 

  

110 01-03-17 74 L  319 
Kapsul 2 

minggu  
A dm 3 X 1 

A anxietas 

3 x 1 

Stimulant 

saraf 3 x 1 
A Ai 3 x 1 

111 09-08-17 56 P 350 
Kapsul 2 

minggu  
Dm 3x2 Hobat 2x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 
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112 22-05-17 68 L 231 Kapsul 3 minggu A Ai 3x1 Dm 3x1 Mr 3x1 Hobat 2x1       
  

113 18-07-17 46 P 310 Kapsul 4 minggu  A Dm 2x2 A Ai 3x1 
A Gastritis 

3x1 

Stimulant 

syaraf 2x1       
  

114 01-02-17 52 L 339 Kapsul II minggu A Dm II 2x2 A Ai 3x1 Mr 3 X 1 

A 

Kolesterol 

3x1       
  

115 06-02-17 65 L 273  Kapsul II minggu Dm 3x1 A Ai 3x1 Hobat 3x1         
  

116 19-07-17 59 L 129 Simpisia 2 minggu Sembung Kapulaga Broto Salam Hobat Kayu manis Jahe    

117 05-12-17 44 L 420 Simplisa 2 minggu Brotowali  Salam Alex Kayu manis  Centela Hobat  Secang    

118 03-01-17 46 P 300 Simplisia ½ bulan 
Rumput 

Mutiara  

Kunir 

putih  

Bidara 

upas  
Brotowali 

Rumput 

bolong 
Alang Hobat   

119 04-01-17 62 L  129 Simplisia ½ bulan Brotowali Secang Salam Kepel Pegagan Seledri Kayu manis   

120 09-01-17 52 P  326 Simplisia ½ bulan Brotowali Salam Alex Alang Centela Kayu manis Hobat   

121 19-01-17 70 L 319  simplisia ½ bulan aai broto  salam  sambiloto jati belanda j cina  centela    

122 23-01-17 56 P 503 Simplisia ½ bulan Aai Broto Salam Kepel  Secang Centela Teki    

123 27-01-17 39 L 220  Simplisia ½ bulan Brotowali Salam Alang 
Rumput 

bolong 
Pegagan Jahe Kayu manis 

  

124 30-01-17 50 P  450 Simplisia ½ bulan Brotowali Salam Alex Alang Londo Cino Hobat Centela 

125 31-01-17 40 L  412 Simplisia ½ bulan Broto Salam Hobat Pegagan Polo Alang Jahe    
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126 03-02-17 54 P  207 
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali Salam Alex Alang Hbt centela sembung  

      

127 22-02-17 55 P 228  
Simplisia ½ 

bulan 
Broto Salam Teh Pegagan Pala 

Kayu 

manis 
Alang Alex Tyme Sembung 

128 01-03-17 63 L 265  
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali 5 Salam 3 Alex 3 Alang 4 Teki 2 hobat  kayu manis 

      

129 01-03-17 60 P 302 
Simplisia ½ 

bulan 
brotowali Salam  Alex Alang Teki  Centela Kayu manis  Pala 

    

130 09-03-17 61 L  225 
Simplisia ½ 

bulan 
Broto Salam 

Jati 

belanda 
Jati cina Pegagan Pala Tempuyung Secang 

    

131 14-03-17 59 P  249 
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali Salam sembung Kapulaga Pegagan Jahe Polo 

      

132 20-03-17 62 L 212  
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali Salam Kepel Secang Jati cina 

Jati 

belanda 
Tempuyung 

      

133 07-04-17 67 L 249 
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali  Salam Alex  

Alang-

alang 
Sembung Kapulaga 

Rumput 

bolong       

134 07-04-17 44 P  355 
Simplisia ½ 

bulan 
brotowali Salam Alex 

Kayu 

manis 
Centela Hobat Sembung  

      

135 26-04-17 56 L 258 
Simplisia ½ 

bulan 
Broto Salam  Pegagan Alang Sendok Pala Alex 

      

136 04-05-17 48 L 210 
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali Salam Alex Alang Centela Ekinase  laos Sembung 

  
  

137 15-05-17 48 P 124  
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali + Salam Alex Hobat Kayu manis  Centela sembung 

    
  

138 18-05-17 55 L 313 
Simplisia ½ 

bulan 
Kepel Alex Alang Brotowali Salam Hobat 

      
  

139 29-05-17 46 L 292 
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali Salam  Hobat Iler  Secang  Alex Krangean 3 Sembung  
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140 31-05-17 55 L 278 
Simplisia ½ 

bulan 
Broto Salam Pegagan Seledri Secang Pala Iler  Alex 

  

141 05-06-17 45 L 229 
Simplisia ½ 

bulan 
Broto Salam Alex 

Kayu 

manis 
Centela Iler  Hobat Secang 

  

142 08-06-17 65 L 375 
Simplisia ½ 

bulan 
Broto Sambiloto Salam 

Kayu 

manis 
Centela Hobat Alex 

    

143 22-06-17 52 P 300 
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali Salam Alex Alang Iler  Centela Secang Pala 

  

144 26-07-17 77 L 291 
Simplisia ½ 

bulan 
Hobat Broto Salam Jati cina Jati belanda Alang 

Rumput 

bolong     

145 28-07-17 49 L 405 
Simplisia ½ 

bulan 
A Ai Broto Salam  

Kayu 

manis 
Jintan hitam   Alex sambiloto 

    

146 14-08-17 47 P 353 
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali Salam Alex Alang Sembung Kapulaga Kayu manis 

    

147 21-08-17 55 P 400 
Simplisia ½ 

bulan 
Broto Salam 

Kayu 

manis 
Pegagan Sembung Kapulaga Teh 

    

148 03-10-17 52 P 306  
Simplisia ½ 

bulan 
Jati cina 

Jati 

belanda 
Alang Broto Salam Hobat Kayu manis 

    

149 10-10-17 55 P 400  
Simplisia ½ 

bulan 
Broto Salam Teki  Sembung Kapulaga Thyme Centela Alex Alang 

150 16-10-17 67 L 460  
Simplisia ½ 

bulan 
Jati belanda Broto Salam Jahe Hobat 

Tempuyun

g 
Alang 

    

151 06-11-17 54 L 318 
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali Salam 

T. 

mangga 
Jombang  Pegagan Cabe jawa 

      

152 08-11-17 68 L  330 
Simplisia ½ 

bulan 
Brotowali Salam Alex Alang Hobat Sembung Kapulaga Polo 

  

153 27-12-17 62 P 335 
Simplisia ½ 

bulan 
Broto Salam Secang Hobat Meniran  Teki Kayu manis   

    

154 09-01-17 53 P 153  
Simplisia ½ 

bulan  
Brotowali Salam Secang Iler  Ekinase  Jahe Pegagan 
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155 09-05-17 71 L 189 
Simplisia ½ 

bulan  
Brotowali Salam Bolong Alang Pegagan Jahe Polo 

    

156 05-09-17 56 L 262 
Simplisia ½ 

bulan  
Brotowali  Salam Alex 

Kayu 

manis 
Centela Cino Hobat Palo 

  

157 27-09-17 53 P 357 
Simplisia ½ 

bulan  
Brotowali Salam Londo Cino Sonchi  Centela Kayu manis  Alex  

  

158 03-02-17 59 L 319 
Simplisia 1 

bulan 
Brotowali Salam 

Jati 

belanda 
Jati cina Pegagan Alang Alex Hbt 

  

159 26-07-17 61 L 165 
Simplisia 1 

bulan 
Broto Salam Hobat 

Rumput 

bolong 
Alang Jahe Pegagan  

    

160 28-08-17 50 L 400 
Simplisia 1 

bulan 
Brotowali Salam  Hobat Kepel Alang Jahe Secang 

    

161 05-09-17 58 L 450 
Simplisia 1 

bulan 
Seledri Centela Salam Aalex Alang Sembung Kapulaga Broto  Kepel 

162 19-09-17 35 L 253 
Simplisia 1 

bulan 
Brotowali Salam Hobat Pegagan Alang-alang Jahe Kayu manis 

    

163 04-10-17 75 L  115 
Simplisia 1 

bulan 
Broto Kepel Secang 

Tempuyun

g 
Jati cina 

Jati 

belanda 
Hobat  

    

164 12-12-17 53 P 210 
Simplisia 1 

bulan 
Aai Broto Salam  J belanda J cina 

Jintan 

hitam  
Kepel 

Tempuyu

ng    

165 06-04-17 45 P  132 
Simplisia 1 

minggu 
brotowali Salam Jati cina 

Jati 

belanda 
Sembung  Polo  Hobat 

    

166 22-05-17 68 L 231 
Simplisia 1 

minggu 
Brotowali Salam Alex 

Kayu 

manis  
Centela Hobat Secang 

    

167 08-02-17 56 L 340  
Simplisia 2 

minggu 
Broto Salam Alang Jati cina Jati belanda 

Tempuyun

g 
Hobat  

    

168 20-02-17 58 L 340 
Simplisia 2 

minggu 
Tempuyung 

Rumput 

bolong 
Pegagan Alang Brotowali Salam Hobat 

  
  

169 03-03-17 48 P 209  
Simplisia 2 

minggu 
Brotowali Salam Hobat 

Alang-

alang 
Iler  Secang Tempuyung  
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170 13-03-17 60 L  194 Simplisia 2 minggu Broto Salam Alang Bolong  Centela Hbt Sendok Jahe   

171 13-04-17 85 L 400 Simplisia 2 minggu brotowali Salam Alex 
Kayu 

manis 
Centela Ekinase  cino  Sembung   

172 09-06-17 60 P 210 Simplisia 2 minggu Jati belanda Jati cina Pegagan Hobat Polo Broto Salam The   

173 17-07-17 54 P 350 Simplisia 2 minggu Broto Salam Alang Sendok Pala Pegagan Cengkeh Secang   

174 27-07-17 47 L 243 Simplisia 2 minggu Broto Salam Sambiloto 
Kayu 

manis 
Alex Teki Alang 

  

175 21-08-17 49 L 363 Simplisia 2 minggu Broto Salam Hobat 
Kayu 

manis 
Pegagan Sembung Alex 

  

176 28-08-17 58 L  103 Simplisia 2 minggu Broto Salam Alex Alang Sembung Laos  Centela Teki   

177 14-09-17 47 P 400 Simplisia 2 minggu Sembung Brotowali Salam Hobat Secang 
Kayu 

manis 
Iler  

  

178 25-09-17 47 P 290 Simplisia 2 minggu Brotowali Salam Pegagan Seledri  Kayu manis Hobat Alang   

179 07-11-17 48 P  300 Simplisia 2 minggu Brotowali Salam Hobat Jahe Pegagan Polo Kayu manis 
  

180 10-11-17 63 L 333 Simplisia 2 minggu Brotowali Salam Alex Sembung Kayu manis Kapulaga Alang Hobat 

181 04-12-17 61 L  300 Simplisia 2 minggu Brotowali Salam  
Kayu 

manis 
Hobat  Pegagan Jahe 

    

182 06-10-17 46 P 375 Simplisia 2 mingu Broto Salam Hobat Sembung Kapulaga Jahe Kayu manis 
  

183 15-06-17 61 P 355 Simplisia 3 mingu Londo Cino Broto Salam Kepel 
Tempuyun

g  
Hobat 
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Lampiran 14. Sampel Penelitian Hipertensi 
 

SAMPEL TANGGAL UMUR JK TD RESEP 

1 02-03-17 61 L 190/100 Kapsul 1 bulan A Ai 2 X 1 Ht 3 X 1 
Kolesterol 3 X 

1 
Lipoma 2x2 Mr 2 x 1 

2 03-01-17 69 P 170/90 
Kapsul ½ 
bulan 

A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1 A Ht 3x1   

3 03-01-17 58 P 190/100 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ai 3x1 Ht 3x1 

Asam 

bronkiale 3x1 
Alergi 3x1   

4 03-01-17 72 P 210/100 kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 
Diuretik kuat 

2x1 
A Ai 3x1 Mr 3 x 1   

5 04-01-17 64 P 170/90 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ht 3x1 Diuretik 2x1 A Ai 3x1 A dispepsia 3x1   

6 04-01-17 57 L 170/100 
Kapsul ½ 
bulan 

A Ht II 2x2 A Ai 3x1 Diuretik 2x1 Mr 3x1   

7 06-01-17 64 P 140/90 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ht 3x1 

Stimulant syaraf 

2x1 
A Ai 2x1 Mr 3x1 

A kolesterol 

2x2 

8 06-01-17 54 L 160/90 
Kapsul ½ 
bulan 

A Ht 3x1 Diuretik 2x1 Stamina 2x2 A As bronkiale  3x1 A Ai 2x1 

9 09-01-17 46 P 160/90 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ht 3x1 Diuretik 3x1 

A Chepalgia 

3x1 

A Fa 

(fluroalbus→keputihan) 

3x1 

  

10 11-01-17 72 P 140/90 
Kapsul ½ 
bulan 

A Ai 3x1 Ht 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1   

11 11-01-17 71 P 170/90 
Kapsul ½ 

bulan 
A Ht 3x1 

A Chepalgia 

3x1 
A Au 3x1 A Ai 2x1 Mr 2x1 

12 16-01-17 62 L 180/90 
Kapsul ½ 
bulan 

A Ht 3x1 Diuretik 2x1 A Ma 3x1 Stamina 2x2   
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13 17-01-17 59 L 170/100 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 Oa 3x1 A Ai 3x1 Cefalgia 3x1   

14 19-01-17 49 L 130/90 Kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 
Vit mata 

3x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1   

15 20-01-17 47 L 160/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Nefro 3x1 Cefalgia 3x1   

16 23-01-17 68 P 210/100 Kapsul ½ bulan A Ht 3x1 A Ai 3x1 A Au 3x1 Mr 3x1 A oksidan 2x1 

17 26-01-17 49 P 160/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1   

18 26-01-17 42 L 160/90 Kapsul ½ bulan A Ht 3x1 Diu 2x1 
Stimulant syaraf 

2x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1 

19 31-01-17 93 L 150/100 Kapsul ½ bulan A Ht 3x1 A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1   

20 01-02-17 64 L 210/100 Kapsul ½ bulan A ht II 2x2 Diuretik 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1   

21 01-02-17 82 L 150/90 Kapsul ½ bulan A ht 3x1 A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1 A hipoma 2x1 

22 02-02-17 69 L 160/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Oa 3x1 Hobat 2x1 Mr 3x1 

23 03-02-17 60 L 150/90 Kapsul ½ bulan 
Stimulant 

saraf 2x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1 A ht 3x1   

24 07-02-17 38 P 130/80 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Mr 3x1 Obesitas 2x2   

25 08-02-17 53 P 160/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Oa 3x1 Ht 3x1 Mr 3x1   

26 20-02-17 65 P 150/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Ma 3x1 Vit mata 2x1 Mr 2x1 

27 20-02-17 67 P 160/90 Kapsul ½ bulan A Ht 3x1 A Ai 3x1 Oa 2x1 Mr 2x1 Vit mata 3x1 
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28 21-02-17 66 P 140/90 Kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 

A 

Chepalgia 

3x1 

A Ai 3x1 Mr 3x1   

29 23-02-17 55 L 190/100 Kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 A Ai 3x1 Mr 3x1 A stroke  2x1   

30 02-03-17 53 P 180/100 Kapsul ½ bulan A Ai 2 X 1 Ht 3 x 1 Kolesterol 2 x 2 Chepalgia 3 X 1 Mr 2 X 1 

31 06-03-17 64 L 150/90 Kapsul ½ bulan Ht 3 X 1 Oa 3 x 1 A Ai 3 x 1 Mr 3 x 1   

32 10-03-17 49 L 140/80 Kapsul ½ bulan A Ht 3x1 A Dm 3x1 A bf 3x1 
Imunomodulator 

3x1 
  

33 13-03-17 70 P 170/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Aoa 3x1 Mr 3x1 A Ht 3x1   

34 14-03-17 74 L 190/100 Kapsul ½ bulan Ht 2x2 
Diuretik 

2x1 
Dm 3x1 Mr 2x1 

Stamina 
3x1 

35 16-03-17 56 P 190/100 Kapsul ½ bulan Ht 2x2 
Diuretik 

2x2 
A Ai 2x2     

36 17-03-17 53 P 200/100 Kapsul ½ bulan Ht II 2x2 Hobat 2x1 Diuretik 2x1 Mr 3x1 A Ai 3x1 

37 17-03-17 56 L 170/90 Kapsul ½ bulan A Ht 3x1 A Ai 2x1 Mr 2x1 A Au 3x1 A oa 3x1 

38 20-03-17 42 P 160/90 Kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 A Ai 2x1 A Mikroba 3x1 Mr 2x1 
A gastritis 

3X1 

39 03-04-17 59 L 150/90 Kapsul ½ bulan HT 3 X 1 
Stamina 2 

x 2 
Cefalgia 3 X 1 A Ai 3 X 1   

40 10-04-17 38 P 160/100 Kapsul ½ bulan HT 2 X 2 Diu 2 X 1 Enzimatik 3 X 1 Mr 3 X 1   
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41 11-04-17 39 L 160/100 Kapsul ½ bulan A Ai 3 X 1 HT 3 X 1 Hobat 2x1 MR 3x1   

42 12-04-17 64 L 160/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1 Hobat 2x1 

43 19-04-17 58 L 180/100 Kapsul ½ bulan Aht 3x1 Diuretik 2x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 
A chepalgia 

3x1 

44 04-05-17 45 P 170/90 Kapsul ½ bulan A ht II 2x2 A angina 2x1 A Au 3x1 Mr 3x1 Diuretik 1x1 

45 08-05-17 51 P 160/90 Kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 Brain tonia 3x1 A Ai 3x1 cephalgia   

46 09-05-17 60 P 197/106 Kapsul ½ bulan A ht II 2x2 Diuretik 2x1 
A obesitas 

2x2 
A oa 3x1   

47 12-05-17 65 P 150/90 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 A Ai 2x1 gastritis 3x1 Mr 2x1 Oa 3x1 

48 15-05-17 40 P 180/100 Kapsul ½ bulan A ht 3x1 Diuretik 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1   

49 17-05-17 52 P 150/90 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1     

50 02-06-17 60 P 150/90 Kapsul ½ bulan A Oa 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 Ht 3x1   

51 15-06-17 61 P 170/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Oa 3x1 Gastritis 3x1 Mr 2x1 

52 06-07-17 68 P 170/90 Kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 A gastritis 3x1 Vit mata 2x1 A Ai 2x1 
A Insomnia 

2x1 

53 13-07-17 81 P 150/90 Kapsul ½ bulan A Ht 3x1 A Au 3x1 A Ai 3x1 A Oa 2x1 Mr 2x1 

54 13-07-17 57 L 170/90 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 A Ai 3x1 
Stimulant 

syaraf 2x1 
Mr 3x1   

55 19-07-17 54 P 196/108 Kapsul ½ bulan A ht 3x1 Diuretik 2x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 A oa 3x1 
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56 21-07-17 62 P 160/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Alergi 3x1 Mr 3x1   

57 08-08-17 57 L 170/90 Kapsul ½ bulan Dm 3x1 Ht 3x1 A Ai 3x1 Mikroba 3x1   

58 10-08-17 65 P 160/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Vit mata 3x1 Mr 3x1   

59 14-08-17 45 L 180/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Mr 3x1 Diuretik 3x1   

60 25-08-17 64 P 145/66 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1   

61 29-08-17 53 L 150/80 Kapsul ½ bulan Ht prn 3x1 Gastritis 3x1 Ma 3x1 A Ai 3x1   

62 31-08-17 51 P 159/69 Kapsul ½ bulan A Ai 2x1 Gastritis 3x1 Ht 3x1 Mr 2x1 Ma 2x1 

63 04-09-17 68 L 170/90 Kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1 
Stimulant 

syaraf 2x1 

64 04-09-17 89 P 140/80 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 A Au 3x1 A Ht 3x1 A Alergi 3x1   

65 06-09-17 48 L 184/110 Kapsul ½ bulan Ht full 2x2 Mr 3x1 Cefalgia 3x1 A Ai 3x1   

66 12-09-17 71 P 220/100 Kapsul ½ bulan Ht full 2x2 A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1   

67 20-09-17 56 L 150/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 diu 3x1 Mr 3x1   

68 02-10-17 48 P 190/100 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 Diu rgn 2x1 Mr 2x1 Stroke 3x1 Cefalgia 3x1 

69 03-10-17 63 P 170/90 Kapsul ½ bulan A Ht 3x1 Diu 2x1 A Ai 3x1 Mr 2x1 Stamina 3x1 

70 04-10-17 47 P 130/80 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 
Cepalgia prn 

3x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1   
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71 10-10-17 46 P 140/80 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Cepalgia 3x1 
Stimulant syaraf 

3x1 
  

72 11-10-17 47 P 190/90 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 
Stimulant 

syaraf 2x1 
Stamina 3x1 Diu 3x1   

73 12-10-17 45 L 141/87 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 A Flu 3x1 Alergi 3x1   

74 16-10-17 66 P 215/102 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 Diu 2x1 A Ai 3x1 
Stimulant syaraf 

2x1 
Mr 2x1 

75 18-10-17 40 P 181/109 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Mr 3x1 Gastritis 3x1   

76 20-10-17 67 L 175/86 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 
Stimulant syaraf 

2x1 
  

77 23-10-17 58 L 170/90 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 A Oa 3x1 A Ht II 2x2 Mr 3x1   

78 31-10-17 76 L 170/90 Kapsul ½ bulan A ht II 2x2 A Ai 3x1 Mr 2x1 A chepalgia 3x1   

79 02-11-17 72 P 170/90 Kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 Diuretik 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1   

80 13-11-17 63 P 187/80 Kapsul ½ bulan A Ht II 2x2 A Ai 2x1 A Oa 3x1 Mr 2x1 
A 

Chepalgia 

3x1 

81 10-11-17 40 P 174/90 Kapsul ½ bulan A Ai 2x1 Ht 3x1 Kolesterol 3x1 Gastritis 3x1 Mr 2x1 

82 16-11-17 68 L 160/90 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 Dc 2x1 
Stimulant 

syaraf 2x1 
Mr 3x1   

83 16-11-17 55 L 221/123 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Diu 3x1 Hobat 3x1   

84 21-11-17 62 P 188/107 Kapsul ½ bulan A Ai 2x1 Ht 3x1 Gastritis 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1 
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85 07-12-17 52 L 160/100 Kapsul ½ bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Mr 3x1 Kolesterol 2x2     

86 12-12-17 58 L 187/95 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 Diu 2x1 Dm 3x1 
Stimulant syaraf 

2x1 

Stamina 

3X1 
  

87 29-12-17 45 L 179/111 Kapsul ½ bulan Ht 3x1 Diu 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1     

88 18-01-17 62 L 160/90 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 Diuretik 2x1 
Hepatoprotektif 

3x1 
A Bph 3x1 Nefro 3x1 

  

89 27-01-17 71 P 180/100 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 Hbt 2x1 A Ai 3x1 Oa 2x1 Ma 3x1 
  

90 13-02-17 77 P 160/90 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 A Ca 2x2 A Oxidant 2x1 Dc 2x1 Mr 3x1 
  

91 20-02-17 57 L 170/90 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1     

92 06-03-17 65 P 210/110 Kapsul 1 bulan A Ht 3 x 1 A Ai 3 x 1 A kolesterol 3 x 1 Mr 2 x 1 Stamina 3x1   

93 13-03-17 50 P 150/90 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 Diuretik 2x1 
A Insomnia 

malam-2 
A Chepalgia 3x1 A Ai 2x1 Mr 2x1 

94 23-03-17 49 L 150/90 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 

A as 

bronkiale 

3x1 

A Alergi 3x1 A Ai 3x1 Mr 2x1   

95 12-05-17 69 L 218/98 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 Stamina 3x1 A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1   

96 05-06-17 47 P 178/89 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 Nefro 3x1 A Ai 2x1 Oa 3x1 Mr 2x1   

97 16-06-17 47 P 186/118 Kapsul 1 bulan Ht 3x1 Cefalgia 2x1 Gastritis 3x1 Oa 2x1 
Kolesterol 

3x1 
  

98 20-06-17 51 P 171/78 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 A Ai 3x1 Oa 3x1 Mr 2xq Hobat 2x1   

99 06-07-17 41 L 204/78 Kapsul 1 bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Angina 2x1 Mr 3x1     

100 20-07-17 56 L 150/90 Kapsul 1 bulan A ht 3x1 
A chepalgia 

3x1 
Oa 3x1 Mr 3x1     

101 31-07-17 67 P 150/90 Kapsul 1 bulan 
A kolesterol 

3x1 
A Ht 3x1 Hobat 2x1 A Chepalgia 2x1 Oa 3x1 A Dc 2x1 
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102 01-08-17 57 L 130/80 Kapsul 1 bulan A ht 3x1 Hobat 2x1 A Au 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1 

103 18-09-17 38 L 150/80 Kapsul 1 bulan A Ai 3x1 
A kolesterol 

2x2 
Mr 2x1 A Ht 3x1 Obes 2x1 

104 25-09-17 40 L 180/100 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 Hobat 2x1 
A Chepalgia 

3x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1 

105 30-10-17 40 P 180/89 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 Vit mata 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1   

106 02-11-17 61 L 190/90 Kapsul 1 bulan A Ht 3x1 A Isk 3x1 A Ai 2x1 Oa 3x1 Mr 2x1 

107 13-11-17 56 L 189/87 Kapsul 1 bulan A Ai 3x1 Ht 3x1 Hobat 3x1 Mr 3x1   

108 11-12-17 68 L 160/80 Kapsul 1 bulan A ht 3x1 A Ai 2x1 A Au 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1 

109 18-12-17 66 P 209/104 Kapsul 1 bulan 
A ht full 

2x2 
A Ai 3x1 A Au 3x1 Mr 3x1   

110 22-12-17 78 L 170/90 Kapsul 1 bulan A ht 3x1 A chepalgia 3x1 A Ai 2x1 A Au 3x1 Mr 2x1 

111 07-03-17 54 P 150/80 
Kapsul 1 

minggu 
Ht 3 x 1 A Ai 3 x 1 Mr 3 x 1     

112 17-04-17 67 L 160/90 
Kapsul 1 

minggu 
A Ai 3x1 Ht 3x1 Mr 3x1 Vit mata 3x1   

113 29-05-17 29 L 170/90 
Kapsul 1/2 

bulan 
A Ht II 2x2 

A Chepalgia 

2x1 
A Obesitas 2x2 A Ai 2x1 A Ma 2x1 

114 25-09-17 64 L 150/80 
Kapsul 1/2 

bulan 
Ht 3x1 A Ai 3x1 Antioksidan 3x1 Mr 3x1   

115 15-05-17 49 L 150/90 
kapsul 2  

minggu 
A Ht 3x1 A Ai 2x1 Oa 3x1 Mr 2x1 

Obesitas 

2x2 

116 03-01-17 56 L 180/90 
Kapsul 2 

minggu 
A Ht 3x1 A Ca 2x2 A Oksidan 2x1 A Ai 3x1   

117 23-01-17 57 P 160/90 
Kapsul 2 

minggu 

A Cefalgia 

3x1 
A Ht II 2x2 A Ai 3x1 Mr 3x1   
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118 27-01-17 46 P 150/90 
Kapsul 2 

minggu 
A Ht 3x1 

Diuretik 

3x1 
A Ai 3x1 Mr 2x1 A oa 2x1 

119 30-01-17 68 L 180/100 
Kapsul 2 

minggu 
A Ht 3x1 

Diuretik 

2x1 

Stimulant syaraf 

3x1 
A Ai 3x1   

120 01-02-17 49 P 170/90 
Kapsul 2 

minggu 
A Ai 3x1 Aoa 3 x 1 Mr 2x1 A ht II 2x2   

121 08-02-17 68 P 180/100 
Kapsul 2 

minggu 
Ht II 2x2 A Ai 3x1 Ma 3x1 Mr 2x1 Diu 2x1 

122 16-02-17 88 P 150/90 
Kapsul 2 

minggu 
A Ai 2x1 Ht 3x1 Gast 2x1 Oa 3x1 A Au 3x1 

123 22-02-17 50 P 150/80 
Kapsul 2 

minggu 
A Ht I 3x2 A Ai 3x1 Mr 3x1     

124 03-03-17 49 L 170/90 
Kapsul 2 

minggu 
A Ht II 2 X 2 

A Ai 3 X 

1 
A ma 3 X 1 Mr 3 X 1   

125 06-03-17 55 P 160/90 
kapsul 2 

minggu 
A Ht 3 X 1 

Diuretik 2 

X 1 
A Gastritis 3 x 1 A Ai 2 x 1 A ca 2x2 

126 29-03-17 37 P 150/80 
Kapsul 2 

minggu 
A Ht 2x2 

Diuretik 

2x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1   

127 10-04-17 75 L 150/90 
Kapsul 2 

minggu 
A HT 3 X 1 

Diuretik 2 

X 1 
A AI 3 X 1 A Gastritis 3 X 1 

A chepalgia 2 

x 1 

128 10-04-17 54 L 150/90 
Kapsul 2 

minggu 
A HT 3 X 1 DM 3 X 1 Mr 3x1  A oa 3x1   

129 17-04-17 58 P 180/90 
Kapsul 2 

minggu 
Aht 3x1 

Diuretik 

2x1 

Stimulan saraf 2 

X 1 
A Ai 3x1 Mr 3x1 

130 19-04-17 58 P 170/90 
Kapsul 2 

minggu 
Ht 3x1 

Gastritis 

3x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1   

131 28-04-17 63 L 166/88 
Kapsul 2 

minggu 
A ht 3 x 1 

Diuretik 2 

x 1 
A Ai 3 X 1     

132 28-04-17 64 L 169/103 
Kapsul 2 

minggu 
A Ht 3 x 2 

Stamina 3 

x 1 
A alergi 3 X 1     
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133 
23-05-

17 
67 P 172/83 

Kapsul 2 

minggu 
Ht 3x1 

Stimulant 

syaraf 2x1 
A Ai 3x1 Mr 3x1 Oa 3x1 

  

134 
05-06-

17 
66 P 160/98 

Kapsul 2 

minggu 
A Ai 3x1 

Stimulant 

syaraf 2x1 
Mr 3x1 Anxietas 2x1 A Ht 2x2   

135 
08-06-

17 
28 L 180/100 

Kapsul 2 

minggu 
A Ht 3x1 Diu 3x1 A Cefalgia 3 A Ai 3x1     

136 
04-07-

17 
72 P 170/90 

Kapsul 2 

minggu 
A Ht II 2x2 A Ai 3x1 Mr 3x1 Diuretik 3x1     

137 
04-07-

17 
63 L 150/90 

Kapsul 2 

minggu 
A Ht II 2x2 A Ai 3x1 Mr 2x1 A Oa 3x1     

138 
05-07-

17 
49 L 170/90 

Kapsul 2 

minggu 
A Ht II 2x2 A Ai 3x1 A Oa 3x1 Mr 3x1     

139 
10-07-

17 
61 L 160/90 

Kapsul 2 

minggu 
A Ht 3x1 Hobat 2x1 A Au 3x1 Oa 3x1 Mr 2x1 

Vit 

mata 

2x1 

140 
14-07-

17 
71 P 189/104 

Kapsul 2 

minggu 
Ht full 2x2 A Au 2x1 Kolesterol 2x2 A Ai 2x1 Mr 2x1   

141 
28-07-

17 
64 P 150/90 

Kapsul 2 
minggu 

A Ht 3x1 
Stimulant 
syaraf 3x1 

A Ai 3x1 Mr 3x1     

142 
15-08-

17 
55 P 165/101 

Kapsul 2 

minggu 
A ht 3x1 A Ai 3x1 Diu 3x1 Mr 3x1     

143 
15-09-

17 
38 L 143/79 

Kapsul 2 
minggu 

A Ai 2x1 Ht 2x1 Anxiety 2x1       

144 
03-10-

17 
60 P 210/73 

Kapsul 2 

minggu 
A Ht 3x1 

Diuretik 

3x1 

A Chepalgia 

3x1 
Stamina 3x1     

145 
03-11-

17 
60 P 162/78 

Kapsul 2 
minggu 

A Ai 3x1 Ht 3x1 Oa 3x1 Mr 3x1     

146 
13-11-

17 
76 L 236/143 

Kapsul 2 

minggu 
Ht full 2x2 A Ai 3x1 A Au 3x1 Mr 2x1     

 



 
 

115 
 

147 13-11-17 62 L 172/94 
Kapsul 2 

minggu 
A ht 3x1 A Ai 3x1 Mr 3x1 

A Chepalgia 

3x1 
        

148 06-12-17 48 L 152/99 
Kapsul 2 

minggu 
Ma 3x1 A Ai 3x1 Ht prn 2x1           

149 19-01-17 75 P 200/110 
Kapsul 4 

minggu 
A Ht 3x1 

Diuretik rgn 

3x1 
Mr 2x1 A oa 3x1         

150 01-03-17 56 P 200/100 
m.f. simplisia 

14 hari  
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Kapulaga Palo 

151 03-01-17 63 L 130/80 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Sembung Pala Jahe Alang   

152 04-01-17 78 L 180/100 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayumanis Sendok Alang Jahe Polo   

153 04-01-17 70 L 150/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Sirih Jahe Teki Laos   

154 05-01-17 58 L 160/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Londo Cina 

155 04-01-17 57 L 150/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Hobat Alang Polo Jahe   

156 17-01-17 61 P 170/100 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Keji beling Tempuyung Alang Polo   

157 02-02-17 64 L 200/100 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri centela Salam Alex Thyme Saga P major   

158 14-02-17 51 P 160/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Alang Tempuyung R. sendok Pala Cengkeh Alex 

159 16-02-17 61 L 150/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Bolong Cengkeh   

160 28-02-17 48 P 150/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Hobat Pala 

161 28-02-17 54 P 160/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Londo Cino Pala 
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162 
03-03-

17 
63 L 160/90 

Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang-alang Hobat Echi/ekinase Pala 

163 
03-03-

17 
57 L 160/90 

Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang-alang Kepel P major   

164 
16-03-

17 
80 L 170/90 

Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang P bumi P major   

165 
12-04-

17 
64 L 180/100 

Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Alang Sendok Pala Alex     

166 
13-04-

17 
51 L 160/90 

Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Tempuyung Hobat Alex Pala Alang   

167 
25-04-

17 
51 P 150/90 

Simplisia ½ 

bulan 
seledri centela Salam Alex Alang Hobat sembung   

168 
26-04-

17 
68 P 180/100 

Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Tempuyung Digitalis Pala Alex Alang   

169 
27-04-

17 
59 P 160/90 

Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Alang-alang Jahe Hobat Pala   

170 
03-05-

17 
62 L 190/100 

Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Hobat Jahe Alang-alang Sendok   

171 
08-05-

17 
65 P 160/90 

Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Sembung Kapulaga Secang Kayu manis   

172 
10-05-

17 
61 P 150/100 

Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Sembung Palo Digitalis 

Kayu 

legi 

173 
19-05-

17 
44 L 170/110 

Simplisia ½ 

bulan 
Mutiara Bidara upas Kunir pth Pegagan Seledri Tempuyung Pala Alex 

174 
12-06-

17 
56 L 200/100 

Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Teki Palo 

175 
07-07-

17 
73 L 140/90 

Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Kapulaga Pala 

176 
26-07-

17 
51 P 171/80 

Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Kepel Secang Jati cina Jati belanda   
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177 27-07-17 63 P 180/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Hobat Polo Alex Alang   

178 02-08-17 75 L 170/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Alang Bolong Jahe Sendok Polo Alex 

179 03-08-17 81 P 164/57 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Alang Sendok Pala Alex Jahe   

180 07-08-17 66 P 210/100 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Hobat Sembung Pala 

181 19-09-17 55 P 160/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Alang Jahe Polo     

182 28-09-17 89 P 170/100 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Sembung Thyme  Kapulaga Polo Alex 

183 05-10-17 64 L 130/80 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Hobat Cabe jawa Alang Jahe   

184 13-10-17 83 L 141/98 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Hobat Palo   

185 24-10-17 73 P 180/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Kapulaga Palo 

186 03-11-17 67 P 160/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Aai  Centela  Seledri  Alang Salam Pala Bolong  alex  

187 14-11-17 60 L 154/89 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Jahe Hobat Alang A Ai+++   

188 16-11-17 42 P 140/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis 

Tempuyu

ng 
Hobat Jahe Alang   

189 21-11-17 59 L 174/96 
Simplisia ½ 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis 

Rumput 

sendok 
Hobat Polo Alang   

190 22-11-17 69 L 169/55 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Sembung Thyme Kemukus Teki   

191 22-11-17 59 P 187/78 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alang Polo Iler Sembung Thyme  
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192 04-12-17 52 P 190/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Hobat Sembung   

193 08-12-17 63 L 224/88 
simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Iler Sembung Kapulaga Jahe   

194 12-12-17 64 P 190/90 
Simplisia ½ 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Teki Cengkeh Bolong 

195 24-02-17 66 P 170/90 
Simplisia 1 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Jahe Alang Pala Salam   

196 28-02-17 66 L 150/90 
Simplisia 1 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis 

Rumput 

Mutiara 
Kunir pth Bidara upas Jahe   

197 08-03-17 51 P 160/90 
Simplisia 1 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Iler Sembung Secang 

198 20-03-17 70 P 170/90 
Simplisia 1 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Sembung Polo Alang Hobat   

199 21-03-17 74 P 170/90 
Simplisia 1 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Iler Secang R sendok Polo   

200 22-03-17 61 L 170/100 
Simplisia 1 

bulan 
Pegagan Seledri Salam Alang Tempuyung Pala Alex   

201 31-03-17 54 P 170/90 
Simplisia 1 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Pala   

202 02-05-17 51 P 160/90 
Simplisia 1 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Kapu laga Pala 

203 16-05-17 55 P 170/107 
Simplisia 1 

bulan 
T.limau T. hitam Alex Iler Seledri Centela Sirih Cabe jawa 

204 05-07-17 76 P 190/100 
Simplisia 1 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Palo Cabe jawa 

205 19-10-17 52 P 112/61 
Simplisia 1 

bulan 
Pegagan Seledri Kayu manis Sembung Polo Kapulaga Sendok   

206 26-10-17 46 P 160/90 
Simplisia 1 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Londo Cino Sembung Alang 
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207 27-12-17 63 L 200/100 
Simplisia 1 

bulan 
Seledri Centela Salam Alex Sembung Palo Alang Bolong 

  

208 28-12-17 75 L 165/78 
Simplisia 1 

bulan 
Seledri Centela 

Salam 

++ 
Broto Kayu manis Alex Alang Sembung Palo 

209 07-02-17 52 P 220/110 
Simplisia 1 

minggu 
Pegagan Seledri 

Kayu 

manis 
Alang Hobat Sendok Pala     

210 09-03-17 57 P 150/90 
Simplisia 1 

minggu 
Aai  Centela Seledri Alang Bolong Salam Pala Jintan hitam    

211 03-01-17 56 L 180/90 
Simplisia 2 

minggu 
Pegagan Seledri 

Kayu 

manis 

Rumput 

Mutiara 
Kunir putih 

Bidara 

upas 
Teki     

212 05-01-17 92 P 170/100 
Simplisia 2 

minggu 
A Ai Centela Seledri Pala  Alang  Salam  Sembung Alex   

213 09-01-17 57 P 170/100 
Simplisia 2 

minggu 
Seledri Centela Salam Alex Alang Teki Palo Digitalis   

214 24-01-17 65 P 160/90 
Simplisia 2 

minggu 
Mutiara 

Kunir 

pth 
Pegagan Seledri Teki Sembung Sereh Kemukus   

215 26-01-17 52 L 140/90 
Simplisia 2 

minggu 
Pegagan Seledri 

Kayu 

manis 
Alang Polo Jahe Salam     

216 31-01-17 78 L 180/100 
Simplisia 2 

minggu 
Pegagan Seledri Pulosari 

Rumput 

sendok 
Tempuyung Keji beling Alang     

217 16-02-17 88 P 150/90 
Simplisia 2 

minggu 
Seledri Centela Salam Kepel Sembung Kapulaga Alang Alex   

218 06-03-17 55 P 160/90 
simplisia 2 

minggu 
Sembung Pegagan Seledri 

Kayu 

manis 
R Mutiara Kunir pth 

Bidara 

upas 
    

219 14-03-17 57 L 150/90 
Simplisia 2 

minggu 
Sembung 

Kapulag

a 
Pegagan Seledri Kayu manis Alang Kepel     
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220 10-04-17 75 L 150/90 
Simplisia 2 

minggu 
Seledri centela Salam Alex Sembung Polo + Kapulaga 

Alang-

alang 
  

221 18-04-17 57 P 120/70 
Simplisia 2 

minggu 
Pegagan Seledri Jati belanda Jati cina Sembung Carda Kayu manis     

222 09-05-17 56 L 143/87 
Simplisia 2 

minggu 
Pegagan Seledri Kayu manis Sembung Thyme Teki Jahe Hobat   

223 15-05-17 49 L 150/90 
simplisia 2 

minggu 
Seledri Centela Salam Alex Alang Londo Cino     

224 04-07-17 72 P 170/90 
Simplisia 2 

minggu 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Kapulaga     

225 04-07-17 63 L 150/90 
Simplisia 2 

minggu 
Pegagan Seledri Kayumanis Alang Jahe Hobat 

Temulawak 

++ 
    

226 05-07-17 49 L 170/90 
Simplisia 2 

minggu 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Kapulaga 

Rumput 

bolong 
  

227 10-07-17 61 L 160/90 
Simplisia 2 

minggu 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Hobat Kepel   

228 14-07-17 71 P 189/104 
Simplisia 2 

minggu 
Seledri Centela Salam Alex Londo Cino Sembung Kepel Alang 

229 28-07-17 64 P 150/90 
Simplisia 2 
minggu 

aai centela seledri alang salam alex pala 
jintan 
hitam  

  

230 28-08-17 50 P 140/80 
Simplisia 2 
minggu 

Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Hobat Bolong   

231 17-10-17 37 P 150/80 
Simplisia 2 
minggu 

Pegagan Seledri Kayu manis Hobat Jahe Polo alang     

232 25-10-17 65 L 184/87 
Simplisia 2 
minggu 

Seledri Centela Salam Alex Alang Hobat Sembung     

233 10-11-17 47 P 170/90 
Simplisia 2 

minggu 
Seledri Centela Salam Hobat Pala Alex Alang     

234 22-11-17 79 L 180/90 
Simplisia 2 
minggu 

Seledri Centela Salam Polo Alang Alex Tempuyung     
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235 04-12-17 37 L 198/135 
Simplisia 2 

minggu 
Seledri Centela Salam Alex Alang Sembung Pasak bumi Cabe jawa 

236 08-02-17 68 P 180/100 
Simplisia 2 

mingu 
Seledri Centela Alex Alang Cabe jawa vitex Kayu legi   

237 07-03-17 54 P 150/80 
Simplisia 3 

minggu 
Aai  Centela Seledri  Alang  Salam Alex Pala Jahe  

238 02-02-17 53 P 180/100 
Simplisia II 

minggu 
Seledri Centela Salam Alex Alang Londo Cina Kepel 

 


