
Abstrak 
Seiring berkembangnya zaman dan teknologi, banyak pengaruh yang dirasakan oleh  

manusia pada saat ini. Namun, kemajuan teknologi tidak diiringi dengan kesadaran dalam diri 
pengguna untuk menggunakan manfaatnya dengan baik. Faktor lingkungan dan bimbingan orang 
tua dalam penggunaan smartphone juga mempengaruhi kemampuan remaja dalam bersosialisasi 
terutama dalam berkomunikasi verbal dengan orang lain. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisis pengaruh intensitas penggunaan smartphone terhadap kemampuan komunikasi. 
Penelitian ini merupakan penelitian survei dengan pendekatan kuantitatif kausal. Populasi 
penelitian ini adalah siswa kelas XII SMA Muhammadiyah Bantul yang berjumlah 120 siswa. 
Subjek yang digunakan berjumlah 40 siswa. Teknik pengambilan sampel, menggunakan simple 
random sampling, menurut Arkunto jika jumlah populasi yang akan diteliti lebih dari 100, maka 
dapat di ambil 10%-15% atau 20-25% atau lebih. Pada penelitian ini, diambil 30% dari jumlah 
populasi siswa kelas XII SMA muhammadiyah Bantul. Teknik pengambilan data menggunakan 
angket intensitas penggunaan smartphone dan kemampuan komunikasi. Analisis data 
menggunakan analisis regresi linier. Hasil penelitian menunjukkan ada pengaruh yang signifikan 
antara penggunaan smartphone terhadap kemampuan komunikasi siswa. Kesimpulan tersebut 
terlihat dari hasil uji Regresi yang berjumlah 0.000<0.05, sehingga Ha diterima. Tingkat pengaruh 
penggunaan smartphone terhadap kemampuan komunikasi sebesar 63,2% sedangkan faktor lain 
yang mempengaruhi sebesar 36,8%. 
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Abstract  
Along with the development of the times and technology, humans at this time felt many influences. 
However, technological advancement are not accompanied by the user’s awareness in using the 
benefits as well as possible. Environmental factor and parental guidance in the use of smartphones 
also affect their ability to socialize, especially in communicating verbally with others. This study 
is uses a survey research with quantitative casual methods. The samples taken in this study were 
40 students from 120 students of class XII of SMA Muhammadiyah Bantul as populations. Removal 
technique of this study uses simple random sampling, Arkunto said, if total populations more than 
100, can take 10%-15%, or 20%-25% or more. This study take 30% of total populations students 
of class XII of SMA Muhammadiyah Bantul. Data in this study were obtained from questionnaires 
of the intensity of smartphone use and  communication skills that distributed to respondents. To 
analyze data, the formula used is regression analysis. The results of this study showed that there 
was a significant effect of smartphone use on students communication skills. This conclusion can 
be seen from the results of the regressiontest, wich show 0,000<0,05 so that Ha was accepted. 
From this study, it is known that the level of influence of smartphone use on communication skills 
is 63,2%, while other influencing factors are 36,8%. 
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