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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan penelitian ini adalah : 

1. Sebagian besar masyarakat dusun pendul mempunyai tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut sedang. 

2. Sebagian besar masyarakat dusun pendul belum memanfaatkan fasilitas 

kesehatan gigi dan mulut 

3. Sebagian besar masyaraat Dusun Pendul yang belum menyikat gigi dengan 

frekuwensi yg tepat adalah pada usia >60 tahun 

4. Sebagian besar masyarakat Dusun Pendul mempnyai kepercayaan bahwa 

gigi bisa dipertahankan sampai tua dan sebagian besar mempunyai 

kepercayaan bahwa pencabutan ggi menyebabkan kebutaan. 
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B. Saran 

1. Diharapkan bagi masyarakat untuk meningkatkan status kesehatan gig dan 

mulut dari sedang menjadi baik. 

2. Diharapkan instansi kesehatan yang terkait agar lebih sering memberikan 

penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut, memberikan pelayanan 

kesehatan yang sepadan di sarana kesehatan yang telah ada. Perlu 

dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan desain dan variabel 

penelitian yang berbeda untuk menambah gagasan dan pengembangan 

penelitian yang lebih lanjut. 

3. Perlu dilakukan penyuluhan mengenai kesehatan gigi dan mulut pada 

masyarakat Dusun Pendul Desa Argorejo Kecamatan Sedayu Kabupaten 

Bantul, khususnya masyarakat lansia. 

 


