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Abstrak 

 

Latar Belakang: Jantung merupakan organ utama yangberfungsi untuk memompa darah ke 

seluruh tubuh yang mana darah membawa oksigen dan elemen-elemen penting untuk tubuh 

sehingga tubuh mendapatkan suplai oksigen. Henti jantung merupakan terhentinya pompa jantung 

secara tiba-tiba yang mengakibatkan sirkulasi darah berhenti, dengan berhentinya sirkulasi darah 

akan menyebabkan kematian dalam waktu yang singkat hal ini dapat terjadi ketika sistem 

kelistrikan jantung mengalami malfungsi atau tidak berfungsi secara baik dan akan menyebabkan 

irama jantung menjadi tidak stabil atau normal. Berdasarkan angka kejadian henti jantung yang 

menjadi penyebab meningkatnya jumlah korban henti jantung adalah dari penanganan pre hospital 

atau penanganan di luar rumah sakit yang kurang, penanganan pre hospital ini masih sangat 

kurang bahkan dalam lingkup duniapun masih menjadi fokus utama dalam penanganan henti 

jantung. Hal ini dapat terjadi dikarenakan terlambatnya pelaporan dan penanganan awal henti 

jantung yaitu dengan Basic Life Support atau bantuan hidup dasar dengan melakukan pijat jantung. 

Tujuan: untuk Membuat video edukasi tentang penanganan awal korban henti jantung.  

Metode penelitian: menggunakan Research and Development yang memiliki 3 komponen yaitu 

tahap pra produksi, produksi serta pasca produksi. 

Hasil penelitian: penelitian ini menghasilkan sebuah video dengan durasi 7 menit 33 detik tentang 

penanganan awal korban henti jantung dengan format MP4. 

Kesimpulan:Penelitian ini menghasilkan sebuah video edukasi yang dapat digunakan sebagai 

media pembelajaran tentang penanganan awal korban henti jantung. 
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