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Data rekam medik pasien HIV/AIDS di RS PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta 

 

No Nama Pasien Jenis 

Kelamin 

Berat Badan Usia  

(Tah

un) 

Diagnosa Riwayat Pengobatan 

1 Px 1 L  57 Kg 35  B20-Hepatitis B Efaviren 1x1  

Tenovofir 1x1 

Hiviral 2x1 

2 Px 2 P  41 Kg 35 B20 Efaviren 1x1 

Stavudin 2x1 

3 Px 3 P  50,5 Kg 26 B20 Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

4 Px 4 L  67,5 Kg 51 B20 Vital Sign Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

5 Px 5 L  49 Kg 36 B20 Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

6 Px 6 L  40 Kg 20 B20 Stadium II 

HIV Reaktif 

Tenovofir 1x1 

Duviral 2x1 

7 Px 7 P  45 Kg 24 Stadium II HIV 

Reaktif 

Duviral 2x1 

Neviral 1x1 

8 Px 8 L  66 Kg 36 B20 Stadium II Duviral 2x1 

Neviral 1x1 

Efaviren 1x1 

9 Px 9 L  54 Kg 34 B20 Reaktif Duviral 2x1 

Neviral 1x1 

10 Px 10 L  60 Kg 26 B20 Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

11 Px 11 L  60 Kg 46 B20 HIV 

Reaktif 

Duviral 2x1 

Neviral 1x1 

12 Px 12 P  60 Kg 40 B20 Suspensi 

Candidiasis 

Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

13 Px 13 L  67 Kg 29 B20 Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

14 Px 14 L  55 Kg 28 B20 Stadium II Duviral 2x1 

Neviral 1x1 

15 Px 15 L  60 Kg 39 B20 Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

16 Px 16 L  52 Kg 25 B20 + Hepatitis Duviral 2x1 

Efaviren 1x
1
/2 

17 Px 17 L  70 Kg 29 B20 Tenofovir 1x1 

Hiviral 2x1 

Efaviran 1x1 

18 Px 18 P  63,2 Kg 32 B20 Tenofovir 2x1 

Efaviren 1x1 

Hiviral 2x1 
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Data Karakteristik Pasien HIV/AIDS di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta Periode Januari - Desember 2014 
 

No Jenis 

Kelamin 

Umur Domisili Pendidikan Pekerjaan Faktor Resiko Stadium 

Klinik 

Terapi Awal 

ARV 

1 L 35  Purworejo  SMA Swasta  Heteroseksual  IV  Efaviren 1x1  

Tenovofir 

1x300mg 

Hiviral 2x1 

2 P 36 Prawirotaman   Sarjana   Heteroseksual   Efaviren 

1x600mg 

Stavudin 2x1 

3 P  26 Bantul  SMA Swasta  Heteroseksual  III Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

4 L 51 Sleman  SMA  Swasta  Heteroseksual   Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

5 L  36 Sleman  Sarjana  Wiraswasta  Heteroseksual   Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

6 L 20 Tanjung 

Pandan  

SMA  Pelajar  Heterseksual  II Tenovofir 1x1 

Duviral 2x1 

7 P 24 Klaten  Sarjana  Pramuniaga  Heteroseksual  II Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

8 L 36 Sleman  Diploma  Wiraswasta  Heteroseksual   Duviral 2x1 

Neviral 1x1 

9 L 34 Wirobrajan  SMA  Swasta  Heteroseksual  IV  Duviral 2x1 

Neviral 1x1 

10 L 26 Klaten  Mahasiswa  Mahasiswa  Heteroseksual  I  Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

11 L 46 Pakualaman  Diploma  Swasta  Heteroseksual  I  Duviral 2x1 

Neviral 1x1 

12 P 40 Sleman  SMA Ibu Rumah 

Tangga 

Heteroseksual  I  Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

13 L 29 Sleman  Sarjana  Wiraswasta  Heteroseksual  I  Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

14 L 28 Bantul Diploma  Swasta  Heteroseksual  I  Duviral 2x1 

Neviral 1x1 

15 L 39 Bantul  SMA  Wiraswasta  Heteroseksual  III Duviral 2x1 

Neviral 2x1 

16 L 25 Kebumen  SMA  Heteroseksual   Duviral 2x1 

Efaviren 1x
1
/2 

17 L 29 Ngampilan  Diploma  Wiraswasta  Heteroseksual  III Tenofovir 1x1 

Hiviral 2x1 

18 P 32 Kulonprogo  Sarjana  Swasta  Heteroseksual  IV Tenofovir 2x1 

Efaviren 1x1 

Hiviral 2x1 
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Distribusi Karakteristik Pasien 

 

Karakteristik Pasien Kategori Jumlah Persentase 

Jenis Kelamin 
Laki – Laki 9 69,23  

Perempuan 4 30,77 

Umur 

20 – 40 12 92,30 

41 – 60 1 7,70 

>60 0 0 

Pendidikan Terakhir 

SMA 6 46,15 

Diploma 3 23,08 

Sarjana 3 23,08 

Mahasiswa 1 7,69 

Pekerjaan 

Swasta 6 46,15 

Wiraswasta 3 23,08 

Pelajar 1 7,69 

Pramuniaga 1 7,69 

Mahasiswa 1 7,69 

IRT 1 7,69 

Faktor Resiko Heteroseksual 13 100 
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Analisis ketepatan dosis antiretroviral pada pasien HIV/AIDS 

No Antiretroviral 
Bentuk 

Sediaan 

Dosis per 

Hari (mg) 
Frekuensi 

Lama 

Pemberian 

Standar 

TD TTD  Dosis per 

Hari 
Frekuensi   

1 Efavirenz 
 Tablet  600mg 

1x sehari  

 
28 hari  600 mg  1x Sehari  TD 

 Tenovofir  Tablet  300mg 1x sehari 28 hari 300mg 1x Sehari TD  

Hiviral  Tablet  150mg 2x sehari 28 hari 150mg 2x Sehari TD  

2 Efaviren  Tablet   600mg  1x sehari 28 hari   600 mg 1x Sehari  TD   

Stavudin  

Tablet  30mg 2x sehari 28 hari 

<60kg: 

30mg 

>60kg: 

40mg 

2x Sehari TD 

 

3 Duviral 

Tablet   

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT 

 2x sehari  28 hari 

150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)  

 2x Sehari TD  

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
2x sehari 14 hari 200 mg 2x sehari TD 

 

4 Duviral 

 Tablet  

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT  

 2x sehari  28 hari 

 150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)  

 2x Sehari  TD 

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
2x sehari 14 hari 200 mg 2x sehari TD 

 

5 Duviral 

 Tablet  

150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT   

 2x sehari 28 hari  

150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)   

2x Sehari   TD 

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
2x sehari 14 hari 200 mg 2x sehari TD 

 

6 Tenovofir  Tablet  300mg 1x sehari 28 hari 300mg 1x sehari TD  

Duviral  

Tablet  

150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT 

2x sehari 28 hari 

150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT) 

2x sehari TD 

 

7 Duviral 

 Tablet  

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT   

2x sehari  28 hari 

 150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)  

 2x sehari TD  

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
1x sehari 14 hari 200mg 1x sehari TD 

 

8 Duviral 

 Tablet  

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT   

2x sehari   28 hari 

 150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)  

  2x Sehari  TD 

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
1x sehari 14 hari 200 mg 2x sehari TD 

 

Efaviren  Tablet  600mg 1x sehari 28 hari 600 mg 1x Sehari TD  

9 Duviral 
 Tablet  

 150mg 

3TC dan 
 2x sehari  28 hari 

150mg 

(3TC) 
 2x Sehari   TD 
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300mg 

AZT   

300mg 

(AZT)   

 Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
1x sehari 14 hari 200 mg  2x sehari TD 

 

10 Duviral 

 Tablet  

  150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT   

 2x sehari  28 hari 

150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)   

  2x Sehari  TD 

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
2x sehari 14 hari 200 mg  2x sehari TD 

 

11 Duviral 

 Tablet  

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT    

 2x sehari  28 hari 

150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)   

 2x Sehari   TD 

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
1x sehari 14 hari 200 mg 2x sehari TD 

 

12 Duviral 

 Tablet  

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT    

 2x sehari  28 hari 

 150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)  

 2x Sehari   TD 

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
2x sehari 14 hari 200 mg 2x sehari TD 

 

13 Duviral 

 Tablet  

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT    

 2x sehari  28 hari 

 150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)  

  2x Sehari  TD 

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
2x sehari 14 hari 200 mg 2x sehari TD 

 

14 Duviral 

 Tablet  

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT    

 2x sehari  28 hari 

150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)   

 2x Sehari  TD  

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
1x sehari 14 hari 200 mg 2x sehari TD 

 

15 Duviral 

 Tablet  

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT    

 2x sehari  28 hari 

 150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)  

 2x Sehari   TD 

  

Neviral  
Tablet  

200mg 

NVP 
2x sehari 14 hari 200 mg 2x sehari TD 

 

16 Duviral 

 Tablet  

 150mg 

3TC dan 

300mg 

AZT    

2x sehari   28 hari 

 150mg 

(3TC) 

300mg 

(AZT)  

 2x Sehari   TD 

  

Efaviren  Tablet  600mg 1x sehari 28 hari 600 mg  1x Sehari TD  

17 Tenofovir  Tablet   300mg  1x sehari  28 hari   300mg  1x Sehari TD    

Hiviral  Tablet  150mg 2x sehari 28 hari 150mg 2x Sehari TD  

Efaviren  Tablet  600mg 1x sehari 28 hari 600 mg  1x Sehari TD  

18 Tenofovir  Tablet   300mg  1x sehari 28 hari  300mg   1x Sehari  TD 

  Efaviren  Tablet  600mg 1x sehari 28 hari 600 mg  1x Sehari TD  

 Hiviral  Tablet  150mg 2x sehari 28 hari 150mg 2x sehari TD  
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DATA PENGGOLONGAN OBAT ANTIRETROVIRAL  

 

No  
No. RM Antiretroviral 

 

Nama obat Golongan 

1 60-44-85 Efavirenz  EFV NNRTI 

 Tenovofir  TDF NRTI 

 Hiviral/ Lamivudin 3TC NRTI 

2 55-85-63 Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

 Neviral  NVP NNRTI 

 49-43-65 Efaviren EFV NNRTI 

3  

Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

4 60-35-66 Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

 Neviral / Nevirapin NVP NNRTI 

5 60-70-37 Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

  Neviral / Nevirapin NVP NNRTI 

 56-23-39 Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

6 Neviral / Nevirapin NVP NNRTI 

 60-68-49 Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

7 Neviral / Nevirapin NVP NNRTI 

 22-42-54 Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

8 Neviral / Nevirapin NVP NNRTI 

 61-52-56 Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

9 Neviral / Nevirapin NVP NNRTI 

 52-44-09 Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

10 Neviral / Nevirapin NVP NNRTI 

 59-67-05 Duviral/ Lamivudin Zidovudin 3TC 

AZT 

NRTI 

11 Neviral / Nevirapin NVP NNRTI 

 18-75-26 Tenofovir TDF NRTI 

12 Hiviral / Lamivudin 3TC NRTI 

 Efaviren  EFV NNRTI 

 57-03-28 Tenofovir TDF NRTI 

13  Efaviren  EFV NNRTI 

  Hiviral 3TC NRTI 

 


