BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Pemberian sediaan albumin pada pasien rawat inap di Rumah Sakit
PKU Muhammadiyah Gamping periode 2015-2017 efektif
meningkatkan kadar albumin pasien (p<0,05)

2. Pemberian sediaan albumin pada pasien rawat inap di Rumah Sakit
PKU Muhammadiyah Gamping periode 2015-2017 efektif
meningkatkan kadar albumin secara signifikan pada pasien diabetes
mellitus (p<0,05) namun tidak signifikan pada pasien neoplasma,
stroke, anemia, infark serebral, dan gangguan metabolisme protein-

plasma (p>0,05)

B. Saran

1. Bagi Rumah Sakit
Perlu diperhatikan mengenai kesesuaian pemberian dosis albumin pada
pasien untuk mengetahui dosis yang lebih spesifik antar pasien yang
berbeda-beda sehingga efek terapi lebih mudah dicapai.

2. Bagi Peneliti Lain
Hasil penelitian ini dapat dijadikan landasan dalam penelitian
selanjutnya dan perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai

penggunaan albumin pada kondisi spesifik pasien.



C. Keterbatasan Penelitian
Penelitian ini hanya melihat kajian efektifitas berdasarkan hasil analisis
statistik dan tidak melihat efektifitas berdasarkan dampak perbaikan Kklinis bagi

pasien yang mendapatkan terapi albumin.



