PENGARUH PENERAPAN MODUL SPIRITUAL CARE TERHADAP
SIKAP DAN TINDAKAN PERAWAT DALAM MELAKUKAN
ASUHAN KEPERAWATAN SPIRITUAL
DI RUMAH SAKIT ISLAM JOMBANG

TESIS

Untuk memenuhi syarat memperoleh derajat Magister Keperawatan

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

AFIF HIDAYATUL ARHAM
20151050001

PROGRAM MAGISTER KEPERAWATAN
PROGRAM PASCARASARJANA
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2018



PERNYATAAN KEASLIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Afif Hidayatul Arham

Tempat, tanggal lahir : Ponorogo, 14 Februari 1988

NIM : 20151050001

Program Studi : Magister Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta

Judul Penelitian : Pengaruh Penerapan Modul Spiritual Care terhadap

Sikap dan Tindakan Perawat dalam Melakukan
Asuhan Keperawatan Spiritual di Rumah Sakit

Islam Jombang

Menyatakan bahwa Tesis ini merupakan hasil karya ilmiah saya sendiri,
dan sumber referensi baik yang dikutip maupun yang dirujuk telah saya
cantumkan dengan benar.

Saya bersedia menerima sanksi yang telah di tetapkan jika terbukti
melakukan tindakan plagiat. Demikian surat ini saya buat dengan sebenar-

benarnya.

Yogyakarta, 07 Desember 2018

Afif Hidayatul Arham



PERSEMBAHAN

Karya Tulis ilmiah ini aku persembahkan untuk :

1. Kedua orang tua yang tiada lelah memberikan do’a dan dukungan.

2. Semua guru yang telah memberikan restu dan keberkahanya

3. Teruntuk istriku “Nana Handayani” dan kedua permata hatiku
“Afina Rosyidah Al khalifah & Afina Rania Kamila Putri” terima

kasih atas do’a-do’a dan kesabaranya.



KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur kehadirat Allah SWT, karena atas Rahmat dan
Petunjuk_Nya penulis dapat menyelesaikan Tesis dengan berjudul “Pengaruh
Penerapan Modul Spiritual Care terhadap Sikap dan Tindakan Perawat
dalam Melakukan Asuhan Keperawatan Spiritual di Rumah Sakit Islam
Jombang”. Penulisan Tesis ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat
untuk mendapatkan gelar Magister Keperawatan pada Program Studi
Magister Keperawatan Program Pascasarjana Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

Peneliti menyadari dalam penyusunan Tesis ini dapat diselesaikan atas
bantuan dari berbagai pihak, untuk itu penulis mengucapkan terima kasih
yang sebesar-besarnya kepada :

1. Sri Atmaja P. Rosyidi,ST., M. Sc. Eng., Ph. D., PE selaku Direktur

Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.
2. Fitri Arofiati, S. Kep., Ns., MAN., Ph. D selaku Ketua Program Studi
Magister Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

3. Direktur Rumah Sakit Islam Jombang yang telah memberikan izin

pengambilan data untuk penelitian ini.

4. Dr. dr. Kusbaryanto, M. Kes selaku pembimbing | yang dengan penuh

kesabaran membimbing, memberikan saran dan masukan dalam

penyusunan tesis ini.



5. Moh. Afandi, S. Kep., Ns., MAN selaku pembimbing Il yang telah
memberikan arahan dan motivasi serta memberikan banyak solusi
dalam penyusunan ini.

6. Partisipan yang bekerja sama dalam terselesaikanya tesis ini.

7. Semua pihak yang terkait yang telah membantu dan memberikan
dukungan sehingga terselesaikanya tesis ini.

Penulis menyadari penulisan tesis ini masih banyak kekurangan, untuk

itu mohon kritik dan saran yang bersifat membangun.

Yogyakarta, Desember 2018

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ....cooourriermmniesniessesssesssssssesssssssssssssssssssssssssssasesees i
LEMBAR PENGESAHAN........cccocvviiiiinin Error! Bookmark not defined.
PERNYATAAN KEASLIAN ..ottt ii
PERSEMBAHAN ...ttt i
KATA PENGANTAR oottt nnae e nne e iv
DAFTAR ISH ...ttt aae e Vi
DAFTAR TABEL ..ottt iX
DAFTAR GAMBAR ...ttt X
DAFTAR SINGKATAN ..ottt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ot Xii
ABSTRAK ..ottt Error! Bookmark not defined.
ABSTRACT ..ottt Error! Bookmark not defined.
BAB | PENDAHULUAN ......ccooooiiiiieicee Error! Bookmark not defined.
A. Latar belakang .........ccooeovviiiiiinnnnnn Error! Bookmark not defined.
B. Rumusan masalah............ccccccoeervnnnnns Error! Bookmark not defined.
C. Tujuan Penelitian ........ccocooenininnnnns Error! Bookmark not defined.
D. Manfaat Penelitian...........c.ccccoceereennnns Error! Bookmark not defined.
E. Penelitian terkait...........cccccooernnnnne. Error! Bookmark not defined.
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ... Error! Bookmark not defined.
A. Kebutuhan spiritual...............cccccvenen. Error! Bookmark not defined.
1. Definisi spiritualitas.............cccccceveenen. Error! Bookmark not defined.
2. Faktot-faktor yang mempengaruhi spiritualitasError! Bookmark not defined.
3. Agama dan spiritualitas dalam persepektif asuhan keperawatan.Error! Bookmark
4. Agama dan spiritualitas dalam persepektif pasienError! Bookmark not defined.

B. Sikap perawat dalam Asuhan Keperawatan spiritualError! Bookmark not define

C. Tindakan perawat dalam asuhan keperawatan spiritualError! Bookmark not defi
1. Tindakan keperwatan spiritual dalam praktik keperawatan klinisError! Bookmarl
2. Model nilai keperawatan spiritual ...... Error! Bookmark not defined.



3. Efektifitas spiritualitas dan religiusitas dalam keperawatanError! Bookmark not
4. Nilai-nilai islam dalam asuhan keperawatanError! Bookmark not defined.

D. Kerangka TeOI .....cccccevvevvereriirniennnns Error! Bookmark not defined.
E. Kerangka Konsep........ccccooevinininnnnnns Error! Bookmark not defined.
F. Pertanyaan penelitian. ...............cc.c...... Error! Bookmark not defined.
BAB 11l METODE PENELITIAN................. Error! Bookmark not defined.
A. Desain Penelitian ........ccccooceveiinnnnnn Error! Bookmark not defined.

B. Populasi, sampel penelitian, teknik sampling dan kriteria sampling.Error! Bookm

1. Populasi penelitian...........c..cccceveeeennene Error! Bookmark not defined.
2. Sampel Penelitian ............cccccoeevvieennens Error! Bookmark not defined.
3. Teknik Pengambilan Sampel .............. Error! Bookmark not defined.
4. Kiriteria insklusi dan eksklusi penelitianError! Bookmark not defined.
C. Tempat dan Waktu Penelitian............. Error! Bookmark not defined.
D. Variabel Penelitian...........ccccccovveveennnns Error! Bookmark not defined.
1. Variabel Bebas (Independent) ............ Error! Bookmark not defined.
2. Variabel terikat (Dependent) .............. Error! Bookmark not defined.
3. Variabel pengganggu ..........cccceeveveenee. Error! Bookmark not defined.
4. Variabel antara..........ccocoveeveiiiennnnnns Error! Bookmark not defined.
E. Definisi Operasional ..............cccccoeeene Error! Bookmark not defined.
F. Instrument Penelitian...............cccoo..... Error! Bookmark not defined.
G. Validitas dan Reliabilitas.................... Error! Bookmark not defined.
H. CaraPengumpulan Data...................... Error! Bookmark not defined.
I.  Alur Kerja Penelitian .............c..cccc..... Error! Bookmark not defined.
J. Teknik Pengolahan Data..................... Error! Bookmark not defined.
K. Teknik Analisa Data ...........ccccoevennene Error! Bookmark not defined.
L. EtikaPenelitian.........cccccooiiiiiiinnns Error! Bookmark not defined.
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.......... Error! Bookmark not defined.
A. Hasil Penelitian.........ccccoocvviiininnnnnnn. Error! Bookmark not defined.

1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian... Error! Bookmark not defined.



2. AnalisaUnivariat..........ccccooveceeeeeneen, Error! Bookmark not defined.
3. Analisa bivariat.........ccccccovvviviiinnnn, Error! Bookmark not defined.
B. Pembahasan ........ccccocueveueeeeeieiiiiiiinnnns Error! Bookmark not defined.

1. Hubungan korelasi karakteristik responden dengan sikap dan tindakan
perawat dalam melakukan asuhan keperawatan spiritual.Error! Bookmark not de

2. Perbedaan sikap dan tindakan perawat sebelum (Pre) dan setelah
(Post) di lakukan intervensi pada kelompok kontrol.Error! Bookmark not define

3. Perbedaan sikap dan tindakan perawat sebelum (Pre) dan setelah
(Post) di lakukan intervensi pada kelompok Intervensi.Error! Bookmark not def

4. Perbedaan sikap dan tindakan perawat pada kelompok Intervensi dan

kelompok kontrol...........ccccocenenvnene. Error! Bookmark not defined.

C. Keterbatassan penelitian ..................... Error! Bookmark not defined.
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ........... Error! Bookmark not defined.
A, Kesimpulan.......ccccooeiiiiiiiieiiciee Error! Bookmark not defined.
B.  Saran ... Error! Bookmark not defined.

DAFTAR PUSTAKA ... Error! Bookmark not defined.



DAFTAR TABEL

Daftar Tabel

Tabel 3.1 Desain penelitian Quasy Eksperimen

Tabel 3.2 Definisi Operasional

Tabel 4.1 Distribusi frekunsi karakteristik responden berdasarkan

Tabel 4.2

Tabel 4.3

jenis kelamin, usia, pendidikan, lama bekerja, lama
update keilmuan, pendidikan asuhan keperawatan
spiritual, dan kegiatan keagamaan di Rumah Sakit

Islam Jombang tahun 2018 ...

Distribusi frekuensi karakteristik sikap dan tindakan
perawat sebelum dan setelah di lakukan intervensi pada
kelompok intervensi di Rumah Sakit Islam Jombang

TANUN 2018, ... e e

Distribusi frekuensi karakteristik sikap dan tindakan
perawat sebelum dan setelah di lakukan intervensi pada
kelompok kontrol di Rumah Sakit Islam Jombang

TANUN 2008, ..

Tabel 4.4 Korelasi data umum dengan sikap dan tindakan perawat

Tabel 4.5

Tabel 4.6

sebelum di lakukan intervensi pada kelompok kontrol
dan intervensi di Rumah Sakit Islam Jombang tahun

Perbedaan sikap dan tindakan perawat sebelum dan
setelah di lakukan intervensi pada kelompok kontrol di
Rumah Sakit Islam Jombang tahun

Perbedaan sikap dan tindakan perawat sebelum dan
setelah di lakukan intervensi pada kelompok Intervensi
di  Rumah  Sakit Islam  Jombang  tahun

Tabel 4.7 Perbedaan sikap dan tindakan pada kelompok Intervensi

dan kelompok kontrol di Rumah Sakit Islam Jombang

TANUN 2008, .. oo

Halaman



DAFTAR GAMBAR

Daftar Gambar Halaman
Gambar 2.1 Nilai Spiritual Therese Connell Meehan ...........ccccccovvveieennene. 25

Gambar 2.2 Kerangka Teori Pengaruh Penerapan Modul Spiritual
Care terhadap Sikap dan Tindakan Perawat dalam
Mekakukan Asuhan Keperawatan Spiritual di Rumah
Sakit Islam Jombang .........ccccocevveiieiciccee e 32

Gambar 2.3 Kerangka Konsep Pengaruh Penerapan Modul Spiritual
Care terhadap Sikap dan Tindakan Perawat dalam
Mekakukan Asuhan Keperawatan Spiritual di Rumah
Sakit 1S1am Jombang ... 33

Gambar 3.1 Alur Penelitian Pengaruh Penerapan Modul Spiritual
Care terhadap Sikap dan Tindakan Perawat dalam
Mekakukan Asuhan Keperawatan Spiritual di Rumah
Sakit Islam Jombang .........ccccccevveiieii i, 47



SOP
SWT
EBP
HR
Qs
RSI
BKIA

DAFTAR SINGKATAN

: Standar Oprasional Prosedur
. Subhanallahu Wata’ala

: Evidance Based Practice

: Hadist Riwayat

: Qur’an Surat

: Rumah Sakit Islam

: Balai Kesehatan Ibu dan Anak



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran1  Lembar Permohonan Kepada Responden
Lampiran 2 Persetujuan menjadi responden
Lampiran 3 Modul Asuhan Keperawatan spiritual
Lampiran 4  Lembar Kuesioner Sikap Perawat
Lampiran5  Lembar Kuesioner Tindakan Perawat
Lampiran 6  Uji Reabilitas dan Validitas

Lampiran 7 Hasil Uji Statistik

Lampiran 8  Persetujuan Etik

Lampiran 9  Surat dari tempat penelitian

Lampiran 10 Lembar Bimbingan Proposal/tesis



