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atau dikutip dari karya yang diterbitkan udah dicantumkan dalam daftar pustaka di
bagian akhir karya Tulis Ilmiah ini.
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Alhamdulillahirobbil’alamin, puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat
Allah SWT, karena berkat rahmat, hidayah, dan karunia-Nya akhirnya penulis
dapat menyelesaikan penulisan karya tulis ilmiah dengan judul “Hubungan antara
Hipertensi dengan Insomnia Pada Lansia di Karangjati, Sleman Yogyakarta”.
Shalawat dan salam penulis hanturkan kepada Nabi Muhammad SAW, utusan
Allah SWT yang telah menjunjung umat manusia dari kehidupan jahiliah menuju
kehidupan yang beriman, berakhlak, dan berperadaban.

Penulisan karya tulis ilmiah ini merupakan langkah awal penulis untuk
melakukan penelitian lebih lanjut, dengan harapan penulis dapat lebih mudah,
cepat, dan terarah dalam melakukan penelitian karena sudah mempunyai pola
yang sistematis dalam pelaksanaanya. Adapun maksud penulis melakukan
penelitian adalah untuk memenuhi sebagian persyaratan guna memperoleh gelar
Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

Dalam menyelesaikan karya tulis ini penulis tidak terlepas dari bantuan
berbagai pihak guna menyelesaikan kesulitan yang ada, baik berupa bimbingan,
pengarahan, nasehat maupun dorongan moral. Untuk itu sudah sepantasnya
penulis mengucapkan terima kasih dan penghargaan setinggi-tingginya kepada:

1. Allah SWT, atas segala rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan karya tulis ini dengan baik.

2. dr. Ardi Pramono, Sp.An, M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan IImu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta,

3. dr. Ida Rochmawati, M.Sc.,Sp. KJ (K) selaku dosen pembimbing yang telah
meluangkan waktu untuk memberikan bantuan, bimbingan, pengarahan,
nasehat, dan saran yang membangun dalam menyusun karya tulis ini.

4. Dr. dr. Budi Pratiti, Sp.KJ selaku dosen penguji yang telah memberikan kritik

maupun saran kepada penulis dalam menyusun Karya Tulis lImiah ini.



. Staff Rumah Sakit Umum Panti Rapih yang telah banyak membantu dalam
kelancaran penelitian dan Para staf FK UMY yang telah membantu dalam
kelancaran kuliah kami.

Kedua orang tuaku yang senantiasa mendoakan , memberikan nasehat,
semangat, dan dorongan moral dalam penyelesaian karya tulis ilmiah ini
sertanenekku dan kakakku yang selalu memberikan semangat dalam
menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

. Temen-temen seperjuangan dalam penelitian ini, Gustia dan Ajeng, terima
kasih atas kebersamaannya.Hani, Niken, Elfa untuk segala canda tawa,
masukan dan kegilaannya, terima kasih untuk semuanya sertateman-teman
seperjuangan KU angkatan 2014.

Pihak-pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu, semoga Allah

membalas semua kebaikan kalian.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penyusunan karya tulis ilmiah ini

masih jauh dari kesempurnaan. Hal ini disebabkan karena keterbatasan

kemampuan dan kurangnya pengetahuan yang ada pada penulis, oleh karena itu

penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari semua

pembaca untuk kesempurnaan Karya Tulis llmiah ini. Akhirukalam penulis

berharap, semoga karya tulis ini dapat dipergunakan dan bermanfaat bagi siapa

saja yang membutuhkan serta penelitian-penelitian ini dapat diteruskan lagi.

Wassalamualaikum Wr. Wb.

Yogyakarta, 30 Mei 2017

Penulis

Rero Asrianti
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