BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan,

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Karakteristik responden penelitian sebagian besar mempunyai rentang
usia 16-24 tahun atau usia remaja akhir, dan bekerja sebagai pelajar atau
mahasiswa.

2. Gambaran tingkat pengetahuan responden terkait penanganan patah
tulang pre—hospital adalah baik.

3. Gambaran tingkat pengetahuan responden terkait balut bidai meliputi
responden mengerti terkait pengertian balut bidai, tujuan dilakukannya
pembalutan dan pembidaian, dan komplikasi dari pembalutan dan
pembidaian adalah baik, namun pada prinsip pembaluta dan
pembidaian, macam — macam balutan dan bidai pengetahuan responden

adalah cukup.
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B. Saran

Mengacu dari hasil penelitian, analisis data, dan berdasarkan

kesimpulan yang telah dipaparkan, maka peneliti dapat memberikan saran

sebagai berikut:

1. Masyarakat Padukuan X Ganjuran - Bletuk

Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan identifikasi tingkat

pengetahuan masyarakat khususnya remaja dalam pertolongan pertama
pada patah tulang pre — hispital dengan balut bidai, serta sebagai
masukan terhadap upaya peningkatan pengetahuan masyarakat dengan
diadakan pelatihan terkait pertolongan pertama pada patah tulang pre —
hispital dengan balut bidai.

2. Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya, dari hasil penelitian ini bisa menjadi

modal untuk melakukan penelitian berupa intervensi yang sesuai seperti
pelatihan ataupun simulasi untuk meningkatkan memperbarui tingkat
pengetahuan masyarakat terkait pertolonga pertama pada patah tulang
dan balut bidai.

3. Institusi Kesehatan
Saran untuk institusi kesehatan diharapkan bisa meningkatkan
pendidikan kesehatan pada masyarakat tentang pertolonga pertama pada
patah tulang dan balut bidai yang terbaru sehingga bisa mengurangi
masyarakat yang mempunyai pengetahuan yang kurang tentang

pertolonga pertama pada patah tulang dan balut bidai.



