PEMAHAMAN BUKU KIA PADA IBU-IBU PASCA MELAHIRKAN DAN
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHINYA
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INTISARI

Latar Belakang : Pengetahuan dapat diperoleh melaui pengindraaan maupun media yang
menjadikan seseorang paham akan suatu objek sehingga mempengaruhi dejarat kehidupan
manusia. Buku KIA adalah buku tentang kesehatan ibu dan anak yang perlu dipahami oleh ibu
dan keluarga dengan harapan dapat mengurangi angka kesakitan ibu dan anak serta angka
kematian ibu dan bayi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemahaman ibu-ibu pasca
melahirkan dan faktor apa saja yang dapat mempengaruhinya.

Tujuan Penelitian : Mengetahui mengetahui pemahaman ibu-ibu pasca melahirkan dan apakah
terdapat pengaruh antara faktor umur, pendidikan, pekerjaan, dan pendapatan dengan
pemahaman buku KIA pada ibu-ibu pasca melahirkan di RSUD Kota Yogyakarta.

Metode Penelitian : Penelitian ini dilakukan di RSUD Kota Yogyakarta dengan menggunakan
jenis penelitian Observasional. Pendekatan pada penelitian ini menggunakan metode Cross-
Sesctional.

Hasil Penelitian : Hasil analisis data didapatkan bahwa pemahaman buku KIA pada ibu pasca
melahirkan memiliki nilai >50% yang berarti memiliki pemahaman yang baik dan nilai p value
untuk faktor umur, pendidikan, pekerjaan, dan pendapatan lebih besar dari pada alpha yaitu
>0,05 menunjukkan tidak terdapat hubungan faktor-faktor tersebut dengan pemahaman buku
KIA ibu-ibu pasca melahirkan. Faktor — faktor yang diteliti juga merupakan faktor protektif.

Kesimpulan : Pemahaman buku KIA pada ibu pasca melahirkan di RSUD Kota Yogyakarta
baik dan tidak terdapat pengaruh faktor umur, pendidikan, pekerjaan, dan pendapatan dengan
pemahaman tersebut. Hal ini dapat disebabkan oleh faktor-faktor lain seperti pengalaman
melahirkan, pelayanan kesehatan, dan sosial lingkungan.

Kata Kunci : Buku KIA, faktor-faktor yang mempengaruhi pemahaman buku KIA, pemahaman
buku KIA pada ibu-ibu pasca melahirkan.



POST-PARTUM MOTHERS KNOWLEDGE ABOUT KIA BOOKS AND
FACTORS THAT AFFECT THE KNOWLEDGE

Dienda Sesioria Assyakur Kiswarjanu
ABSTRACT

Background : Knowledge can be obtained through feeling or media that affect the conditions of
human life. The MCH Handbook is a book about the health of mothers and children, that of
mothers and families. The aim of this study is to determine the understanding of mothers after
birth.

Objectives : Find out the understanding of mothers after birth and whether there are influences
between age, education, employment, and income factors when treating KIA mothers books after
birth in RSUD Kota Yogyakarta.

Methods : This research was conducted at RSUD Kota Yogyakarta with observation research
types. The approach used in this study is cross-sectional method.

Result : The results of the data analysis have shown that understanding the MCH manual for
mothers after birth has a value of > 50%, which means that a good understanding and value for
the factors of age, education, employment and income are greater than Alpha which is > 0.05
means no the relationship of these factors with the understanding of the KIA mothers books after
birth. The investigated factors are also protective factors.

Conclution : The MCH mother's book in the Yogyakarta hospital is good and has no impact on
age, education, employment and income factors. This can be caused by other factors such as
birth experience, health services and social environment.

Keywords : The KIA Handbook, the factors that influence the understanding of KIA books, the
understanding of KIA books for mothers after birth.



