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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan 

yang bermakna dari hasil pengukuran tekanan intraokular menggunakan 

tonometer Schiotz dengan Non Contact Tonometer (NCT) pada Mahasiswa 

Pendidikan Dokter FKIK UMY Angkatan 2015 dengan menggunakan uji 

Mann Whitney mendapatkan hasil p=0,000 (<0,05) pada mata kanan dan mata 

kiri. Peneliti lebih menyarankan untuk menggunakan tonometer non kontak 

karena lebih stabil stabil saat pengukuran.  

B. Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Dapat digunakan sebagai salah satu hal yang menjadi 

pertimbangan dalam melakukan pengukuran TIO.  

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a) Dapat melakukan penelitian selanjutnya dengan lebih banyak sampel.  

b) Dapat melakukan penelitian dengan membandingkan alat pengukuran 

tekanan intraokular lainnya agar dapat diketahui mempunyai 

perbedaan yang bermakna atau tidak sehingga dapat menjadi suatu 

pertimbangan saat mengukur TIO.  


