
 
 

 
 

ABSTRACT 

 

Background: In Yogyakarta Special Region Rikesdas results in 2013 in Sleman 

Regency, cesarean section number reached 21.4% and in Yogyakarta City 

cesarean section number reached 28.6% and with the above figures, Indonesia 

had a cesarean section rate exceeding the maximum limit determined by WHO. 

 

Objective: This research aims to determine what factors influence the success of 

induction in postdate pregnancy in Yogyakarta City Hospital in 2013-2016. 

 

Methods: This research using cross-sectional analytical study methods. The 

sample in this study was taken from medical records of patients who gave birth 

from January 2013 to December 2016. The samples were 82 samples and divided 

into two groups, namely vaginal delivery at postdate pregnancy and postdate 

caesarean section delivery with a sample size of 42 for vaginal delivery and 

number of samples 40 for delivery of cesarean section. Data were analyzed by 

chi-square test and logistic regression analysis. 

 

Result: The results of the bivariate analysis showed that there was a relationship 

between variable factors tested for the act of pervaginal labor through induction 

in postdate pregnancy. In the age factor, the success rate was 4.5 (95% CI 1,629-

12,565) times higher in patients aged ≤30 compared with patients aged >30. In 

addition the number of parity 2-3 had a success rate of 4 (95% CI 1,546-10,621) 

times higher than the number of parity 1 & ≥4 and the number of Bishop scores 

≥6 had a success rate of 22 (95% CI 4,693-104,127) times more high compared to 

the number of Bishop scores ≤5. The results of multivariate analysis showed that 

Bishop scores as the highest success factor with a success rate 20 times greater 

than other factors to be able to give birth by pervaginal labor through induction. 

(p = 0,000; OR = 20.405; 95% CI: 4,077-102,137). 

 

Conclusion: From the research above it can be concluded that maternal age, 

parity , and Bishop score are factors that influence the success of induction in 

pregnancy postdate. 
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INTISARI 

 

Latar Belakang: Pada hasil Rikesdas Daerah Istimewa Yogyakarta tahun 2013 di 

Kabupaten Sleman angka seksio sesarea mencapai 21,4% dan di Kota Yogyakarta 

angka seksio sesarea mencapai 28,6% dan dengan diketahui angka diatas maka 

Indonesia memiliki angka seksio sesarea melewati batas maksimal yang telah 

ditentukan oleh WHO. 

 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor apa saja yang 

mempengaruhi keberhasilan induksi pada kehamilan postdate di RSUD Kota 

Yogyakarta tahun 2013-2016. 

 

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode studi analitik cross-

sectional. Sampel pada penelitian ini diambil dari rekam medis pasien yang 

melahirkan dari bulan januari 2013 sampai desember 2016. Sampel yang diambil 

sebanyak 82 sampel dan dibagi menjadi dua kelompok yaitu persalinan pervaginal 

pada masa kehamilan postdate dan persalinan seksio sesarea pada masa kehamilan 

postdate dengan jumlah sampel 42 untuk persalinan pervaginal dan jumlah sampel 

40 untuk persalinan seksio sesarea. Data dianalisis uji chi-square dan analisis 

regresi logistik. 

 

Hasil: Hasil penelitian pada analisis bivariat menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan antara faktor variabel yang diuji terhadap tindakan persalinan 

pervaginal melalui induksi pada kehamilan postdate. Pada faktor usia, tingkat 

keberhasilan 4,5 ( CI 95% 1,629-12,565) kali lebih tinggi pada pasien usia ≤30 

dibandingkan dengan pasien usia >30. Selain itu jumlah paritas 2-3 memiliki 

tingkat keberhasilan 4 (CI 95% 1,546-10,621) kali lebih tinggi dibandingkan 

dengan jumlah paritas 1 & ≥4 dan jumlah Bishop skor ≥6 memiliki tingkat 

keberhasilan 22 (CI 95% 4,693-104,127) kali lebih tinggi dibandingkan dengan 

jumlah Bishop skor ≤5. Pada hasil analisis multivariat menunjukkan bahwa 

Bishop skor sebagai faktor keberhasilan paling tinggi dengan tingkat keberhasilan 

20 kali lebih besar dibandingkan faktor lainnya untuk dapat melahirkan dengan 

persalinan pervaginal melalui tindakan induksi. (p=0,000; OR=20,405; 95% 

CI:4,077-102,137). 

 

Kesimpulan: Dari penelitian disimpulkan bahwa usia ibu, jumlah paritas dan 

Bishop skor merupakan faktor yang mempengaruhi keberhasilan induksi pada 

kehamilan postdate  
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