SKRIPSI

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TERHADAP
SWAMEDIKASI DALAM PENANGANAN DEMAM PADA ANAK DI
DUSUN MEKARSARI RW 01 DESA TEGAL ARUM KECAMATAN
RIMBO BUJANG KABUPATEN TEBO JAMBI

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana
Farmasi pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh

NURUL ISMA NADYA

20140350094

PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2019



PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Nurul Isma Nadya

NIM : 20140350094

Program Studi : Farmasi

Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis llmiah yang saya tulis
benar — benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam
bentuk apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang
berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari
penulisan lain telah disebutkan dalam teks dan tercantum dalam Daftar Pustaka
dibagian akhir Karya Tulis lImiah ini.

Apabila di kemudian hari terbukti atau dibuktikan Karya Tulis llmiah ini
hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 28 Maret 2019

Yang membuat pernyataan

Nurul Isma Nadya
NIM. 20140350094




MOTTO

“Ingin sukses jangan tinggalkan shalat fardhu,
ingin rezeki jangan tinggalkan shalat dhuha,
ingin ketenangan jangan tinggalkan shalat tahajud”

“NOTHING IMPOSSIBLE”



HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirabbil ‘alamin

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas segala rahmat dan hidayahNya yang telah
memberikan kekuatan, kesabaran, dan kesehatan dalam menyelesaikan Karya

Tulis llmiah ini. Kupersembahkan Karya Tulis lImiah ini untuk yang tercinta :

Ayahanda H. Sunarto dan Ibunda Hj. Siti Maslikha, terima kasih yang tak
terhingga kepada bapak dan ibu yang telah memberikan kasih sayang, do’a dan

segala dukungan.

Adik Nazatul Natasya Nadilla, M. Sean Fadhil, Fatiya Asshidgia terima kasih

sudah memberikan semangat.



KATA PENGANTAR
Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Puji dan syukur ke hadirat Allah SWT, karena atas rahmat dan kuasaNya
penulis dalam menyelesaikan Penulisan Karya Tulis limiah (KTI) ini diberi
kemudahan. Sholawat dan salam kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga,
sahabat, dan para pengikutnya yang senantiasa isiqgomah di jalan-Nya. Karena
pertolongan-Nya dan dukungan mereka sehingga penulis dapat menyelesaikan
Penelitian KTI ini yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu
Terhadap Swamedikasi Dalam Penanganan Demam Pada Anak Di Dusun
Mekarsari RW 01 Desa Tegal Arum Kecamatan Rimbo Bujang Kabupaten

Tebo Jambi”.

Penulis menyadari semua penyusunan Penelitian KTI ini tidak lepas dari
bantuan oleh berbagai pihak, untuk itu dengan segala kerendahan hati, penulis

menyampaikan rasa hormat dan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Dr. Wiwik Kusumawati, M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. Sabtanti Harimurti, Ph.D., Apt., selaku Ketua Program Studi Farmasi,
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang telah memberi izin dalam
pelaksanaan Penelitian KTI ini.

3. Dr. Bangunawati Rahajeng, M.Si., Apt selaku dosen pembimbing dalam
penyusunan Penelitian KTI ini. Terima kasih atas bimbingan, kesabaran,
dan ilmu yang diberikan selama penelitian hingga selesainya penyusunan

Penelitian KTI ini.

Vi



4.

Indiastuti Cahyaningsih, M.Sc.,Apt., selaku dosen penguji 1 dan M. Fariez
Kurniawan, M.Farm., Apt., selaku dosen penguji 2 yang telah memberikan
kritik dan saran dalam perbaikan Karya Tulis IImiah ini.

Bapak atau Ibu dosen pengajar yang telah mendidik penulis selama masa
perkuliahan dengan ilmu yang diberikan.

Kedua orang tua dan seluruh keluarga yang selalu memberikan doa dan
dukungan kepada penulis.

Semoga Allah SWT memberikan balasan yang berlipat ganda dan pahala
yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu
penyelesaian Penelitian KTI ini. Diharapkan semoga penelitian saya ini
dapat bermanfaat bagi kita semua. Penulis pun menyadari bahwa
penyusunan Penelitian KT1 ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena
itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun dan

mendukung kemanfaatan hasil penelitian ini.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb
Yogyakarta, 28 Maret 2019

Penulis

Nurul Isma Nadya

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt bbb i
HALAMAN PENGESAHAN .....ooiiee ettt ii
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ....oooiiiiiiiiieee s i
Y[ I I 1 TP v
HALAMAN PERSEMBAHAN ......ooiiiie e %
KATA PENGANTAR L.ttt ra e vi
DAFTAR IS] ..t Vi
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt naenes iX
DAFTAR TABEL ..ottt X
DAFTAR LAMPIRAN ......cooiititit ettt sre e naenes Xi
INTISARI ..ottt bbbt reeneas Xii
ABSTRACT .ottt ettt sttt ettt re e e et xiii
BAB | PENDAHULUAN ......cotiieest ettt 1
A, Latar Belakang ........ooeiiiieie 1
B. RUMUSAN MaSalah ..........ccooiiiiiiiiiinine e 4
C. Keaslian Penelitian..........ccoiieiiiieiieii e 4
D. Tujuan Penelitian ..........ccoiveiiiieiiece e 5
E. Manfaat Penelitian ..........cccoeiiiiiiiiece e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 7
AL SWAMEHIKASI ..vvevieiieiie ettt ste e esreenee s 7
B DBMAIM ... 14
1. ELIOlOgE BMAM .....eiiiiiiiiieeee e 14
6.  PeNQEtaNUAN ........ccveiicc e 17
C. Kerangka KONSEP .......coiiiiiiiiiiieiieeiee e 19
D. Keterangan EMPITIS ......cocviviiieieiie s 20
BAB 1l METODE PENELITIAN ....ooiiit it 21
A, DeSain PENEIITIAN ......coiiiieieiee e 21
B. Tempat dan WakIU..........ccooiiiiiiiiiiiiiee e 21
C. Populasi dan Sampel ..........cccooeiiiiiiccecce e 21
D. Kiriteria Inklusi dan EKSIUSH ..........ccoooveiiiiiiieece e 24
E. Identifikasi Variabel Peneliltian dan Definisi Operasional........................ 25
F. INStrumen Penelitian ..........ccoooveiiie i 26
G. Uji Kualitas INStrUMEN ........c.ociviiiiieeieceese et 26
H.  CAra KEBIJA ..ot 27
I.  Skema Langkah Kerja.........cccooeiiiiiiiiii e 28
Jo ANALISIS DALA....ceieieeie e 29
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.......cocoieiieese e 31
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian...........cccccevivereiieiinneee e 31
B, UJEINSIIUMEN ..ot 31
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ....coii et 55
A KESIMPUIAN L. s 55
B, SARAN ettt e 56
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 57
LAMPIRAN ...ttt st bbb e ettt beerennes 60

viii



Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar

Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar

DAFTAR GAMBAR

1. Tanda peringatan obat bebas terbatas............c.ccccooevveiiiiiicnnc, 12
2. Kerangka KONSEP......cuoiuiiiiiieieee e 19
3 AIUN PENEITIAN ... 28
4. Karakteristik Usia Anak Dari Responden.........c.cccccvvvevveveiiesnennnns 36
5. Karakteristik Responden Berdasarkan Pendidikan Terakhir............ 37
6. Karakteristik Responden Berdasarkan Pendapatan ...............c.cc....... 38
7. Karakteristik Responden Berdasarkan Jarak Tempat Tinggal

Dengan Warung atau APOTEK..........c.coeieririririninieiesese e 40
8. Obat Demam yang Dipilih Responden...........cccccoovveniniieninnninnn. 42

9. Cara Mendapatkan Obat Demam yang Dilakukan oleh Responden 43
10. Biaya Yang Dikeluarkan Untuk Membeli Obat Oleh Responden...44
11. Cara Memilih Obat Demam Yang Dilakukan Oleh Responden......45
11.Alasan Yang Berpengaruh Dalam Pemilihan Obat Oleh
RESPONAEN ...ttt 46



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.
Tabel 9.

DAFTAR TABEL

Kisi — Kisi Instrumen Penelitian..........ccocovvviieniiinieieiesese e 31
Hasil Uji Validitas KUESIONET .........ccoiiiiiiiiiirieeeee e 32
Hasil Uji Reliabilitas KUESIONET ..........ccocveveiieii e 34
Rekapitulasi Gambaran Swamedikasi............c.coovvveiiieneicincnee 41
Tingkat Pengetahuan Responden Terhadap Swamedikasi Demam........ 48
Rekapitulasi Jawaban Responden Tentang Swamedikasi Demam......... 48
Rekapitulasi Faktor Sosiodemografi Tentang Tingkat Pengetahuan...... 50
Pengaruh Pendidikan Terakhir Terhadap Tingkat Pengetahuan............. 51
Pengaruh Pendapatan Terhadap Tingkat Pengetahuan........................... 52

Tabel 10. Pengaruh Jarak Tempat Tinggal dengan Apotek Terhadap Tingkat

PeNGELANUAN ..o 53



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Tingkat Pengetanuan ...........ccooueiiieiinieieicee s 61
Lampiran 2. Gambaran Swamedikasi Demam ...........c.ccoovvriiieienenc i 62
Lampiran 3. Pengaruh Pendidikan Terakhir Dengan Tingkat Pengetahuan......... 64
Lampiran 4. Pengaruh Pendapatan Dengan Tingkat Pengetahuan ....................... 66
Lampiran 5. Pengaruh Jarak Pengobatan Dengan Tingkat Pengetahuan.............. 67
Lampiran 6. KUESIONET ..........ueiuiiieieeie ettt e et e nas 68

Xi





