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BAB V
KESIMPULAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data uji Independent T-Tes menunjukan
(p = 0,000 < 0,05) dan pembahasan yang telah dikemukakan pada bab 1V,
dapat diambil simpulan bahwa artinya bahwa psikoedukasi memberikan
pengaruh terhadap pengetahuan tentang bahaya merokok pada remaja di

SMK Yappi Wonosari.

Saran

1. Apabila ingin meneliti pada variable yang sama, peneliti selanjutnya
dapat memperluas sampel agar hasil penelitian semakin meyakinkan.

2. Kepada pihak sekolah agar lebih giat memberikan pendidikan
kesehatan yaitu psikoedukasi yang menarik agar siswa dapat menambah
pengetahuan tentang bahaya merokok dengan harapan akan mengurangi

prevalensi merokok pada siswa.



