BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian Persepsi

Wanita terhadap Dukungan Suami selama Masa Kehamilan di

Wilayah Kerja Puskemas Kasihan 2 Kabupaten Bantul

diantaranya:

1.

Wanita merasakan adanya dukungan finansial yang diberikan
suami berupa tabungan persalinan, dan dukungan keuangan
untuk menyediakan biaya kebutuhan rumah tangga.

Wanita merasakan adanya dukungan suami berupa dukungan
akses ke pelayanan kesehatan berupa penentuan tempat
pelayanan kesehatan, keputusan untuk menentukan tindakan
yang akan dilakukan, dan penyediaan fasilitas kendaraan dalam
keadaan darurat.

Wanita merasakan adanya dukungan spiritual dari suami.
Dukungan spiritual dalam penelitian ini masuk pada dukungan

sosial yang diberikan suami berupa dukungan emosional.

B. Saran

1.

Bagi Ilmu Keperawatan
Hasil penelitian ini dapat menjadi evaluasi untuk
memperbaiki program-program keperawatan khususnya pada

kesehatan ibu selama masa kehamilan. Perawat diharapkan
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juga dapat ikut andil dalam memberikan edukasi kepada suami
tentang pentingnya dukungan suami selama masa kehamilan
wanita.
Bagi Suami

Suami perlu mengetahui hasil penelitian ini sebagai
evaluasi dukungan vyang telah diberikan apakah sudah
dirasakan atau belum dirasakan wanita selama masa kehamilan.
Suami juga perlu mengetahui dukungan apa saja yang sangat
dibutuhkan wanita dan apa manfaatnya apabila dukungan
tersebut dirasakan wanita pada masa kehamilan.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian
yang telah ada dengan metode yang berbeda atau menambah
batasan karakteristik partisipan yang lebih beragam untuk
mengetahui bagaimana persepsi wanita dengan sudut pandang
yang berbeda.
Bagi Partisipan

Hasil penelitian ini dapat menjadi refleksi bagi
partisipan  terhadap dukungan suami mereka. Partisipan
diharapkan mampu mengungkapkan perasaan mereka dan lebih
terbuka terhadap dukungan suami mereka selama masa

kehamilan.



