
 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

PERSEPSI WANITA TERHADAP DUKUNGAN SUAMI SELAMA MASA 

KEHAMILAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KASIHAN 2 

KABUPATEN BANTUL 

 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana 

Keperawatan pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

SITI NUR AZIZAH 

20150320112 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2019 



ii 

 



iii 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

 Nama   : Siti Nur Azizah 

NIM   : 20150320112 

 Program Studi  : Ilmu Keperawatan 

 Fakultas  : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya 

susun merupakan hasil karya saya sendiri dan belum pernah diajukan dalam 

bentuk apapun kepada perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal 

atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain 

telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam daftar pustaka dibagian akhir 

Karya Tulis Ilmiah ini. Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan 

Karya Tulis Ilmah ini hasil jiplakan, maka saya menerima sanksi atas perbuatan 

tersebut. 

Bantul, April 2019 

 

Siti Nur Azizah 

 

 

 

 



iv 

 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

 Puji syukur kehadirat Allah yang telah memberikan limpahan rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Persepsi Wanita 

terhadap Dukungan Suami Selama Masa Kehamilan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kasihan 2, Kabupaten Bantul” dapat diselesaikan dengan tepat waktu. Karya Tulis 

Ilmiah disusun untuk memenuhi syarat kelulusan yang dilakukan di wilayah kerja 

Puskesmas Kasihan 2 kabupaten Bantul. Penulis sadar bahwa selesainya Karya 

Tulis Ilmiah ini tidak lepas dari dukungan berbagai pihak. Oleh  karenanya 

penulis ingin menghaturkan terima kasih kepada: 

1. Abah dan ummi yang selalu mendoakan, memberi motivasi, mendukung, 

dan memberi fasilitas selama penyusuan KTI. 

2. Ibu Shanti Wardaningsih, M.Kep., Ns., Sp.Jiwa., Ph.D selaku Ketua 

Program Studi Ilmu Keperawatan yang telah memberikan kesempatan 

kepada penulis untuk menyusun Karya Tulis Ilmiah. 

3. Ibu Yusi Riwayatul Afsah, S.Kep., Ns., MNS selaku dosen pembimbing 

yang telah sabar membersamai, memberikan bimbingan, arahan, dan tak 

hentinya memberikan motivasi dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Ibu Nur Azizah Indriastuti, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen penguji yang 

telah bersedia untuk memberi masukan pada penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah. 

5. Puskesmas Kasihan 2 Kabupaten Bantul yang telah memberikan izin 

melakukan penelitian di wilayah kerjanya. 



 
 

v 

 

6. Ibu kader dusun Onggobayan dan Sonopakis yang telah membantu selama 

jalannya penelitian. 

7. Bu Irna yang selalu bersedia direpotkan disela-sela waktu kesibukan untuk 

membantu mendampingi penulis memahami penelitian kualitatif. 

8. Mba Toyib dan Mba Desy yang bersedia ditanya-tanya terkait penelitian 

kualitatif. 

9. Ulfi dan Liza yang bersedia meminjamkan leptopnya ketika penulis 

sedang sangat butuh untuk menyelesaikan karya ilmiah ini. 

10. Bayu Aji Firman Muflihin yang merupakan teman berjuang bersama satu 

bimbingan. 

11. Teman-teman PSIK 2015 tersayang yang selalu memberi semangat dan 

memotivasi selama penyusunan karya tulis ilmiah. 

12. Staff PSIK UMY, saudara, kerabat, dan semua pihak terlibat yang tidak 

dapat saya sebutkan namanya satu persatu. 

Yogyakarta, April 2019 

 

 

 

         Siti Nur Azizah



 
 

vi 

 

DAFTAR ISI 

 

COVER .................................................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN KTI ......................................................................... ii 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ............................................................. iii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... iv 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... vi 

INTISARI............................................................................................................... xi 

ABSTRACT ............................................................................................................ xii 

BAB I PENDAHULUAN ........................................................................................1 

A. Latar Belakang ............................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ....................................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 6 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 7 

E. Keaslian Penelitian ...................................................................................... 8 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA............................................................................13 

A. Persepsi ...................................................................................................... 13 

1. Pengertian Persepsi ................................................................................. 13 

2. Faktor-Faktor yang Berperan dalam Persepsi Wanita Hamil ................. 13 

B. Kehamilan ................................................................................................. 15 

C. Dukungan .................................................................................................. 24 

1. Pengertian Dukungan ............................................................................. 24 

2. Macam-Macam Dukungan Suami .......................................................... 24 

D. Kerangka Teori .......................................................................................... 28 

E. Kerangka Konsep ...................................................................................... 29 

BAB III METODE PENELITIAN ........................................................................30 

A. Desain Penelitian ....................................................................................... 30 

B. Subjek Penelitian ....................................................................................... 30 

C. Lokasi dan Waktu Penelitian ..................................................................... 31 

D. Variabel Penelitian .................................................................................... 32 

E. Definisi Operasional .................................................................................. 32 



 
 

vii 

 

F. Instrumen Penelitian .................................................................................. 32 

G. Metode Pengumpulan Data ....................................................................... 33 

1. Wawancara Mendalam ........................................................................... 33 

2. Observasi ................................................................................................ 34 

H. Uji Keabsahan ........................................................................................... 35 

I. Prosedur Penelitian .................................................................................... 36 

J. Metode Analisis Data ................................................................................ 38 

K. Etik Penelitian ........................................................................................... 38 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...............................................................40 

A. Hasil Penelitian ......................................................................................... 40 

1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ...................................................... 40 

2. Gambaran Karakteristik Partisipan ........................................................ 42 

3. Persepsi Wanita terhadap Dukungan Suami Selama Masa Kehamilan.. 44 

B. Pembahasan ............................................................................................... 57 

C. Kekuatan dan Kelemahan Penelitian ......................................................... 74 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.................................................................75 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 75 

B. Saran .......................................................................................................... 75 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................77



 
 

viii 

 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 4.1 Karakteristik Partisipan ........................................................................ 43 

Tabel 4.2 Harapan akan Dukungan Suami............................................................ 48



 
 

ix 

 

DAFTAR GAMBAR 

  Halaman 

Gambar 2.1 Kerangka Teori ............................................................................ 28 

Gambar 2.2 Kerangka Konsep ........................................................................ 29 

Gambar 4.1 Persepsi Wanita ........................................................................... 44



 
 

10 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Penjelasan Penelitian 

Lampiran 2. Lembar Persetujuan Partisipan 

Lampiran 3. Protokol Wawancara 

Lampiran 4. Keterangan Lolos Etik 

Lampiran 5. Izin Penelitian 


