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HALAMAN PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim
Alhamdulillahirobbil’alamin, segala syukur kusembahkan pada-Mu ya Allah
Tuhan yang Maha Agung juga Maha Penyayang. Lantunan Shalawat senantiasa
terhaturkan kepada junjungan seluruh umat manusia Rasulallah salallahu alaihi
wa salam.

Terimakasih untuk semua pihak yang mendukung dalam penyusunan Karya Tulis
Ilmiah ini baik secara langsung maupun tidak langsung. Saya persembahkan
Karya Tulis lImiah ini kepada:

Ibu saya tercinta Sarjiyati dan Bapak saya Yon Sriyono yang tidak pernah lelah
memberikan saya dukungan baik secara moril atau materiil, selalu memberikan
motivasi, semangat, dan doa sehingga Allah senantiasa melancarkan segala urusan
saya termasuk dalam penulisan Karya Tulis llmiah ini. Semoga kalian selalu
berada dibawah lindunganNya dan semoga Allah senantiasa memberikan
keberkahan disetiap apapun yang kalian lakukan serta senantiasa memberikan
kesehatan dan perlindungan.

Adik saya Chodarul Yusuf, dan Kakak saya Aprilian Dwi Putranto terimakasih
atas dukungan serta doa yang selalu dipanjatkan sehingga saya dapat
menyelesaikan penulisan Karya Tulis Ilimiah ini dan terimakasih selalu
menyempatkan waktu untuk membantu membeli segala perlengkapan yang
dibutuhkan dalam proses penyusunan Karya Tulis IImiah ini.

Seluruh keluarga besar yang selalu memberi motivasi dan doa sehingga saya
dapat menyelesaikan Karya Tulis limiah ini.

Ibu Yuni Astuti selaku dosen pembimbing saya dalam penulisan Karya Tulis
Ilmiah yang selalu menyempatkan waktu untuk memberikan bimbingan dan
dukungan motivasi. Semoga sehat selalu dan Allah membalas semua kebaikan
ibu.

Ibu Nur Azizah selaku dosen penguji yang selalu memberikan saran dalam proses
pembuatan Karya Tulis lImiah ini. Semoga Allah senantiasa memberikan ridho
dan keberkahanNya.

Teman bimbingan Wilda Safira, Siska, Riri yang selalu memberikan dukungan
dan motivasi selama proses penyusunan Karya Tulis lImiah ini. Teruntuk Fira
yang selalu mengingatkan untuk segera menyelesaikan penyusunan Karya Tulis
Ilmiah ini terimakasih selalu menjadi teman sharing selama proses penyusunan
Karya Tulis lImiah ini, Siska yang senantiasa membantu dalam penyusunan Karya
Tulis llmiah ini dan Riri teman berjuang bersama.



Teman saya Paras Gita Candrasiwi, Nisa Qurrotu Aini, Rifka Ayu Mareta, dan
Nadia Sista yang selama ini selalu memberikan support dari SMA sampai di
kuliah terimakasih selalu meluangkan waktu untuk sekedar sharing dan melepas
penat.

Teman seperjuangan selama dibangku kuliah Azizah, Abriati, Masyita dan April
yang selalu memberikan saran dan support ketika berada di posisi down maupun
senang, Bayu yang membantu mempermudah dalam membaca jadwal kuliah dan
Imogiri people Harumi, Nitia, Nurul, Dewi yang selama 4 tahun ini selalu
membersamai dan berjuang bersama, saling mengingatkan untuk semangat
berjuang demi Allah dan orangtua yang tercinta.

Teman seperjuangan PSIK 2015 yang telah berjuang bersama selama ini dan
saling memberikan dukungan serta motivasi. Semoga Allah mempermudah segala
urusan kita dan memberikan keberkahan disetiap apapun yang kita lakukan.



MOTTO

"Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya bersama
kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu
urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain), dan hanya kepada

Tuhanmulah engkau berharap”
(QS. Al-Insyirah : 5-8)
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokatuh

Puji syukur peneliti panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat,
rahmat dan karunia-Nya, peneliti dapat menyusun dan menyelesaikan karya tulis
ilmiah dengan judul “Hubungan Pengetahuan Interaksi Laki-laki dan Perempuan
Berdasarkan Nilai Islam Terhadap Perilaku Seksual Pranikah Remaja”.

Karya tulis ilmiah ini dibuat sebagai syarat dalam menyelesaikan penelitian
keperawatan pada Program Studi IiImu Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta. Peneliti dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini tentu banyak
mendapatkan masukan dari berbagai pihak, baik kritik, saran, dan motivasi untuk
itu pada kesempatan ini dengan kerendahan dan ketulusan hati, peneliti ingin
menyampaikan ucapan terimakasih kepada yang terhormat:

1. Dr.dr. Wiwik Kusumawati, M.Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan limu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. Shanti Wardaningsih, M.Kep., Ns., Sp. Jiwa., Ph.D selaku Ketua Program Studi
Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

3. Yuni Astuti, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat selaku dosen pembimbing yang telah
banyak sekali memberikan ilmu dan waktu beliau serta memberikan bimbingan,
arahan, motivasi dan kesabaran kepada peneliti dalam menyusun karya tulis
ilmiah ini.

4. 1bu Nur Azizah Indriastuti, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen penguji yang telah

bersedia untuk memberi masukan pada penyusunan Karya Tulis IImiah.
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5. Segenap Dosen pengajar dan Staf Tata Usaha Program Studi Ilmu Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

6. Kedua orangtua tersayang beserta keluarga besar saya yang telah turut serta dan
selalu memberikan dorongan, motivasi, do’a dan kasih sayang yang tak
terhingga selama penyusunan karya tulis ilmiah ini. Tanpa do’a dan dukungan
mereka penyusunan karya tulis ilmiah ini tidak akan berjalan lancar,

7. Seluruh teman-teman Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas
Muhammadiyah angkatan 2015 yang selama ini selalu memberikan dukungan
selama 4 tahun dari proses perkuliahan maupun penyusunan Karya Tulis Ilmiah
penelitian.

Peneliti menyadari bahwa penyusunan karya tulis ilmiah ini masih jauh dari
kesempurnaan penulis telah berusaha untuk mencapai hasil yang maksimum,
tetapi dengan keterbatasan wawasan, pengetahuan, pengalaman dan
kemampuan yang penyusun miliki, penulis, untuk itu kritik dan saran sangat
peneneliti harapkan untuk dapat membangun karya tulis ilmiah ini agar lebih
baik untuk kedepannya .

Semoga proposal ini dapat bermanfaat bagi para pembaca dan penelitinya.
Demikian karya tulis ilmiah ini peneliti susun dengan sebaik-baiknya. Semoga
dapat bermanfaat bagi kita semua. Amin.

Wassalamu’alaikum warrahmatullah wabarakatuh

Yogyakarta, Mei 2019

¥

Ridhotul Chonaah

viii



DAFTAR ISI

COVER. ...t bbbt b ettt et b bbb nre s [
HALAMAN PENGESAHAN KT ..ot i
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN. ..ottt i
HALAMAN PERSEMBAHAN.......ccoi it iv
[ 1 I 1 SRR Vi
KATA PENGANTAR L.ttt vii
DN 17 A = B 1 USSR iX
DAFTAR TABEL ...ttt bbb Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt et st xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt Xiii
INTISARLI ..ottt be et ne s nens Xiv
2 TS I 2 A O PP XV
BAB | PENDAHULUAN .......coiieie sttt 1
A, Latar Belakang .......cocooeiiiiiiiiiise 1
B. RUMUSAN MaSalah ............ccoveiiiiiiiiee e 5
C. Tujuan Penelitian .......c.cccveiiiiiie et 6
D. Manfaat Penelitian ...........ccoveiiiiieiieie e 7
E. Penelitian Terkait..........cccooiieiiiiiie s 8
BAB L TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 11
AL TINJAUAN PUSTAKA ..ot 11
L. REIMAJA ittt 11

2. Perilaku Seksual Pranikah ............cccccoiveiiiiiiei e 15

3. PENQEIANUAN. ..ottt 22

4. INteraksSi SOSIAl .......cecvviiiiiiee e 25

B.  Kerangka TeOIM.....ccuciiieiiiiii ettt 31
C. Kerangka KONSEP ......ccviiiiiiiiiiiesise e 32
R o 1010 (=L LSS R PP 33
BAB 1l METODE PENELITIAN. ......cotiiieeee e 34
A, Desain Penelitian...........cccvoiiiiiiic s 34
B. Populasi dan Sampel Penelitian ... 34
C. Lokasi dan Waktu Penelitian ............ccccoovveviiieiienisc e 35
D. Variabel Penelitian.........c.ccovoiiiiiiiiic e 35
E. Definisi Operasional...........ccccceiiieiiiiiiecic e 36
F. Instrumen Penelitian...........ccooviiiieiiiiii e 37
G. Uji Validitas dan Reabilitas ..........c.ccoovieiiiiiiiiiineeeee e 38
H. Cara Pengumpulan Data..........cccooveiiiieiieiiiie e 43

. ANALISA DALA......ccueeiiecciic et 48

J. EtIKA PeNEHILIAN ..c.eeceieeeee e 50



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cccooiiiiiiics 52

A, HaSH PENEIITIAN ... 52
1. Gambaran Umum Sekolah Tempat Penelitian .............ccccccoovevviieieennne 52
2. Karakteristik Responden berdasarkan Usia...........c.cccccovevieiiiiiie e, 52
3. Karakteristik Responden berdasarkan Jenis Kelamin ..............cccccocee... 53
4. Tingkat Pengetahuan Interaksi Laki-laki dan Perempuan berdasarkan
NTAE ISIAM <o 53
5. Tingkat Perilaku Seksual Pranikah Remaja di SMP Muhammadiyah
IMOGITT e 54
6. Hubungan Pengetahuan Interaksi Laki-Laki dan Perempuan berdasarkan
Nilai Islam dan Perilaku Seksual Pranikah.............ccccooooiviiiiiinieiee 54
B.  PembDaNasaNn.........cccoiiiiiiiie e 55
1. Karakteristik RESPONAEN ........ccccoveiiiiiiecie e 55
T U £ T SRR 55
D, JeNiS KeIaMIN .....ooier s 57
c. Tingkat pengetahuan interaksi laki-laki dan perempuan berdasarkan
NHAT ISIAM ..o 58
d. Tingkat perilaku seksual pranikah ............ccccoevveiieiiiciic i, 59
e. Hubungan pengetahuan interaksi laki-laki dan perempuan berdasarkan
nilai islam terhadap perilaku seksual pranikah remaja .............ccccceeeveinene 60
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt 63
AL KESIMPUIAN ..o 63
B SAIAN.. e 64
1. Bagi SEKOIaN........ccoooiieeece 64
2. Bagl SISWA .....oiiiiiiiiie s 64
3. Bagi Peneliti Selanjutnya ...........ccceoeiiiiieeieiicse e 64
4. Bagi lImu Keperawatan...........c.ccecveiiieeiieiie e 64
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 65



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Definisi Operasional

Tabel 3.2 Kisi-Kisi Kuesioner Interaksi Laki-Laki Perempuan Berdasarkan Nilai

5] - TSRS 37
Tabel 3.3 Kisi-Kisi Kuesioner Perilaku Seksual.............ccccocevvevivivniinnnnieiiiennns 38
Tabel 3.4 Hasil Uji Validitas...........ccccoveieiiiiiiiesiece e 40
Tabel 3.5 Kisi-Kisi Kuesioner Interaksi Laki-Laki Perempuan Berdasarkan Nilai

5] - T3PPSR 41
Tabel 3.6 Kekuatan Koefisien Reliabilitas...........c.ccooovevviieniveic i 42

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka TeONM.......ccviiriririiieiesie e

Gambar 2.2 Kerangka KONSEP.........coeiiiiiiiieieieriesie st

Xii



Lampiran 1.
Lampiran 2.

Lampiran 3.

Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar Permohonan Menjadi Responden

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Lembar Permohonan Izin Kepada Orangtua atau Wali Siswa dalam
Kesediaan Menjadi Responden

Lembar Perizinan Orang Tua

Kuesioner Penelitian

Surat Permohonan Izin Survey Pendahuluan ke Dinas Provinsi DIY
Surat Izin Survey Pendahuluan Dinas Kesehatan DIY

Surat Permohonan 1zin Survey Pendahuluan PKBI DIY

Surat Permohonan Izin Survey Pendahuluan ke SMP

Muhammadiyah Imogiri

Lampiran 10. Surat 1zin Uji Validitas

Lampiran 11. Surat Keterangan Lolos Etik

Lampiran 12. Surat 1zin Penelitian SMP Muhammadiyah Imogiri

Lampiran 13. Lembar Permohonan Izin Kepala Sekolah

Lampiran 14. Lembar Permohonan Izin Orangtua

Lampiran 15. Lembar Permohonan Menjadi Responden

Lampiran 16. Hasil Uji Validitas

Xiii



