
Lampiran 1 

Proses Pembuatan Ekstrak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Lampiran 2 

Bahan-bahan Pembuatan Obat Kumur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3 

Alat-alat Pembuatan Obat Kumur 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4 



Proses Pembuatan Obat Kumur 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5 

Alat dan Bahan yang Digunkan Saat Penelitian 



 

  

 

 

 

 

 
 

 

 



Lampiran 5 

 

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

(Informed Consent) 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia/tidak bersedia* menjadi subjek penelitian dari: 

Nama  : Wahyu Damar Dwinindita 

NIM  : 20120340060 

Fakultas : Kedokteran Dan Ilmu Kesehatan Program Studi Kedokteran Gigi 

Dengan judul “Pengaruh Durasi Kumur Ekstrak Kulit Manggis (Garcinia manggostana Linn. 

Terhadap Indeks Plak)”. 

Prosedur penelitian terdiri atas pencatatan informasi terkait individu, pemeriksaan 

kebersihan mulut, distribusi plak pada permukaan gigi sebelum dan setelah pembenrian obat 

kumur, 

Dengan demikian saya (bersedia/tidak bersedia)* menjadi subjek dalam penelitian 

dengan sukarela. Saya juga telah menerima penjelasan mengenai apa saja yang harus 

dilakukan sebagai subjek dalam penelitian ini. 

Yogyakarta, ………………. 

Yang menyatakan, 

 

(…………………………………………) 

*coret yang tidak perlu 

  



Lampiran 6 

FORM PEMERIKSAAN 

 

Operator :………………………………………………………………………………… 

Tgl Pemeriksaan : ……………………………………………………………………….... 

Nama   : …………………………………………………………………..(L/P) 

Usia   : ……………………………………………………………………….. 

No. tlp   : ………………………………………………………………………… 

 

 

SEBELUM PERLAKUAN 

 

GIGI SKOR GIGI SKOR 

11  21  

12  22  

13  23  

14  24  

15  25  

16  26  

17  27  

18  28  

TOTAL  TOTAL  

 

GIGI SKOR GIGI SKOR 

31  41  

32  42  

33  43  

34  44  



35  45  

36  46  

37  47  

38  48  

TOTAL  TOTAL  

 

 

Plak Indeks = 
Jumlah permukaan yang mengandung plak 

X 100 
Jumlah permukaan yang di periksa 

 

Plak Indeks = 
 

X 100 
 

   

Plak Indeks = …………………..  

 

 

SESUDAH PERLAKUAN 

 

 

 

GIGI SKOR GIGI SKOR 

11  21  

12  22  

13  23  

14  24  

15  25  

16  26  

17  27  

18  28  

TOTAL  TOTAL  

 



GIGI SKOR GIGI SKOR 

31  41  

32  42  

33  43  

34  44  

35  45  

36  46  

37  47  

38  48  

TOTAL  TOTAL  

 

 

 

Plak Indeks = 
Jumlah permukaan yang mengandung plak 

X 100 
Jumlah permukaan yang di periksa 

 

 

Plak Indeks = 
 

X 100 
 

   

Plak Indeks = …………………..  

 

 

 

  



Lampiran 4 

 

 

 

Test of Homogeneity of Variance
a
 

  Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

data_penurunan_pla

k 

Based on Mean .324 2 15 .728 

Based on Median .262 2 15 .773 

Based on Median and 

with adjusted df 
.262 2 13.023 .774 

Based on trimmed mean .323 2 15 .729 

a. data_penurunan_plak is constant when perlakuan = kontrol. It has been 

omitted. 

 

 

 

 

ANOVA 

data_penurunan_plak     

 
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between 

Groups 
247.561 3 82.520 214.300 .000 

Within Groups 7.701 20 .385   

Total 255.262 23    

 

 

Tests of Normality
b
 

 
perlakua

n 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

data_penurunan_pla

k 

1 menit .273 6 .183 .864 6 .202 

2 menit .179 6 .200
*
 .923 6 .525 

3 menit .237 6 .200
*
 .888 6 .309 



 

 

Multiple Comparisons 

data_penurunan_plak 

Tukey HSD 

    

(I) 

perlakua

n 

(J) 

perlakua

n 

Mean 

Difference (I-

J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound Upper Bound 

1 menit 2 menit -1.14667
*
 .35827 .021 -2.1494 -.1439 

3 menit -3.57667
*
 .35827 .000 -4.5794 -2.5739 

kontrol 5.21667
*
 .35827 .000 4.2139 6.2194 

2 menit 1 menit 1.14667
*
 .35827 .021 .1439 2.1494 

3 menit -2.43000
*
 .35827 .000 -3.4328 -1.4272 

kontrol 6.36333
*
 .35827 .000 5.3606 7.3661 

3 menit 1 menit 3.57667
*
 .35827 .000 2.5739 4.5794 

2 menit 2.43000
*
 .35827 .000 1.4272 3.4328 

kontrol 8.79333
*
 .35827 .000 7.7906 9.7961 

kontrol 1 menit -5.21667
*
 .35827 .000 -6.2194 -4.2139 

2 menit -6.36333
*
 .35827 .000 -7.3661 -5.3606 

3 menit -8.79333
*
 .35827 .000 -9.7961 -7.7906 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.   

 

 



 



 


