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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diambil 

kesimpulan bahwa tidak terdapat hubungan antara pemberian ASI 

eksklusif dengan tingkat keparahan karies gigi anak pada usia 4-6 

tahun di Kasihan, Bantul.  

B. Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terdapat beberapa 

saran: 

1. Penelitian lebih lanjut mengenai hubungan pemberian ASI eksklusif 

dengan tingkat keparahan karies gigi pada anak usia 4-6 tahun, dengan 

lebih banyak variabel yang dikendalikan, contohnya adalah pola 

makan. 

2. Untuk masyarakat disarankan agar memberikan ASI eksklusif kepada 

anaknya dengan cara lama pemberian yang benar.  

 

 


