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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Perlakuan minyak atsiri sirih 0,1 % dan lemon 0,8 % merupakan perlakuan 

terbaik dalam menghambat pertumbuhan mikroorganisme, mencegah kenaikan 

susut bobot dan mempertahankan kekerasan pada jambu air var. Dalhari.  

B. Saran 

1. Perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut terhadap jenis-jenis minyak atsiri 

lain yang dapat digunakan sebagai pencuci buah untuk menghambat 

mikroorganisme dengan lebih baik. 

2. Perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut mengenai efek penggunaan essential 

oil sebagai pencuci buah dengan konsentrasi tinggi terhadap sifat fisikokimia 

yang ada pada buah. 

 


