
 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan tentang pengaruh pelaksanaan shalat dhuha 

terhadap akhlak siswa kepada orangtua di SD Negeri Megulunglor, Kecamatan 

Pituruh, Kabupaten Purworejo adalah sebagai berikut: 

1. Hasil dari pelaksanaan shalat dhuha di SD Negeri Megulunglor dalam kelas 

interval 57-64 yaitu sebanyak 13 siswa dengan persentase sebesar 40%. 

Sedangkan jika dilihat dari hasil tabel statistic descriptive menunjukkan 

nilai mean sebesar 61.5758, nilai mean tersebut berada di antara kelas 

interval 57-64, dengan demikian dapat dinyatakan bahwa pelaksanaan shalat 

dhuha masuk dalam kategori sedang. 

2. Akhlak siswa kepada orangtua di SD Negeri Megulunglor dalam kelas 

interval 42-48 yaitu sebanyak 22 siswa dengan persentase sebesar 67% 

sedangkan jika dilihat dari hasil tabel statistic descriptive menunjukkan nilai 

mean sebesar 42.1515, nilai mean tersebut berada di antara kelas interval 

42-48, dengan demikian dapat dinyatakan bahwa akhlak siswa kepada 

orangtua masuk dalam kategori tinggi. 

3. Terdapat pengaruh yang positif dan signifikan antara pelaksanaan shalat 

dhuha terhadap akhlak siswa kepada orangtua di SD Negeri Megulunglor, 

Kecamatan Pituruh, Kabupaten Purworejo. Hal ini dapat dilihat dari 

perhitungan uji anova yang menunjukkan bahwa nilai sig sebesar 0.000 < 



 
 

 

 

0.05. Untuk mengetahui seberapa persen pengaruh tersebut dapat dilihap di 

tabel model summary, dalam tabel tersebut dapat disimpulkan bahwa 

variabel bebas (X) pelaksanaan shalat dhuha mempengaruhi variabel terikat 

(Y) akhlak siswa kepada orangtua sebesar 51.6% sedangkan 48.4% 

dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak dikaji dalam penelitian ini. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan di atas, berikut disampaikan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1. Bagi siswa 

Diharapka dengan adanya program pelaksanaan shalat dhuha di 

sekolah bisa benar-benar melaksanakan program pelaksanaan shalat dhuha 

dengan penuh rasa tanggung jawab dan disiplin serta atas kemauan sendiri 

karena sesungguhnya kalian adalah ahlul jannah. 

2. Bagi kepala sekolah beserta dewan guru 

Diharapkan untuk selalu mengembangkan inovasinya, mampu bekerja 

sama dengan orangtua siswa dalam melaksanakan program pelaksanaan 

shalat dhuha di sekolah. Guru perlu melakukan pengawasan, pengarahan, 

bimbingan serta pemberian nasihat kepada siswa yang tidak melaksanakan 

shalat dhuha di sekolah agar bisa aktif mengikuti seluruh kegiatan yang 

diselenggarakan oleh sekolah dengan baik. 

3. Bagi orangtua 



 
 

 

 

Diharapkan agar orangtua ikut serta dalam mengawasi dan 

mengingatkan anak ketika berada di rumah pada hari libur untuk tetap 

melaksanakan ibadah shalat dhuhanya. Tidak hanya itu orangtua juga harus 

memberikan contoh dalam melaksanakan shalat dhuha dengan baik dan 

benar. Tugas orangtua tidak hanya menitipkan anaknya di sekolah akan 

tetapi juga harus mengawasi dan mengontrol kegiatan anak mereka setiap 

waktu. 

 

C. Kata Penutup 

Puji syukur kehadirat Allah Swt yang telah memberikan rahmat, hidayah 

serta inayyah-Nya kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih terdapat kekeliruan 

dan kekurangan. Hal ini karena keterbatasan penulis baik dalam hal 

kemampuan, pengetahuan, maupun pengalaman penulis. Oleh karena itu, 

penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari pembaca 

guna memperbaiki dan mengembangkan skripsi ini. 

 


