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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

SURAT PERNYATAAN 

(INFORM CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

Pekerjaan : 

 Menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan mengenai penelitian yang 

akan diteleti oleh peneliti. Pemeriksaan ini dilakukan sebagai bahan penelitian dalam 

penyusunan karya tulis ilmiah mengenai korelasi antara BMI dengan kadar Kolesterol 

total pada penderita DM tipe 2, adapun pemeriksaan yang akan dilakukan yaitu berat 

badan (BB) dan tinggi badan (TB) di poli penyakit dalam, kemudian cek darah Kolesterol 

total di lab RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta. 

 Oleh karena itu, saya menyatakan bahwa saya dengan sukarela bersedia menjadi 

responden dalam penelitian demi kesuksesan penelitian ini. 

                                                                                                        Yogyakarta,    juni 2018 

        Mengetahui 

   Penanggung jawab  

        Pemeriksaan 

                   Saya yang bersedia 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 

Hasil Pemeriksaan BMI dan Kolesterol total Pasien DM tipe 2 

No Umur 

Berat 

Badan(Kg) 

Tinggi 

Badan (M) BMI 

Kolesterol Total ( 

KT ) 

1 80 75 1,65 27,55 223 

2 49 59 1,5 26,22 214 

3 56 62 1,47 28,69 221 

4 60 49 1,52 21,21 208 

5 69 55 1,45 26,16 228 

6 50 58 1,60 22,66 156 

7 62 62 1,48 28,31 294 

8 68 50 1,49 22,52 158 

9 30 82 1,63 30,86 261 

10 38 65 1,61 25,08 180 

11 67 63 1,52 27,27 247 

12 63 80 1,62 30,48 240 

13 62 71 1,55 29,55 275 

14 75 67 1,61 25,85 158 

15 59 80 1,55 33,30 126 

16 45 66 1,59 26,11 151 

17 48 72 1,5 32,00 205 

18 65 70 1,65 25,71 205 

19 69 68 1,5 30,22 130 

20 58 67 1,7 23,18 246 

21 58 59 1,48 26,94 157 

22 59 69,5 1,72 23,49 198 

23 65 69 1,48 31,50 212 

24 71 53 1,64 19,71 255 

25 52 88 1,6 34,38 312 

26 57 81 1,73 27,06 233 

27 51 80 1,55 33,30 174 

28 52 48 1,5 21,33 190 

29 59 59 1,46 27,68 167 

30 69 66 1,625 24,99 167 
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Lampiran 4 

1.Tes Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

BMI ,074 30 ,200
*
 ,981 30 ,848 

Kolesterol 

total 

,097 30 ,200
*
 ,976 30 ,721 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

2.Hasil Korelasi Pearson BMI dengan Kolesterol Total 

 

Correlations 

 BMI Kolesterol total 

BMI Pearson Correlation 1 ,140 

Sig. (2-tailed)  ,461 

N 30 30 

Kolesterol total Pearson Correlation ,140 1 

Sig. (2-tailed) ,461  

N 30 30 

 

 

3.BMI 

 

BMI 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid obes II 8 26,7 26,7 26,7 

obes I 14 46,7 46,7 73,3 
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Pra obes 3 10,0 10,0 83,3 

Normal 5 16,7 16,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

      

 

4. Kolesterol Total 

 

Kolesterol total 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid Bahaya 8 26,7 26,7 26,7 

Perbatasan 9 30,0 30,0 56,7 

Normal 13 43,3 43,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

5. Jenis kelamin 

 

Jenis kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid laki-laki 12 40,0 40,0 40,0 

Perempuan 18 60,0 60,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

6. Usia 

 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid 30-39 2 6,7 6,7 6,7 

40-49 3 10,0 10,0 16,7 

50-59 11 36,7 36,7 53,3 

60-69 11 36,7 36,7 90,0 

70-79 2 6,7 6,7 96,7 

80-89 1 3,3 3,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 




