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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dari bab hasil dan pembahasan diatas, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat pemahaman mahasiswa rotasi klinik  terhadap 

patient safety di rumah sakit Bantul berada dalam 

kategori sedang  

2. Tingkat pemahaman mahasiswa rotasi klinik  terhadap 

patient safety di rumah sakit Wonosobo berada dalam 

kategori sedang  

3. Nilai burnout pada mahasiswa rotasi klinik di Bantul 

dalam kategori: 

a. Nilai Emotional Exhaustion (kelelahan emosional) 

ditemukan kecenderungan yang sama antara kedua 

homebase, RSUD Bantul dan RSUD Wonosobo. 

Nilai Emotional Exhaustion (kelelahan emosional) 

tingkat rendah (0-6) paling banyak didapatkan 
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dikedua Rumah Sakit, yaitu sebesar 41,4% di 

Bantul dan 39,4% di Wonosobo. 

b. Nilai Depersonalisasi di homebase Bantul, sebesar 

75,9% mahasiswa rotasi klinik berada di tingkat 

rendah (0-6), dengan rata-rata 5,55 

(depersonalisasi rendah). Sendangkan untuk 

homebase Wonosobo, 48,5% mahasiswa berada di 

tingkat sedang, dengan nilai rata-rata 8,3 

(depersonalisasi sedang: 7-12) 

c. Nilai Penghargaan Diri (Personal 

Accomplishment) di homebase bantul, sebanyak 

62,1% mahasiswa berada pada tingkat tinggi 

(≥39), dengan rata-rata nilai 37,1 (penghargaan 

diri sedang /32-38). Hasil serupa ditemukan pada 

homebase Wonosobo dimana 42,4% mahasiswa 

berada pada tingkat tinggi, dengan rata-rata nilai 

37,09 (penghargaan diri sedang). 
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d. Terdapat nilai burnout yang sama antara RS 

Bantul maupun RS Wonosobo dilihat dari Nilai 

Emotional Exhaustion dan Nilai Depersonalisasi. 

e. Nilai burnout dilihat dari Nilai Penghargaan Diri 

di RS Bantul lebih tinggi dibandingkan dengan Rs 

Wonsobo. 

4. Terdapat hubungan antara burnout dengan patient 

safety di RS Bantul dan RS wonosobo, dimana 

semakin tinggi burn out mahasiwa rotasi klinik makan 

akan meningkatkan resiko kejadian patient safety. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka saran yang dapat 

diberikan yaitu sebagai berikut: 

1. Bagi Pihak Akademik 

Hasil pada penelitian ini diharapkan menjadikan 

acuan standar yang lebih baik tentang pemahaman 

patient safety bagi mahasiswa rotasi klinik.  
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2. Bagi Pihak Rumah Sakit 

Diharapkan agar Pihak Rumah sakit lebih 

memperhatikan pemahaman patient safety pada 

mahasiswa rotasi klinik dan mengevaluasinya. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini kami sadari masih jauh dari 

kesempurnaan dan merupakan awal dari penelitian 

yang lain. Oleh karena itu bagi peneliti selanjutnya 

yang akan meneliti tentang masalah yang serupa 

disarankan dapat lebih dikembangkan lagi. 

 

 


