BAB V
PENUTUP
A. Simpulan
Kesimpulan yang dapat diambil berdasarkan uraian dalam dhasil an
pembahasan adalah:

1. Self-directed learning (SDL) adalah salah satu inovasi metode
pembelajaran yang menuntut kemandirian mahasiswa dalam
mengembangkan kemampuannya dalam mencari sumber belajar yang
sesuai dengan tujuan pembelajarannya. Metode ini masih jarang
ditemukan untuk diaplikasikan pada Pendidikan keperawatan, hal ini
diketahui dari hasil pencarian jurnal, hanya ditemukan 11 jurnal yang
berkaitan dengan penerapan metode self-directed learning

2. Kompetensi yang harus dilatih dan dikembankan pada mahasiswa
keperawatan adalah soft skill dan hard skill. Self-directed learning
sendiri merupakan salah satu soft skill mahasiswa, karena pada metode
ini dibutuhkan manajemen diri, kontrol diri dan keinginan belajar dari
mahasiswa, sehingga hal tersebut mampu memacu motivasi dan
kemandirian untuk belajar secara mandiri.

3. Penerapan metode pembelajaran self-directed learning memiliki efek
positif bagi peningkatan kompetensi mahasiswa keperawatan.

kompetensi yang dimaksud diantara adalah meningkatnya kemampuan
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berfikir kritis, komunikasi efektif, kemampuan interpersonal, self-
efficacy, tanggung jawab, motivasi, otonomomi, rasa percaya diri, nilai

akademik, kemandirian serta kreatifitas.

B. Saran

Saran yang dapat diberikan penulis diantaranya adalah:

1. Bagi perawat hendaknya dapat mengkaji informasi mengenai metode
self-directed learning untuk mengembangkan pengetahuan dan selalu
update informasi terkini tentang perubahan yang terjadi disekitarnya.

2. Bagi peneliti selanjutnya agar bisa mengembangkan dan melakukan
penelitian lebih lanjut mengenai penerapan metode pembelajaran self-
directed learning terutama pada Pendidikan keperawatan.

3. Bagi institusi pendidikan agar bisa melakukan inovasi serta
mmemfasilitasi dalam mengembangkan dan menerapkan metode self-
directed learning dalam proses pembelajarannya, tidak hanya dalam
tatanan pembelajaran dikelas tetapi juga dalam praktik skill

laboratorium maupun praktik di lapangan.



