BAB V

HASIL PENELITIAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan pemaparan hasil penelitian di atas dengan mengolah data, maka
dapat di simpulkan bahwa :

1. Hasil menunjukan bahwa Inflasi dan ketahanan tidak terdapat pengaruh
positif dalam rumah tangga di Indonesia. Rumah tangga akan cenderung
memenuhi kebutuhan konsumsinya untuk bertahan ketika inflasi dari pada
menyisihkan keuangannya untuk menabung.

2. Di rumah tangga Indonesia, suku bunga pinjaman tidak berpengaruh postif
terhadap perkembangan ketahanan. Hal ini di sebabkan oleh semakin tinggi
suku bunga maka rumah tangga akan memilih untuk melakukan
penyimpanan dana sendiri dan rumah tangga akan lebih memilih
mengutamakan mengurangi jumlah pinjaman yang dimiliki.

3. Pengeluaran berpengaruh positif terhadap ketahanan rumah tangga di
Indonesia upaya rumah tangga untuk bertahan hidup dari pengeluaran-
pengeluaran di masa depan dilakukan dengan memperbesar tingkat
tabungan.

B. Saran
1. Disarankan untuk lebih mengatur perekonomian Indonesia supaya rumah
tangga bisa terhidar dari inflasi, suku bunga dan pengeluaran yang bisa

membahayakan rumah tangga.
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2. Di Indonesia untuk lebih tahu perkembangan atau lebih memahami tentang
inflasi karena Inflasi menurut teori merupakan kondisi dimana harga barang
naik secara meluas dan menyebabkan naiknya sebagai besar dari barang-
barang lainnya. Rumah tangga harus mempertimbangkan kondisi ketika
inflasi terjadi dan rumah tangga harus memiliki tabungan.

3. Mengambil suku bunga pinjaman yang terjangkau supaya apabila suku
bunga naik maka rumah tangga tetap bisa melalukan pembayaran dengan
stabil. Dan rumah tangga harus memiliki tabungan karena dengan adanya
tabungan rumah tangga bisa memenuhi kebutuhan. Tidak hanya kebutuhan
di jangka pendek saja tetapi juga kebutuhan di jangka panjang. Dengan
adanya tabungan rumah tangga bisa menghindari dengan namanya hutang
atau pinjaman-pinjaman lainya.

C. Keterbatasan Penelitian

Dalam melakukan penelitian ini, tidak terlepas dari kekurangan dan keterbatasan
dalam penelitian. Adapun keterbatasan dalam penelitian ini adalah periode penelitian
yang dilakukan hanya pada rentang tahun 1986 sampai tahun 2015. Selain itu, variabel
yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Inflasi, Suku Bunga, Tabungan dan
pengeluaran rumah tangga (konsumsi dan non konsumsi). Adanya variabel inflasi dan
suku bunga tidak mempengaruhi tabungan di rumah tangga, sehingga perlu adanya

penelitian selanjutnya yang bisa membuktikan hasil yang sama.



