BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan pada bab sebelumnya, maka
kesimpulan dalam penelitian ini adalah, sebagai berikut:

1. Distribusi faktor internal dengan frekuensi tertinggi pada usia dewasa, pekerjaan tidak
bekerja, jenis kelamin laki-laki, tingkat pendidikan sarjana distribusi cedera terbanyak
fraktur.

1. Terdapat hubungan yang signifikan antara faktor internal (pekerjaan) dengan jenis
cedera regio ekstremitas pada kasus kecelakaan di RS PKU Muhamaadiyah Gamping
Tahun 2018.

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara faktor risiko (penggunaan APD) dengan
cedera VL pada regio ekstremitas pada kecelakaan lalu lintas di RS PKU
Muhammadiyah Gamping Tahun 2018.

3. Tidak terdapat hubungan antara faktor risiko (durasi kerja, penggunaan APD, dan
mekanisme) terhadap jenis cedera ekstremitas pada kecelakaan kerja di RS PKU
Muhammadiyah Gamping Tahun 2018.

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara faktor risiko (mekanisme) terhadap jenis
cedera ekstremitas pada kecelakaan rumah tangga di RS PKU Muhammadiyah

Gamping Tahun 2018.



B. SARAN

1.

Peneliti selanjutnya melakukan penelitian dengan cakupan reponden yang lebih
banyak dan menghitung sampel berdasarkan kecelakaanya agar data yang didapatkan
representatif, meneliti lebih dalam mengenai faktor risiko internal seperti sosial
ekonomi, faktor risiko keadaan fisik, faktor jarak tempuh, faktor jalan, faktor
pengemudi, faktor kendaraan untuk kecelakaan lalu lintas, faktor berat atau tidaknya
pekerjaan, faktor kelalaian dalam bekerja.

Bagi masyarakat agar dapat melakukan tindakan preventif dan lebih berhati-hati dalam
melakukan suatu hal.

Bagi institusi, agar lebih memperhatikan untuk penyediaan alat pelindung diri bagi
pekerja dan melakukan edukasi pentingnya memperhatikan keselamatan dalam bekerja

agar meminimalisir kejadian kecelakaan yang menimbulkan cedera.



