BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari penelitian tentang kebutuhan
perawatan ortodontik pada mahasiswa kedokteran gigi UMY maka dapat
disimpulkan bahwa rata-rata mahasiswa kedokteran gigi UMY tidak
membutuhkan perawatan ortodontik. Berdasarkan data DHC kebutuhan
perawatan, yang tidak membutuhkan perawatan sebanyak 17 orang,
membutuhkan perawatan sebanyak 8 orang, dan sangat membutuhkan
perawatan sebanyak 7 orang. Berdasarkan data AC kebutuhan perawatan, yang
tidak membutuhkan perawatan sebanyak 27 orang, membutuhkan perawatan
sebanyak 3 orang, dan sangat membutuhkan sebanyak 2 orang. Hal ini
disebabkan karena tingkat pengetahuan, kesadaran kesehatan gigi dan kondisi
sosial ekonomi mahasiswa kedokteran gigi UMY yang baik.

Ditemukan juga perbedaan kebutuhan perawatan yang signifikan antara
laki laki dan perempuan berdasarkan IOTN, namun secara keseluruhan

kebutuhan perawatan ortodontik pada penelitian ini rendah.

B. Saran
1. Dari penelitian ini maka perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dalam menilai
kebutuhan perawatan ortodontik dengan jumlah sampel yang lebih banyak

dan menggunakan indeks penelitian yang lainnya.
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2. Dari penelitan ini semoga sample atau probandus bisa mempertimbangkan
untuk melakukan perawatan ortodontik untuk kesehatannya sendiri setelah

mengetahui hasil dari penilaian yang dilakukan.
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