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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

       Karakteristik responden terbesar berjenis kelamin perempuan sebanyak 52 

orang, usia responden 35 – 64 tahun sebanyak 63 orang, lama perawatan 1 – 4 

hari sebanyak 67 orang dan tingkat pendidikan SMA sebanyak 36 orang.  

       Gambaran kebutuhan akan perawatan yang Islami, sebagian besar 

responden masuk kategori sangat butuh yaitu sebesar 55 orang, dengan tingkat 

poin kebutuhan perawatan tertinggi adalah kebutuhan akan komunikasi yang 

baik dan santun sebanyak 58 orang, kebutuhan untuk mendapatkan bantuan 

berdo’a sebanyak 53 orang dan kebutuhan untuk mendapatkan bantuan 

membaca atau mendengarkan lantunan Al-Qur’an sebanyak 50 orang. 

B. Saran 

       Penelitian ini hanya dilakukan di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah 

Gamping, perlu dilakukan penelitian di rumah sakit lainnya di Yogyakarta bila 

ingin mendapatkan gambaran kebutuhan akan perawatan yang Islami secara 

lebih luas. Jumlah responden laki-laki dan perempuan sebaiknya sama, dan 

perlunya menggunakan metode wawancara untuk mendapatkan data serta 

informasi mendalam. Data demografi responden dalam kuisioner perlu 

ditambahkan jenis penyakit yang diderita responden, sebagai tolak ukur adakah 

perbedaan kebutuhan spiritual antara responden yang memiliki jenis penyakit 

berbeda selama masa perawatannya. Kuisioner yang tidak valid dalam 
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penelitian ini perlu dilakukan uji validitas ulang dengan terlebih dahulu 

memodifikasi pernyataan dalam kuisioner. 

       Hasil dalam penelitian ini bisa dijadikan bahan tambahan informasi bagi 

perawat, dimana dalam kesimpulan dapat dilihat banyak pasien rawat inap 

yang sangat membutuhkan asuhan keperawatan yang Islami, perawat 

diharapkan dapat memenuhi kebutuhan pasien akan perawatan Islami tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


