BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis yang dilakukan terdapat sebanyak 28
(1.24%) peresepan obat yang terdiri dari lima jenis obat yang termasuk
dalam penggunaan obat off-label indikasi yaitu okskarbazepin (3%),
pregabalin (3%), ranitidin (14%), Proton Pump Inhibitor (PPI) (60%), dan
sukralfat (21%).
Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan selama penelitian,

penulis memberikan saran yaitu :

1. Peneliti selanjutnya
Perlu dilakukan penelitian terkait penggunaan obat off-label
berdasarkan usia, dosis, dan rute pemberian obat di rawat inap atau
unit lainnya.
2. Tenaga kesehatan
Perlu peningkatan pengetahuan obat-obatan bagi tenaga medis
lainnya dalam pemberian obat off-label kepada pasien sehingga obat

dapat dimonitor agar terhindar dari efek obat yang tidak diharapkan.
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