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Nama RN OM VT GS AP SS KD LC YP FAM FSA MR RD ESP AM AN ANF MAM FFW NKP PN SM PSP TM YNR 

1 2 1 1 1 1 3 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 1 1 

2 3 2 1 2 1 3 1 2 2 2 2 3 1 3 4 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 

3 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 3 3 2 2 3 1 2 2 1 2 

4 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 2 1 1 3 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 

6 2 1 1 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 

7 2 1 2 3 1 4 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 3 2 2 2 2 3 

8 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 3 2 4 2 1 1 2 

9 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 3 3 2 2 2 1 

10 3 1 1 1 2 2 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 2 2 3 3 2 1 1 2 

11 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 

12 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 

13 2 1 1 3 2 1 1 4 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 

14 1 1 1 3 1 1 1 3 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 

15 3 4 3 3 2 4 4 2 4 3 3 3 1 3 4 4 4 4 1 3 4 3 3 3 4 

16 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 2 2 1 3 1 2 2 1 1 

17 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 3 2 2 1 1 

18 2 1 2 4 1 3 3 2 3 2 2 2 1 2 4 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

19 2 1 2 4 1 2 3 3 3 2 2 4 1 3 1 1 2 2 2 3 1 2 2 2 2 

20 2 2 2 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 4 2 2 1 2 

21 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 3 2 2 2 1 1 

22 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

23 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 4 4 1 3 2 2 1 2 2 1 1 

24 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 3 1 2 2 1 2 

25 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 

26 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 3 1 2 1 1 2 2 1 3 1 2 2 2 2 

27 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 

28 2 1 2 3 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 3 3 2 2 1 1 

29 2 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 
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30 1 1 2 1 3 3 1 1 1 2 2 1 1 4 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

31 1 1 1 3 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 

32 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 4 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 3 1 2 1 1 1 

34 3 3 4 2 1 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 3 4 2 3 2 2 

35 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 3 4 2 4 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 

36 2 1 1 4 2 3 3 2 2 3 3 2 1 2 1 1 2 2 2 3 4 2 2 2 2 

37 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

38 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 3 1 2 4 4 3 3 2 3 4 2 2 2 2 

39 1 1 1 4 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 3 1 2 1 3 4 1 1 

40 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 4 2 2 1 2 1 1 1 

41 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 

42 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 

43 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 

44 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 

45 3 3 3 1 2 2 2 3 2 3 3 4 4 3 4 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 

46 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 4 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 

47 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 1 2 1 1 2 2 2 3 4 2 2 3 3 

48 2 2 2 3 2 4 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 

49 2 1 1 4 2 1 2 1 1 2 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

50 2 2 2 3 2 1 2 2 2 3 3 3 4 2 1 1 2 2 3 1 2 2 2 1 2 

51 3 1 1 2 2 1 2 2 2 3 3 2 4 3 1 1 2 2 2 3 2 2 2 1 1 

52 3 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 

53 4 4 4 3 4 4 3 4 3 2 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

55 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 

57 2 1 1 4 2 2 2 2 2 1 1 4 2 2 3 2 2 2 2 4 2 2 3 2 2 

58 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 3 1 3 3 2 2 

59 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 
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total 113 86 92 132 102 105 103 105 105 111 109 145 100 119 101 104 105 121 104 136 121 126 117 99 105 

 

 

Nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 

SN 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

YI 1 1 1 1 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 4 1 1 2 2 1 1 1 2 1 4 1 4 1 2 2 1 1 1 3 1 1 3 1 1 1 1 

HPM 3 2 1 2 2 1 1 2 4 1 1 1 2 2 1 2 1 4 2 2 2 4 4 2 1 1 1 4 1 2 2 1 2 1 1 1 3 2 1 3 1 1 1 1 

SAS 1 1 1 1 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 3 1 2 1 2 1 1 4 1 1 1 1 2 1 1 1 3 2 3 3 1 2 2 1 

CL 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 4 2 2 2 1 2 1 1 1 1 4 1 1 1 2 3 1 1 1 2 2 1 3 1 1 2 2 

MDL 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

IF 1 1 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 4 2 1 2 1 3 1 1 1 1 4 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 1 1 

NDA 1 1 1 1 3 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 3 2 2 3 1 2 1 1 1 1 4 2 1 2 1 2 1 1 1 3 2 2 3 1 2 2 1 

MS 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

DA 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 3 1 1 1 2 2 1 1 1 1 4 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 3 3 1 2 2 2 

TA 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 4 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 3 3 1 2 2 2 

A 2 2 1 2 4 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 4 2 1 2 1 1 1 1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 1 1 3 2 2 3 2 1 2 1 

AF 1 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 3 1 1 1 1 

MA 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 

SW 3 2 1 1 3 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 1 1 3 4 1 1 1 1 2 4 2 1 3 4 2 1 1 1 3 2 1 3 2 1 1 2 

AND 1 1 1 1 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 3 2 2 2 1 1 3 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 3 2 2 3 2 1 2 1 

EMC 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

DS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 

AN 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 2 2 1 1 1 3 2 2 3 2 2 2 2 

KY 2 2 1 1 4 3 1 2 3 1 2 2 3 1 1 1 1 3 2 1 4 3 2 2 2 2 2 4 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 3 3 2 2 2 2 

IV 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 4 2 2 2 2 1 2 1 1 2 4 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 1 2 

P 1 1 1 4 3 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 1 1 2 2 3 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 3 2 2 2 2 

N 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 3 2 2 1 1 1 4 3 1 3 3 1 4 1 1 1 4 3 1 1 1 2 1 1 3 4 4 1 3 1 1 1 1 
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SM 2 1 1 1 3 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 3 1 2 1 1 4 1 3 1 1 2 1 1 1 2 2 2 3 2 2 1 1 

IAP 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 4 2 2 2 2 2 1 1 1 3 2 2 3 2 1 1 1 

F 1 1 1 1 2 2 1 2 4 1 1 1 1 2 2 1 1 4 1 1 2 1 1 1 1 1 1 4 1 1 2 2 1 1 1 1 3 1 2 3 1 2 2 1 

RA 1 1 1 1 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 4 1 1 2 1 1 1 1 2 1 4 1 1 1 2 1 1 1 1 3 2 1 3 2 2 2 1 

NR 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

AG 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 

AN 1 1 1 1 3 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 2 1 2 2 1 1 1 4 1 1 1 1 2 1 1 1 3 2 1 3 1 1 1 1 

45 46 47 48 49 50 51 5
2 

53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 

3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 

4 4 1 3 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 1 2 2 1 

4 4 1 3 2 2 2 1 1 4 2 4 1 2 1 1 2 2 

3 4 2 2 2 1 4 1 4 2 4 3 1 2 1 1 2 2 

3 1 2 2 1 3 3 2 2 2 2 4 1 2 1 2 2 2 

2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

4 4 1 4 2 2 2 2 2 2 2 4 1 2 1 2 2 2 

3 4 2 3 1 1 3 1 2 2 2 3 2 1 1 2 2 2 

3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 1 2 1 2 2 2 

4 2 2 1 2 2 2 4 2 4 2 3 1 2 1 2 4 3 

4 2 2 1 2 2 2 4 3 4 2 3 1 2 1 2 4 1 

4 4 1 4 2 1 2 3 2 2 2 3 1 2 1 1 2 2 

4 4 1 4 1 1 3 2 1 1 1 4 1 2 1 1 1 2 

3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

3 3 2 3 2 2 2 3 1 3 2 4 1 1 1 3 2 2 

4 1 1 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 1 2 2 2 

3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 

4 3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 1 2 1 2 2 1 
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4 1 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 1 2 1 2 1 1 

1 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 1 2 2 2 

3 4 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

4 4 1 4 4 1 4 3 1 2 2 4 1 1 1 4 2 1 

4 4 1 3 1 2 3 2 2 2 1 4 1 2 1 2 2 1 

4 3 1 2 1 3 3 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 

3 4 2 2 2 1 3 2 1 1 1 4 1 1 1 3 1 1 

4 4 1 3 2 3 3 1 2 1 1 3 1 2 1 1 2 2 

3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

4 4 1 3 2 1 3 2 1 1 1 3 1 2 2 2 2 2 
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LAMPIRAN 

 

Yang Terhormat 

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i 

Yang berpartisipasi dalam penelitian ini 

Dengan Hormat, 

Saya Mahasiswa Jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam Fakultas Agama Islam, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang beridentitas dibawah ini : 

Nama : Irvan Anugrah Hutasuhut 

NIM : 20140710045 

    Meminta bantuan dan kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/i dalam mengisi penilaian validasi isi item berikut guna merampungkan tugas akhir. Validitas isi item yang 

dimaksud dalam kegiatan ini adalah taraf sejauh mana isi item tersebut relevan dengan hal-hal yang akan diukur. 

    Saya mengucapkan terimakasih atas bantuan dan kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/i dalam mengisi penilaian validitas item ini. 

 

          Hormat Saya 

 

 

 

       Irvan Anugrah Hutasuhut  
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PERNYATAAN KESEDIAAN 

 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama  : 

NIM    : 

 

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia mengisi penilaian validitas isi dengan sukarela tanpa adanya paksaan dari pihak manapun demi membantu 

terlaksananya penelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

 

      Yogyakarta, ….. Maret 2018 

 

 

 

 

 

 

 

      (………………………………) 
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Tugas anda adalah sebagai berikut 

 

a. Terhadap setiap item yang tercantum, berikanlah penilaian anda sesuai dengan pilihan anda 

b. Untuk memberikan penilaian terhadap taraf relevansi item, gunakanlah skala penelitian berikut : 

 

  4 : jawaban sangat setuju (SS) 

  3 : jawaban setuju (S) 

 2 : jawaban tidak setuju (TS)  

1 : jawaban sangat tidak setuju(STS) 

c. Nyatakan penilaian anda dengan cara memberikan tanda centang. 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya pernah memukul ketika pasangan 

berbuat salah (F) 

    

2 Saya pernah menendang bila pasangan 

membangkang atas perintah saya (F) 

    

3 Apabila merasa kesal terhadap pasangan, 

saya pernah menampar pasangan saya(F) 

    



86 
 

4 Saya pernah melempar benda kepada  

pasangan karena marah(F) 

    

5 Ketika merasa kesal dengan pasangan, 

sebaiknya saya pergi berolahraga(UF) 

    

6 Saya adalah pasangan yang bijaksana(UF)     

7 Bagi saya komunikasi adalah hal yang 

paling penting dalam menjaga 

keharmonisan berumah tangga(UF) 

    

8 Setiap saya ingin memukul pasangan 

saya, saya berusaha untuk mengingat 

kebaikan-kebaikan yang pernah dia 

lakukan kepada saya(UF) 

    

9 Saya sering mencela makanan yang 

dimasak oleh pasangan saya(F) 

    

10 Saya mengumpat kepada pasangan jika ia 

tidak menuruti saya(F) 

    

11 Menurut saya, pasangan saya pantas 

untuk dihina(F) 

    

12 Setiap pernah menghardik pasangan 

ketika kesal (F) 

    

13 Bila pasangan saya memaki,biasanya saya 

membalas makiannya(F) 

    

14 Saya berusaha untuk klarifikasi kepada 

pasangan bila ada kabar-kabar buruk 

tentang dirinya(UF) 

    

15 Meskipun pasangan saya sering 

melakukan kesalahan, saya tetap sabar 

dan terus mendo’akannya(UF) 

    

16 Ketika saya ingin berkata kasar kepada 

pasangan saya, saya berusaha untuk 

beristigfar ataupun perbuatan yang bisa 

menenangkan saya(UF) 
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17 Saya memanggil pasangan saya dengan 

panggilan yang indah dan menyenangkan 

(UF) 

    

18 Saya sedih ketika melihat pasangan saya 

menderita(UF) 

    

19 Saya sering memanggil pasangan saya 

dengan berteriak (F) 

    

20 Saya pernah marah dan menendang 

pasangan supaya dia berubah(F) 

    

21 Setiap permasalahan yang terjadi 

dirumah,seringkali disebabkan oleh 

kelalaian pasangan saya(F) 

    

22 Saya selalu curiga terhadap pasangan 

saya(F) 

    

23 Saya yakin bahwa dalam diri pasangan 

saya terdapat banyak kebaikan yang 

belum saya ketahui(UF) 

    

24 Saya mulai merasakan kebencian terhadap 

pasangan(F) 

    

25 Saya berusaha meluangkan waktu 

bersama pasangan untuk meningkatkan 

kualitas hubungan kami(UF) 

    

26 Saya memarahi pasangan saya tanpa 

alasan(F) 

    

27 Ada kepuasan yang saya rasakan saaat 

pasangan saya tersakiti(F) 

    

28 saya memanggil pasangan saya dengan 

kasar(F) 

    

29 Saya pernah menghina keluarga pasangan 

karena tidak tahan dengan perilakunya(F) 

    

30 Saya merasa iri dengan keberhasilan yang 

dicapai oleh pasangan(F) 

    

31 Saya pernah bertengkar didepan orang 

ramai dengan pasangan karena jengkel(F) 

    

32 Mulai ada rasa canggung saat kami 

berpergian bersama(F) 
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33 Saya memilih diam demi menghindari 

konflik yang berkepanjangan(UF) 

    

34 Berpergian bersama dengan pasangan 

adalah hal yang membahagiakan(UF) 

    

35 Saya termasuk orang yang mudah 

memukul pasangan(F) 

    

36 saya memanggil pasangan saya dengan 

berteriak keras(F) 

    

37 Saya mengajak dan belajar dengan 

pasangan saya untuk sama-sama berlatih 

beladiri(UF)  

    

38 Apabila pasangan saya lambat dalam 

menjawab panggilan saya, saya 

mendatanginya dan menyampaikan 

maksud saya secara lemah lembut (UF) 

    

39 Bila berbeda pendapat dengan pasangan, 

saya akan berusaha mempertahankan 

pendapat saya,sebab pasangan saya selalu 

salah(F) 

    

40 Saya pandai menghargai perbedaan 

pendapat dengan pasangan(UF) 

    

41 Saya sering meremehkan bila pasangan 

meminta bantuan(F) 

    

42 Saya bahagia ketika membantu 

pasangan(UF) 

    

43 Saya berusaha memahami pasangan(UF)     

44 Ada dorongan untuk marah saat bertemu 

dengan pasangan(F) 

    

45 Ada kerinduan yang mendalam saat 

berjauhan dengan pasangan(UF) 

    

46 Saya menyimpan dendam terhadap 

pasangan(F) 

    

47 Saya kerap bercanda dan bermesraan 

dengan pasangan(UF) 
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48 Saya memilih untuk keluar rumah saat 

kesal dengan pasangan(UF) 

    

49 Saya mengutamakan diskusi bila ada 

masalah dengan pasangan(UF) 

    

50 Saya menghardik saat pembicaraan 

dipotong oleh pasangan(F) 

    

51 Saya tidak mempermasalahkan kebiasaan 

pasangan yang sering memotong 

pembicaraan(UF) 

    

52 Saya tidak mau mengakui kesalahan 

saya(F) 

    

53 Saya memaafkan kesalahan pasangan 

saya meskipun itu sakit(UF) 

    

54 Saya tidak berupaya untuk membalas 

perbuatan buruk pasangan saya meskipun 

saya mampu melakukannya(UF) 

    

55 Saya tidak malu untuk mengakui 

kesalahan dan kekhilafan kepada 

pasangan(UF) 

    

56 Saya berusaha untuk meminta maaf 

terlebih dahulu kepada pasangan(UF) 

    

57 Saya ingin mencintai pasangan saya 

dengan tulus (UF) 

    

58 Saya mampu mengharmoniskan kembali 

suasana setelah bertengkar(UF) 

    

59 Saya mensyukuri hadirnya pasangan yang 

dianugerahi oleh Allah SWT(UF) 

    

60 Pasangan saya sering cuek saat saya ingin  

mencurahkan perasaan hati(F) 

    

61 Saya bersabar atas perilaku buruk 

pasangan saya (UF) 

    

62 Saya menerima saat pasangan 

memberikan nasehat(UF) 
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 LAMPIRAN 

 

Yang Terhormat 

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i 

Yang berpartisipasi dalam penelitian ini 

Dengan Hormat, 

Saya Mahasiswa Jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam Fakultas Agama Islam, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang beridentitas dibawah ini : 

Nama : Irvan Anugrah Hutasuhut 

NIM : 20140710045 

    Meminta bantuan dan kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/i dalam mengisi penilaian validasi isi item perilaku agresif guna merampungkan tugas akhir. Validitas isi 

item yang dimaksud dalam kegiatan ini adalah taraf sejauh mana isi item tersebut relevan dengan hal-hal yang akan diukur. 

    Saya mengucapkan terimakasih atas bantuan dan kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/i dalam mengisi penilaian validitas item ini. 

 

          Hormat Saya 

 

 

 

       Irvan Anugrah Hutasuhut  
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IDENTITAS 

 

Nama      :  

 

Jenis Kelamin    : 

 

Usia      : 

 

Usia Pernikahan : 

 

Alamat     : 

 

Pekerjaan     : 

 

No Hp      : 

 

 

Tugas anda adalah sebagai berikut 

 

d. Terhadap setiap item yang tercantum, berikanlah penilaian anda sesuai dengan pilihan anda 

e. Untuk memberikan penilaian terhadap taraf relevansi item, gunakanlah skala penelitian berikut : 

 

  4 : jawaban sangat setuju (SS) 
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  3 : jawaban setuju (S) 

 2 : jawaban tidak setuju (TS)  

1 : jawaban sangat tidak setuju(STS) 

f. Nyatakan penilaian anda dengan cara memberikan tanda centang. 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

Aitem perilaku agresif 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya pernah melempar benda kepada  pasangan karena 

marah 

    

2 Ketika merasa kesal dengan pasangan, sebaiknya saya pergi 

berolahraga 

    

3 Saya adalah pasangan yang bijaksana     

4 Bagi saya komunikasi adalah hal yang paling penting 

dalam menjaga keharmonisan berumah tangga 

    

5 Setiap saya ingin memukul pasangan saya, saya berusaha 

untuk mengingat kebaikan-kebaikan yang pernah dia 

lakukan kepada saya 

    

6 Saya sering mencela makanan yang dimasak oleh pasangan 

saya 

    

7 Saya mengumpat kepada pasangan jika ia tidak menuruti 

saya 
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8 Menurut saya, pasangan saya pantas untuk dihina     

9 Setiap pernah menghardik pasangan ketika kesal     

10 Bila pasangan saya memaki,biasanya saya membalas 

makiannya 

    

11 Saya berusaha untuk klarifikasi kepada pasangan bila ada 

kabar-kabar buruk tentang dirinya 

    

12 Meskipun pasangan saya sering melakukan kesalahan, saya 

tetap sabar dan terus mendo’akannya 

    

13 Ketika saya ingin berkata kasar kepada pasangan saya, saya 

berusaha untuk beristigfar ataupun perbuatan yang bisa 

menenangkan saya 

    

14 Saya memanggil pasangan saya dengan panggilan yang 

indah dan menyenangkan 

    

15 Saya sedih ketika melihat pasangan saya menderita     

16 Saya sering memanggil pasangan saya dengan berteriak     

17 Saya pernah marah dan menendang pasangan supaya dia 

berubah 

    

18 Setiap permasalahan yang terjadi dirumah,seringkali 

disebabkan oleh kelalaian pasangan saya 

    

19 Saya selalu curiga terhadap pasangan saya     

20 Saya yakin bahwa dalam diri pasangan saya terdapat 

banyak kebaikan yang belum saya ketahui 

    

21 Saya mulai merasakan kebencian terhadap pasangan     

22 Saya berusaha meluangkan waktu bersama pasangan untuk 

meningkatkan kualitas hubungan kami 

    

23 Saya memarahi pasangan saya tanpa alasan     

24 Ada kepuasan yang saya rasakan saaat pasangan saya 

tersakiti 
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25 saya memanggil pasangan saya dengan kasar     

26 Saya pernah menghina keluarga pasangan karena tidak 

tahan dengan perilakunya 

    

27 Saya merasa iri dengan keberhasilan yang dicapai oleh 

pasangan 

    

28 Saya pernah bertengkar didepan orang ramai dengan 

pasangan karena jengkel 

    

29 Mulai ada rasa canggung saat kami berpergian bersama     

30 Saya memilih diam demi menghindari konflik yang 

berkepanjangan 

    

31 Berpergian bersama dengan pasangan adalah hal yang 

membahagiakan 

    

32 Saya termasuk orang yang mudah memukul pasangan     

33 saya memanggil pasangan saya dengan berteriak keras     

34 Saya mengajak dan belajar dengan pasangan saya untuk 

sama-sama berlatih beladiri 

    

35 Apabila pasangan saya lambat dalam menjawab panggilan 

saya, saya mendatanginya dan menyampaikan maksud saya 

secara lemah lembut 

    

36 Bila berbeda pendapat dengan pasangan, saya akan 

berusaha mempertahankan pendapat saya,sebab pasangan 

saya selalu salah 

    

37 Saya pandai menghargai perbedaan pendapat dengan 

pasangan 

    

38 Saya sering meremehkan bila pasangan meminta bantuan     

39 Saya bahagia ketika membantu pasangan     

40 Saya berusaha memahami pasangan     
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41 Ada dorongan untuk marah saat bertemu dengan pasangan     

42 Ada kerinduan yang mendalam saat berjauhan dengan 

pasangan 

    

43 Saya menyimpan dendam terhadap pasangan     

44 Saya kerap bercanda dan bermesraan dengan pasangan     

45 Saya memilih untuk keluar rumah saat kesal dengan 

pasangan 

    

46 Saya mengutamakan diskusi bila ada masalah dengan 

pasangan 

    

47 Saya menghardik saat pembicaraan dipotong oleh pasangan     

48 Saya tidak mempermasalahkan kebiasaan pasangan yang 

sering memotong pembicaraan 

    

49 Saya tidak mau mengakui kesalahan saya     

50 Saya memaafkan kesalahan pasangan saya meskipun itu 

sakit 

    

51 Saya tidak berupaya untuk membalas perbuatan buruk 

pasangan saya meskipun saya mampu melakukannya 

    

52 Saya tidak malu untuk mengakui kesalahan dan kekhilafan 

kepada pasangan 

    

53 Saya berusaha untuk meminta maaf terlebih dahulu kepada 

pasangan 

    

54 Saya ingin mencintai pasangan saya dengan tulus     

55 Saya mampu mengharmoniskan kembali suasana setelah 

bertengkar 

    

56 Saya mensyukuri hadirnya pasangan yang dianugerahi oleh 

Allah SWT 

    

57 Pasangan saya sering cuek saat saya ingin  mencurahkan 

perasaan hati 
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58 Saya bersabar atas perilaku buruk pasangan saya     

59 Saya menerima saat pasangan memberikan nasehat     
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Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00002 175.5484 108835.989 -.171 .994 

VAR00003 175.7419 108688.998 .183 .994 

VAR00004 175.8065 108559.961 .481 .994 

VAR00005 175.6774 108452.826 .546 .994 

VAR00006 174.6129 108474.245 .513 .994 

VAR00007 175.0968 108288.424 .829 .994 

VAR00008 175.8065 108075.295 .925 .994 

VAR00009 175.3871 108002.645 .912 .994 

VAR00010 175.1290 107914.649 .854 .994 

VAR00011 175.2581 107774.798 .939 .994 

VAR00012 175.6774 107600.759 .976 .994 

VAR00013 175.1613 107542.873 .953 .994 

VAR00014 175.2258 107409.847 .959 .994 

VAR00015 175.1613 107302.206 .982 .994 

VAR00016 175.1290 107185.849 .984 .994 

VAR00017 175.0968 107066.224 .987 .994 

VAR00018 175.2581 106924.465 .987 .994 

VAR00019 173.6129 107014.845 .948 .994 

VAR00020 175.0323 106708.966 .988 .994 

VAR00021 175.0968 106577.690 .987 .994 

VAR00022 174.4516 106539.323 .986 .994 

VAR00023 174.7742 106374.381 .978 .994 

VAR00024 174.7097 106266.946 .983 .994 
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VAR00025 174.8710 106121.849 .986 .994 

VAR00026 175.1290 105970.983 .996 .994 

VAR00027 174.9677 105870.566 .995 .994 

VAR00028 174.9677 105748.032 .996 .994 

VAR00029 172.8710 105897.049 .990 .994 

VAR00030 174.6774 105542.092 .996 .994 

VAR00031 174.6774 105426.426 .990 .994 

VAR00032 174.7419 105295.331 .996 .994 

VAR00033 174.5161 105203.458 .994 .994 

VAR00034 174.2903 105114.280 .998 .994 

VAR00035 174.9032 104913.090 .998 .994 

VAR00036 174.8387 104802.206 .998 .994 

VAR00037 174.7097 104696.280 .997 .994 

VAR00038 173.6129 104718.778 .994 .994 

VAR00039 174.0968 104532.624 .997 .994 

VAR00040 174.0968 104413.490 .995 .994 

VAR00041 173.1613 104413.740 .998 .994 

VAR00042 174.3548 104141.903 .998 .994 

VAR00043 174.3548 104022.837 .998 .994 

VAR00044 174.2581 103915.665 .998 .994 

VAR00045 174.3226 103783.559 .999 .994 

VAR00046 172.5161 103895.991 .993 .994 

VAR00047 172.7742 103748.181 .989 .994 

VAR00048 174.1290 103451.916 .998 .994 

VAR00049 173.1613 103458.406 .994 .994 

VAR00050 173.9032 103241.157 .998 .994 
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VAR00051 173.7742 103135.047 .997 .994 

VAR00052 172.9677 103119.032 .997 .994 

VAR00053 173.5806 102925.252 .996 .994 

VAR00054 173.6774 102794.159 .997 .994 

VAR00055 173.5161 102692.125 .997 .994 

VAR00056 173.6774 102553.692 .998 .994 

VAR00057 172.2581 102614.265 .997 .994 

VAR00058 174.1290 102261.049 .999 .994 

VAR00059 173.6129 102208.912 .999 .994 

VAR00060 174.0968 102028.890 .999 .994 

VAR00061 173.2903 102004.746 .998 .994 

VAR00062 173.2903 101891.280 .998 .994 

VAR00063 173.5161 101746.725 .999 .994 

 

 

 

Tugas anda adalah sebagai berikut 

 

g. Terhadap setiap item yang tercantum, berikanlah penilaian anda sesuai dengan pilihan anda 

h. Untuk memberikan penilaian terhadap taraf relevansi item, gunakanlah skala penelitian berikut : 

 

  4 : jawaban sangat setuju (SS) 

  3 : jawaban setuju (S) 

 2 : jawaban tidak setuju (TS)  

1 : jawaban sangat tidak setuju(STS) 
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i. Nyatakan penilaian anda dengan cara memberikan tanda centang. 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

Aitem perilaku agresif 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya tidak mau mengakui kesalahan saya     

2 Ketika merasa kesal dengan pasangan, sebaiknya saya pergi 

berolahraga 

    

3 Saya memarahi pasangan saya tanpa alasan     

4 Bagi saya komunikasi adalah hal yang paling penting 

dalam menjaga keharmonisan berumah tangga 

    

5 Setiap pernah menghardik pasangan ketika kesal      

6 Saya mengumpat kepada pasangan jika ia tidak menuruti 

saya 

    

7 Saya sering mencela makanan yang dimasak oleh pasangan 

saya 

    

8 Menurut saya, pasangan saya pantas untuk dihina     

9 Setiap saya ingin memukul pasangan saya, saya berusaha 

untuk mengingat kebaikan-kebaikan yang pernah dia 

lakukan kepada saya 
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10 Bila pasangan saya memaki,biasanya saya membalas 

makiannya 

    

11 Saya berusaha untuk klarifikasi kepada pasangan bila ada 

kabar-kabar buruk tentang dirinya 

    

12 Meskipun pasangan saya sering melakukan kesalahan, saya 

tetap sabar dan terus mendo’akannya 

    

13 Saya sedih ketika melihat pasangan saya menderita     

14 Saya pernah marah dan menendang pasangan supaya dia 

berubah  

    

15 Setiap permasalahan yang terjadi dirumah,seringkali 

disebabkan oleh kelalaian pasangan saya 

    

16 Saya sering memanggil pasangan saya dengan berteriak     

17 Saya memanggil pasangan saya dengan panggilan yang 

indah dan menyenangkan 

    

18 Ketika saya ingin berkata kasar kepada pasangan saya, saya 

berusaha untuk beristigfar ataupun perbuatan yang bisa 

menenangkan saya 

    

19 Saya selalu curiga terhadap pasangan saya     

20 Saya yakin bahwa dalam diri pasangan saya terdapat 

banyak kebaikan yang belum saya ketahui 

    

21 Saya mulai merasakan kebencian terhadap pasangan     

22 Saya berusaha meluangkan waktu bersama pasangan untuk 

meningkatkan kualitas hubungan kami 

    

23 Saya adalah pasangan yang bijaksana      

24 Ada kepuasan yang saya rasakan saaat pasangan saya 

tersakiti 

    

25 saya memanggil pasangan saya dengan kasar     

26 Saya pernah menghina keluarga pasangan karena tidak 

tahan dengan perilakunya 
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27 Saya merasa iri dengan keberhasilan yang dicapai oleh 

pasangan 

    

28 Saya bahagia ketika membantu pasangan      

29 Saya pernah melempar benda kepada  pasangan karena 

marah 

    

30 Saya memilih diam demi menghindari konflik yang 

berkepanjangan 

    

31 Berpergian bersama dengan pasangan adalah hal yang 

membahagiakan 

    

32 Saya termasuk orang yang mudah memukul pasangan     

33 saya memanggil pasangan saya dengan berteriak keras     

34 Saya pandai menghargai perbedaan pendapat dengan 

pasangan 

    

35 Apabila pasangan saya lambat dalam menjawab panggilan 

saya, saya mendatanginya dan menyampaikan maksud saya 

secara lemah lembut 

    

36 Bila berbeda pendapat dengan pasangan, saya akan 

berusaha mempertahankan pendapat saya,sebab pasangan 

saya selalu salah 

    

37 Saya mengajak dan belajar dengan pasangan saya untuk 

sama-sama berlatih beladiri 

    

38 Saya sering meremehkan bila pasangan meminta bantuan     

39 Saya pernah bertengkar didepan orang ramai dengan 

pasangan karena jengkel 

    

40 Saya memaafkan kesalahan pasangan saya meskipun itu 

sakit 

    

41 Ada dorongan untuk marah saat bertemu dengan pasangan     

42 Ada kerinduan yang mendalam saat berjauhan dengan 

pasangan 
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43 Saya menyimpan dendam terhadap pasangan     

44 Saya kerap bercanda dan bermesraan dengan pasangan     

45 Saya memilih untuk keluar rumah saat kesal dengan 

pasangan 

    

46 Saya mengutamakan diskusi bila ada masalah dengan 

pasangan 

    

47 Saya menghardik saat pembicaraan dipotong oleh pasangan     

48 Saya menerima saat pasangan memberikan nasehat     

49 Mulai ada rasa canggung saat kami berpergian bersama     

50 Saya berusaha memahami pasangan     

51 Saya tidak berupaya untuk membalas perbuatan buruk 

pasangan saya meskipun saya mampu melakukannya 

    

52 Saya tidak malu untuk mengakui kesalahan dan kekhilafan 

kepada pasangan 

    

53 Pasangan saya sering cuek saat saya ingin  mencurahkan 

perasaan hati 

    

54 Saya mensyukuri hadirnya pasangan yang dianugerahi oleh 

Allah SWT 

    

55 Saya mampu mengharmoniskan kembali suasana setelah 

bertengkar 

    

56 Saya ingin mencintai pasangan saya dengan tulus     

57 Saya berusaha untuk meminta maaf terlebih dahulu kepada 

pasangan 

    

58 Saya bersabar atas perilaku buruk pasangan saya     

59 Saya tidak mempermasalahkan kebiasaan pasangan yang 

sering memotong pembicaraan 
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 LAMPIRAN 

 

Yang Terhormat 

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i 

Yang berpartisipasi dalam penelitian ini 

Dengan Hormat, 

Saya Mahasiswa Jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam Fakultas Agama Islam, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang beridentitas dibawah ini : 

Nama : Irvan Anugrah Hutasuhut 

NIM : 20140710045 

    Meminta bantuan dan kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/i dalam mengisi penilaian validasi isi item perilaku agresif guna merampungkan tugas akhir. Validitas isi 

item yang dimaksud dalam kegiatan ini adalah taraf sejauh mana isi item tersebut relevan dengan hal-hal yang akan diukur. 

    Saya mengucapkan terimakasih atas bantuan dan kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/i dalam mengisi penilaian validitas item ini. 

 

          Hormat Saya 

 

 

 

       Irvan Anugrah Hutasuhut  
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IDENTITAS 

 

Nama      :  

 

Jenis Kelamin    : 

 

Usia      : 

 

Usia Pernikahan : 

 

Alamat     : 

 

Pekerjaan     : 

 

No Hp      : 

 

 

Tugas anda adalah sebagai berikut 

 

j. Terhadap setiap item yang tercantum, berikanlah penilaian anda sesuai dengan pilihan anda 

k. Untuk memberikan penilaian terhadap taraf relevansi item, gunakanlah skala penelitian berikut : 

 

  4 : jawaban sangat setuju (SS) 
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  3 : jawaban setuju (S) 

 2 : jawaban tidak setuju (TS)  

1 : jawaban sangat tidak setuju(STS) 

l. Nyatakan penilaian anda dengan cara memberikan tanda centang. 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

Aitem perilaku agresif 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya pernah melempar benda kepada  pasangan karena 

marah 

    

2 Ketika merasa kesal dengan pasangan, sebaiknya saya pergi 

berolahraga 

    

3 Saya adalah pasangan yang bijaksana     

4 Bagi saya komunikasi adalah hal yang paling penting 

dalam menjaga keharmonisan berumah tangga 

    

5 Setiap saya ingin memukul pasangan saya, saya berusaha 

untuk mengingat kebaikan-kebaikan yang pernah dia 

lakukan kepada saya 

    

6 Saya sering mencela makanan yang dimasak oleh pasangan 

saya 

    

7 Saya mengumpat kepada pasangan jika ia tidak menuruti 

saya 
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8 Menurut saya, pasangan saya pantas untuk dihina     

9 Setiap pernah menghardik pasangan ketika kesal     

10 Bila pasangan saya memaki,biasanya saya membalas 

makiannya 

    

11 Saya berusaha untuk klarifikasi kepada pasangan bila ada 

kabar-kabar buruk tentang dirinya 

    

12 Meskipun pasangan saya sering melakukan kesalahan, saya 

tetap sabar dan terus mendo’akannya 

    

13 Ketika saya ingin berkata kasar kepada pasangan saya, saya 

berusaha untuk beristigfar ataupun perbuatan yang bisa 

menenangkan saya 

    

14 Saya memanggil pasangan saya dengan panggilan yang 

indah dan menyenangkan 

    

15 Saya sedih ketika melihat pasangan saya menderita     

16 Saya sering memanggil pasangan saya dengan berteriak     

17 Saya pernah marah dan menendang pasangan supaya dia 

berubah 

    

18 Setiap permasalahan yang terjadi dirumah,seringkali 

disebabkan oleh kelalaian pasangan saya 

    

19 Saya selalu curiga terhadap pasangan saya     

20 Saya yakin bahwa dalam diri pasangan saya terdapat 

banyak kebaikan yang belum saya ketahui 

    

21 Saya mulai merasakan kebencian terhadap pasangan     

22 Saya berusaha meluangkan waktu bersama pasangan untuk 

meningkatkan kualitas hubungan kami 

    

23 Saya memarahi pasangan saya tanpa alasan     

24 Ada kepuasan yang saya rasakan saaat pasangan saya 

tersakiti 
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25 saya memanggil pasangan saya dengan kasar     

26 Saya pernah menghina keluarga pasangan karena tidak 

tahan dengan perilakunya 

    

27 Saya merasa iri dengan keberhasilan yang dicapai oleh 

pasangan 

    

28 Saya pernah bertengkar didepan orang ramai dengan 

pasangan karena jengkel 

    

29 Mulai ada rasa canggung saat kami berpergian bersama     

30 Saya memilih diam demi menghindari konflik yang 

berkepanjangan 

    

31 Berpergian bersama dengan pasangan adalah hal yang 

membahagiakan 

    

32 Saya termasuk orang yang mudah memukul pasangan     

33 saya memanggil pasangan saya dengan berteriak keras     

34 Saya mengajak dan belajar dengan pasangan saya untuk 

sama-sama berlatih beladiri 

    

35 Apabila pasangan saya lambat dalam menjawab panggilan 

saya, saya mendatanginya dan menyampaikan maksud saya 

secara lemah lembut 

    

36 Bila berbeda pendapat dengan pasangan, saya akan 

berusaha mempertahankan pendapat saya,sebab pasangan 

saya selalu salah 

    

37 Saya pandai menghargai perbedaan pendapat dengan 

pasangan 

    

38 Saya sering meremehkan bila pasangan meminta bantuan     

39 Saya bahagia ketika membantu pasangan     

40 Saya berusaha memahami pasangan     
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41 Ada dorongan untuk marah saat bertemu dengan pasangan     

42 Ada kerinduan yang mendalam saat berjauhan dengan 

pasangan 

    

43 Saya menyimpan dendam terhadap pasangan     

44 Saya kerap bercanda dan bermesraan dengan pasangan     

45 Saya memilih untuk keluar rumah saat kesal dengan 

pasangan 

    

46 Saya mengutamakan diskusi bila ada masalah dengan 

pasangan 

    

47 Saya menghardik saat pembicaraan dipotong oleh pasangan     

48 Saya tidak mempermasalahkan kebiasaan pasangan yang 

sering memotong pembicaraan 

    

49 Saya tidak mau mengakui kesalahan saya     

50 Saya memaafkan kesalahan pasangan saya meskipun itu 

sakit 

    

51 Saya tidak berupaya untuk membalas perbuatan buruk 

pasangan saya meskipun saya mampu melakukannya 

    

52 Saya tidak malu untuk mengakui kesalahan dan kekhilafan 

kepada pasangan 

    

53 Saya berusaha untuk meminta maaf terlebih dahulu kepada 

pasangan 

    

54 Saya ingin mencintai pasangan saya dengan tulus     

55 Saya mampu mengharmoniskan kembali suasana setelah 

bertengkar 

    

56 Saya mensyukuri hadirnya pasangan yang dianugerahi oleh 

Allah SWT 

    

57 Pasangan saya sering cuek saat saya ingin  mencurahkan 

perasaan hati 
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58 Saya bersabar atas perilaku buruk pasangan saya     

59 Saya menerima saat pasangan memberikan nasehat     
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