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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa terdapat perbedaan tingkat pengetahuan orangtua mengenai bad oral 

habit anak antara sebelum dan sesudah penyuluhan dengan metode ceramah 

menggunakan media PowerPoint. 

B. Saran 

1. Penyuluhan kepada orangtua tentang bad oral habit anak perlu dilakukan 

di lokasi lain. 

2. Perlu dilakukan penelitian sejenis dengan menggunakan metode atau 

media yang berbeda. 

3. Peneliti sebaiknya menggunakan desain penelitian lain dengan jumlah 

sampel penelitian yang lebih banyak.   

4. Sebaiknya pihak sekolah bekerjasama dengan Puskesmas setempat untuk 

dilakukan penyuluhan rutin mengenai bad oral habit kepada orangtua 

siswa. 

5. Orangtua siswa terutama ibu sebaiknya lebih memperhatikan perilaku 

sehari-hari anak dan mencegah anak dari bad oral habit. 

 

 

  


