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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. 1 Uji Validitas 

a. Uji validitas kondisi material mustahik sebelum dan sesudah zakat. 

KMO and Bartlett's Test 

 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 

Adequacy. .600 

Bartlett's Test of 

Sphericity 

Approx. Chi-Square 123.676 

Df 3 

Sig. .000 

 

 Anti-image Matrices 

 

  Pend1 Pend2 Pengeluaran 

Anti-image Covariance Pend1 .200 -.174 -.048 

Pend2 -.174 .201 -.043 

Pengeluaran -.048 -.043 .803 

Anti-image Correlation Pend1 .562(a) -.868 -.121 

Pend2 -.868 .562(a) -.107 

Pengeluaran -.121 -.107 .935(a) 

a  Measures of Sampling Adequacy(MSA) 

 

 Communalities 

 

 Initial Extraction 

Pend1 1.000 .877 

Pend2 1.000 .875 

Pengeluaran 1.000 .452 

Extraction Method: Principal Component Analysis. 

 

 

 Total Variance Explained 

 

Component 

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings 

Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative % 

1 2.203 73.435 73.435 2.203 73.435 73.435 

2 .690 22.990 96.425    

3 .107 3.575 100.000    

Extraction Method: Principal Component Analysis. 
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Component Matrix(a) 

 

 

Component 

1 

Pend1 .936 

Pend2 .935 

Pengeluaran .672 

Extraction Method: Principal Component Analysis. 

a  1 components extracted. 

 

 

b. Uji validitas kondisi spiritual mustahik sebelum zakat 

Correlations 
 

  X1 X2 X3 X4 X5 TS 

X1 Pearson Correlation 1 .289(*) .007 .726(**) .343(**) .823(**) 

Sig. (2-tailed)  .015 .953 .000 .003 .000 

N 71 71 71 71 71 71 

X2 Pearson Correlation .289(*) 1 -.054 .402(**) .032 .495(**) 

Sig. (2-tailed) .015  .652 .001 .790 .000 

N 71 71 71 71 71 71 

X3 Pearson Correlation .007 -.054 1 .000 .051 .275(*) 

Sig. (2-tailed) .953 .652  1.000 .671 .020 

N 71 71 71 71 71 71 

X4 Pearson Correlation .726(**) .402(**) .000 1 .398(**) .847(**) 

Sig. (2-tailed) .000 .001 1.000  .001 .000 

N 71 71 71 71 71 71 

X5 Pearson Correlation .343(**) .032 .051 .398(**) 1 .608(**) 

Sig. (2-tailed) .003 .790 .671 .001  .000 

N 71 71 71 71 71 71 

TS Pearson Correlation .823(**) .495(**) .275(*) .847(**) .608(**) 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .020 .000 .000  

N 71 71 71 71 71 71 

*  Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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c. Uji validtas kondisi spiritual mustahik sesudah zakat 

 

 Correlations 

 

  X1 X2 X3 X4 X5 TS 

X1 Pearson Correlation 1 .317(**) .117 .770(**) .391(**) .860(**) 

Sig. (2-tailed)  .007 .331 .000 .001 .000 

N 71 71 71 71 71 71 

X2 Pearson Correlation .317(**) 1 .167 .367(**) .126 .519(**) 

Sig. (2-tailed) .007  .163 .002 .296 .000 

N 71 71 71 71 71 71 

X3 Pearson Correlation .117 .167 1 .163 .111 .329(**) 

Sig. (2-tailed) .331 .163  .174 .356 .005 

N 71 71 71 71 71 71 

X4 Pearson Correlation .770(**) .367(**) .163 1 .479(**) .883(**) 

Sig. (2-tailed) .000 .002 .174  .000 .000 

N 71 71 71 71 71 71 

X5 Pearson Correlation .391(**) .126 .111 .479(**) 1 .667(**) 

Sig. (2-tailed) .001 .296 .356 .000  .000 

N 71 71 71 71 71 71 

TS Pearson Correlation .860(**) .519(**) .329(**) .883(**) .667(**) 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .005 .000 .000  

N 71 71 71 71 71 71 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Lampiran 1. 2 Uji Reabilitas 

a. Uji reabilitas kondisi material mustahik sebelum dan sesudah zakat. 

Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.814 3 

 

 Item-Total Statistics 

 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Pend1 
3952901.41 

338329320442

6.563 
.851 .529 

Pend2 
3359943.66 

321549716820

9.259 
.846 .539 

Pengeluaran 
3816901.41 

703912097585

5.130 
.444 .943 
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b. Uji reabilitas kondisi spiritual mustahik sebelum zakat 

Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.748 6 

 

 

Item-Total Statistics 

 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 37.79 9.769 .738 .658 

X2 37.66 12.256 .391 .744 

X3 37.30 12.983 .144 .776 

X4 37.86 10.294 .789 .667 

X5 37.76 11.442 .492 .722 

TS 20.93 3.438 1.000 .618 

 

 

 

 

c. Uji reabilitas kondisi spiritual mustahik sesudah zakat 

 

 Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.770 6 

 

  
Item-Total Statistics 

 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 36.54 10.224 .789 .676 

X2 36.42 13.419 .437 .769 

X3 36.46 14.167 .255 .789 

X4 36.56 11.078 .840 .691 

X5 36.42 12.133 .566 .738 

TS 20.27 3.713 1.000 .708 
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Lampiran 1. 3  

Nama 
Pendapatan 

Sebelum Zakat 

Pendapatan 

Sesudah Zakat 

Indeks 

Modifikasi 

IPM Kesehatan 

Indeks 

Modifikasi IPM  

Pendidikan 

Kemandirian 

Sebelum Zakat 

Kemandirian 

Sesudah Zakat 

Suparno Rp         2,000,000 Rp     3,900,000 0.29 0.79 3 4 

Pilih Bandono Rp         1,600,000 Rp     2,500,000 0.63 0.85 3 4 

Suminah Rp            500,000 Rp     1,400,000 0.85 0.91 3 4 

Sri Lestari Rp         1,500,000 Rp     2,150,000 0.31 0.91 2 4 

M. Sayyid Rp         9,000,000 Rp     9,900,000 0.65 0.91 4 4 

Rifa Rp            700,000 Rp        800,000 0.69 0.85 2 3 

Joni Rp         1,200,000 Rp     1,350,000 0.55 0.91 2 4 

Suprihatin Rp            500,000 Rp     2,400,000 0.38 0.79 2 4 

Danang Rp            500,000 Rp     1,900,000 0.57 0.91 2 4 

Kuswanti Rp         1,000,000 Rp     2,200,000 0.86 0.79 2 4 

Mulyani Rp            500,000 Rp     2,400,000 0.41 0.85 2 4 



90 
 

Nur Aeni Rp         5,800,000 Rp     5,800,000 0.51 0.91 3 4 

Iblat Rp         4,000,000 Rp     3,950,000 0.66 0.91 3 5 

Rizki Rp         2,500,000 Rp     2,700,000 0.69 0.97 3 4 

Suryanti Dyah Rp         1,400,000 Rp     1,500,000 0.65 0.95 4 5 

Emi Rp         1,200,000 Rp     1,200,000 0.61 0.91 2 4 

Sri Iswati Rp         1,800,000 Rp     2,200,000 0.52 0.85 4 5 

Yuli Rp            500,000 Rp     4,150,000 0.65 0.91 2 4 

Ridwan Rp         1,500,000 Rp     1,600,000 0.51 0.91 3 4 

Subagyo Rp            600,000 Rp     1,300,000 0.42 0.85 3 4 

A. Harry Rp         2,000,000 Rp     2,200,000 0.54 0.91 3 4 

Suratmi Rp         1,100,000 Rp     1,150,000 0.51 0.79 3 4 

Wahyuni Rp         2,300,000 Rp     2,350,000 0.48 0.91 3 4 

Sudini Rp         3,000,000 Rp     3,000,000 0.45 0.85 5 5 

Fatchul Bachri Rp            500,000 Rp        550,000 0.51 0.91 3 4 
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Surajiyah Rp            750,000 Rp        800,000 0.56 0.91 3 4 

Suyatno Rp            500,000 Rp        550,000 0.53 0.85 2 4 

Suwarni Rp         2,500,000 Rp     3,300,000 0.16 0.91 3 4 

Sugeng Rp         1,750,000 Rp     1,900,000 0.49 0.91 3 4 

Nanang Rp         1,750,000 Rp     1,700,000 0.52 0.91 3 4 

Suwartiyah Rp         2,000,000 Rp     2,300,000 0.56 0.91 2 4 

Djuwarsi Rp            900,000 Rp     1,100,000 0.43 0.97 3 4 

Novi Rp         1,700,000 Rp     1,900,000 0.69 0.91 4 5 

Sri Budi Rp            500,000 Rp        450,000 0.53 0.91 2 4 

Supartiningsih D Rp            750,000 Rp        700,000 0.91 0.91 3 4 

Siti Annisa Rp         2,000,000 Rp     2,100,000 0.6 0.93 4 5 

Yeni Wahyu Rp         1,800,000 Rp     1,900,000 0.77 0.91 4 5 

Wagiman Rp            500,000 Rp     1,650,000 0.74 0.91 2 4 

Sutrisno Rp            500,000 Rp        900,000 0.82 0.91 3 4 
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Aji Pujianto Rp            900,000 Rp     1,900,000 0.63 0.91 2 4 

Sugeng Raharjo Rp         2,100,000 Rp     2,500,000 0.01 0.91 3 4 

Sri Purwanti Rp         3,000,000 Rp     3,200,000 0.53 0.91 4 5 

Yuli Setiwan Rp         1,300,000 Rp     1,350,000 0.78 0.91 3 4 

Yuni Sugiarti Rp         1,000,000 Rp     1,150,000 0.6 0.91 2 4 

Sri Wahyuni Rp         1,000,000 Rp     1,400,000 0.28 0.79 2 4 

Wayudik Rp         2,600,000 Rp     2,650,000 0.58 0.91 4 5 

Winarsih Rp         1,200,000 Rp     1,400,000 0.6 0.91 3 4 

Catur Rp         2,000,000 Rp     2,400,000 0.67 0.91 3 5 

Suwarsilah Rp         1,200,000 Rp     1,725,000 2.54 0.91 2 4 

Suwarti Rp         3,000,000 Rp     4,150,000 0.37 0.91 2 4 

Suwarno Rp            750,000 Rp        700,000 0.44 0.91 2 4 

Daru Rp            500,000 Rp     1,650,000 0.58 0.91 4 5 

Sunarti Rp            500,000 Rp     1,650,000 0.2 0.91 2 4 
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Very Rp         3,200,000 Rp     3,300,000 0.68 0.91 4 5 

Sri Suyati Rp         3,000,000 Rp     4,150,000 0.46 0.91 3 4 

Sri Iswanti Rp         1,800,000 Rp     1,900,000 0.65 0.85 3 4 

Wasrini Rp         1,500,000 Rp     2,650,000 0.5 0.79 3 4 

Muhari Rp         2,300,000 Rp     2,900,000 0.46 0.79 2 4 

Nina Riyanti Rp         1,100,000 Rp     1,600,000 0.64 0.79 2 4 

Titik Rp         3,500,000 Rp     3,500,000 0.6 0.91 4 5 

Astuti Dwi Rp            850,000 Rp        850,000 0.4 0.93 2 4 

Galih Rp         2,000,000 Rp     2,025,000 2.45 0.99 4 5 

Suharsaya Rp            750,000 Rp     1,150,000 0.64 0.91 2 4 

Ja'far Rp         1,600,000 Rp     1,750,000 0.67 0.85 2 4 

Yulanda Rp         1,500,000 Rp     1,450,000 0.69 0.95 3 4 

Dwi Kiki Rp         1,300,000 Rp     1,300,000 0.68 0.85 2 3 

Indah Rp            700,000 Rp        750,000 0.66 0.91 3 4 
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Irwan Rp            500,000 Rp     1,150,000 0.62 0.91 2 4 

Agus Rp         1,200,000 Rp     1,750,000 0.51 0.91 2 4 

Kuswardani Rp         1,500,000 Rp     2,650,000 0.56 0.91 2 4 

Juwanto Rp         1,200,000 Rp     1,750,000 0.37 0.79 2 4 

 

 

 

Lampiran 1. 4  

 

Nama 

Kondisi Spiritual Mustahik Sebelum Zakat Kondisi Spiritual Mustahik Sebelum Zakat 

Shalat Puasa Zakat, 

Infaq 

Lingkungan 

Keluarga 

Kebijakan 

Pemerintah 
Rata 

rata 

Shalat Puasa Zakat, 

Infaq 

Lingkungan 

Keluarga 

Kebijaan 

Pemerintah 
Rata 

rata 

Suparno 
3 4 4 3 3 3.4 3 4 5 3 3 3.6 

Pilih Bandono 
3 5 4 4 3 3.8 4 5 5 4 3 4.2 

Suminah 
3 4 4 3 3 3.4 3 4 5 3 3 3.6 

Sri Lestari 
3 4 4 4 4 3.8 4 5 5 4 4 4.4 

M. Sayyid 
5 5 4 5 5 4.8 5 5 5 5 5 5 

Rifa 
3 4 4 4 4 3.8 4 5 5 4 4 4.4 

Joni 
5 4 4 4 4 4.2 5 4 4 4 4 4.2 
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Suprihatin 
3 4 5 4 5 4.2 3 4 5 4 5 4.2 

Danang 
5 4 4 4 4 4.2 5 4 4 4 4 4.2 

Kuswanti 
3 3 4 4 4 3.6 3 3 5 4 4 3.8 

Mulyani 
3 4 4 4 5 4 3 4 5 4 5 4.2 

Nur Aeni 
5 4 4 4 4 4.2 5 4 4 4 4 4.2 

Iblat 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Rizki 
4 4 4 4 5 4.2 4 4 5 4 5 4.4 

SuryantiDyah 
4 5 4 4 4 4.2 4 5 5 4 4 4.4 

Emi 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Sri Iswati 
5 4 4 4 4 4.2 5 4 5 4 4 4.4 

Yuli 
4 5 4 4 4 4.2 4 5 5 4 4 4.4 

Ridwan 
4 4 4 4 5 4.2 4 4 5 4 5 4.4 

Subagyo 
3 4 4 3 4 3.6 3 4 5 3 4 3.8 

A. Harry 
3 3 4 3 5 3.6 3 3 5 3 5 3.8 

Suratmi 
5 4 4 5 5 4.6 5 4 5 5 5 4.8 

Wahyuni 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Sudini 
5 4 4 5 5 4.6 5 4 5 5 5 4.8 
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Fathul Bachri 
5 4 4 4 5 4.4 5 4 5 4 5 4.6 

Surajiyah 
3 4 4 3 4 3.6 4 4 5 3 4 4 

Suyatno 
5 4 4 5 5 4.6 5 4 5 5 5 4.8 

Suwarni 
4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4.4 

Sugeng 
5 4 5 5 5 4.8 5 4 5 5 5 4.8 

Nanang 
5 5 3 5 5 4.6 5 5 4 5 5 4.8 

Suwartiyah 
3 4 4 4 4 3.8 3 4 5 4 4 4 

Djuwarsi 
3 4 4 4 3 3.6 3 4 5 4 3 3.8 

Novi 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Sri Budi 
5 5 5 4 4 4.6 5 5 5 4 4 4.6 

Supartiningsh 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Siti Annisa 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Yeni Wahyu 
4 5 4 4 4 4.2 4 5 5 4 4 4.4 

Wagiman 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Sutrisno 
3 4 4 3 3 3.4 3 4 5 3 3 3.6 

Aji Pujianto 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Sugeng R 
5 4 4 4 4 4.2 5 4 5 4 4 4.4 
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Sri Purwanti 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Yuli Setiwan 
3 4 4 3 4 3.6 3 4 5 3 4 3.8 

Yuni Sugiarti 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Sri Wahyuni 
3 4 4 3 4 3.6 3 4 5 3 4 3.8 

Wayudik 
5 5 4 5 5 4.8 5 5 5 5 5 5 

Winarsih 
5 4 4 5 5 4.6 5 4 5 4 4 4.4 

Catur 
4 4 4 4 3 3.8 4 4 4 4 3 3.8 

Suwarsilah 
4 4 5 4 3 4 4 4 5 4 3 4 

Suwarti 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Suwarno 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Daru 
4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4.4 

Sunarti 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Very 
3 4 4 3 4 3.6 3 4 5 3 4 3.8 

Sri Suyati 
3 4 4 3 4 3.6 3 4 5 3 4 3.8 

Sri Iswanti 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Wasrini 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Muhari 
3 4 4 3 4 3.6 3 4 5 3 4 3.8 
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Nina Riyanti 
3 4 4 3 4 3.6 4 5 5 5 4 4.6 

Titik 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Astuti Dwi 
5 4 4 5 3 4.2 5 4 5 5 3 4.4 

Galih 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Suharsaya 
5 4 4 5 5 4.6 5 4 5 5 5 4.8 

Ja'far 
3 4 4 3 4 3.6 3 4 4 3 4 3.6 

Yulanda 
4 4 4 4 3 3.8 4 5 4 5 3 4.2 

Dwi Kiki 
4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4.2 

Indah 
3 4 4 3 4 3.6 3 4 5 3 4 3.8 

Irwan 
5 4 4 4 4 4.2 5 4 5 4 4 4.4 

Agus 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Kuswardani 
5 4 4 4 4 4.2 5 4 5 4 4 4.4 

Juwanto 
5 4 4 4 4 4.2 5 4 5 4 4 4.4 

 

 

 



99 
 

Lampiran 1. 5 

KUISIONER PENELITIAN 

 

DAMPAK PENDISTRIBUSIAN ZAKAT TERHADAP KETIMPANGAN 

DAN KESEJAHTERAAN MUSTAHIK 

 

Bagian A : Informasi Personal 

Nama Jenis 

Kelamin 

(L/P) 

Status 

(Kepala 

Keluarga/KK 

atau Anggota 

Keluarga 

AK) 

Bulan dan 

Tahun 

Lahir 

Pendidikan 

Formal 

Terakhir* 

Apakah 

mengikuti 

pendidikan 

informal 

(YA/Tidak, 

jika Ya 

sebutkan) 

      

      

      

      

      

 

Catatan : 

*Pendidikan terakhir lengkap dengan tingkatnya. Misal SMP kelas 2, kuliah 

tingkat 1, dsb. 

*kegiatan informal termasuk : kursus , les, kejar paket, pelatihan, diskusi/ceramah 

mingguan (harus rutin) 
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Bagian B : Pendapatan Keluarga 

Status Pekerjaan Pendapatan 

rutin 

(Rp/bulan) 

Pendapatan 

tidak rutin 

Pendapatan 

dari aset 

yang 

disewakan 

Total 

Pendapatan 

KK : 

Kepala 

Keluarga 

 

AK : 

Anggota 

Keluarga 

1. Karyawan 

2. Petani 

3. Pedagang  

4. Buruh 

5. Lain – 

lain 

(sebutkan) 

 1. Kiriman 

keluarga 

2. Bantuan 

pemerin

tah 

3. Kiriman 

pihak 

lan 

4. Lain – 

lain(seb

utkan) 

1. Tanah 

2. Rumah 

3. Kendara

an  

4. Peralatan 

5. Lain – 

laian  

 

KK      

AK 1      

AK 2      

AK 3      

AK 4      

AK 5      

AK 6      

 

Catatan : 

* Pekerjaan yang dicatat adalah yang dilakukan selama satu bulan terakhir 

* Jika Pendapatan tidak tetap, maka diperkirakan dalam satuan waktu termudah, 

misalnya perminggu ; per 3 bulan ; per hari. Kemudian dibulatkan menjadi 

pendapatan selama 1 bulan 
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Bagian C : Informasi Tabungan dan Simpanan 

No Jenis Tabungan Ya Tidak 

1. Memiliki tabungan di Bank Konvensional   

2. Memiliki tabungan di Bank Syariah   

3. Memiliki tabungan di koperasi konvensional   

4. Memiliki tabungan di koperasi syariah/BMT   

5. Memiliki tabungan di lembaga zakat   

6. Mengikuti arisan uang rutin   

7. Memiliki tabungan di rumah dalam bentuk 

celengan, brankas, dan sejenisnya 

  

 

 

Bagian D : Informasi Kesehatan 

No Indikator Ya Tidak 

1. Memiliki atap rumah yang terbuat dari genteng dan 

sejenisnya 

  

2. Memiliki dinding rumah yang terbuat dari tembok 

dan sejenisnya 

  

3. Memiliki fasilitas listrik memadai   

4. Memiliki lantai permanen   

5. Memiliki fasilitas air bersih (air PAM/air tanah)   

6. Memiliki fasilitas sanitasi (toilet) Memadai   

7. Memiliki penyakit berat menahun (seperti TBC, 

stroke, diabetes, jantung, dll) 

  

8. Memiliki cacat fisik akibat kecelakaan (diamputasi, 

dsb) 

  

9. Memiliki akses kesehatan (BPJS, dan sejenisnya)   

10. Tidak memiliki anggota keluarga yang merokok   
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Bagian E : Bantuan Zakat dari Baznas Kota Yogyakarta 

Sumber Pendapatan Nilai Bantuan 

Zakat per  

Keluarga (Rp) 

Penambahan Pendapatan Pasca Zakat 

(Rp/bulan) 

Bantuan konsumtif 

(detailkan): 

a. Pangan 

b. Kesehatan 

c. Pendidikan 

d. Biaya hidup 

lainnya 

  

Bantuan produktif 

(detailkan): 

a. Bantuan modal 

b. Bantuan alat 

c. Bantuan lain 

 Omset usaha Keuntungan 

Lainnya (.........)    

Total Tambahan 

Zakat 

   

 

 

Bagian F : Pembinaan Dan Pendampingan Dari Baznas Kota Yogyakarta 

No Jenis Pembinaan/Pendampingan Ya Tidak 

1. Pembinaan spiritual (pengajian 

/pertemuan rutin) sekurang-

kurangnya 1x dalam sebulan 

  

2. Pembinaan dan peningkatan 

kapasitas usaha sekurang-

kurangnya 1x dalam 6 bulan 
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Bagian G : Total Pengeluaran Rumah Tangga  

Catatan : Perkirakan pengeluaran rata-rata per item dalam waktu yang paling 

mudah (misalkan per hari/ minggu/ bulan/ dsb) lalu diakumulasi selama 1 

bulan 

Jenis Pengeluaran Pengeluaran KK 

saja 

Total (KK + AK) Total Bulanan 

Sewa rumah (jika 

rumah kontrakan) 

   

Listrik, air, dan gas    

Konsumsi makanan 

sehari-hari 

   

Biaya Sekolah : 

- SPP 

- Uang saku 

   

Transportasi     

Komunikasi (pulsa)    

Kesehatan : 

- Obat-obatan 

- Konsultasi medis 

   

Belanja pakaian    

Kosmetika    

Rokok    

Sumbangan hajatan    

Hiburan     

Utang jatuh tempo    

Pelunasan cicilan/ 

kredit barang 

perbulan 

   

Lainnya (sebutkan )    
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H. Evaluasi Ibadah Rumah Tangga Mustahik Sebelum dan Sesudah Menerima Zakat 

Variabel 
Skala likert 

Keterangan 
1 2 3 4 5 

Shalat Melarang orang 

lain shalat 

Menolak konsep 

shalat 

Melaksanakan shalat 

wajib tidak rutin 

Melaksanakan shalat 

wajib rutin tapi tidak 

selalu berjamaah 

Melaaksanakan  shalat wajib 

rutin berjamaah dan 

melakukan shalat sunnah 

 

Puasa Melarang orang 

lain berpuasa 

Menolak konsep 

puasa 

Melaksanakan puasa 

wajib tidak penuh 

Hanya  melaksanakan 

puasa wajib secara 

penuh 

Melaksanakan puasa wajib 

dan puasa sunah 

 

Zakat dan 

infaq 

Melarang orang 

lain zakat dan 

infaq 

Menolak konsep 

zakat dan infaq 

Tidak pernah 

berinfak walau sekali 

dalam setahun 

Membayar zakat fitrah 

dan zakat harta 

Membayar zakat fitrah dan 

zakat harta 

 

Lingkungan 

keluarga 

Melarang 

anggota 

keluarga ibadah 

Menolak 

pelaksanaan 

ibadah 

Menganggap ibadah 

urusan pribadi 

anggota keluarga 

Memdukung ibadah 

anggota keluarga 

Membangun suasana keluarga 

yang mendukung ibadah 

secara bersama – sama 

 

Kebijakan 

pemerintah 

Melarang ibadah 

setiap anggota 

keluarga 

Menolak 

pelaksanaan 

ibadah 

Menganggap ibadah 

urusan pribadi 

masyarakat 

Mendukung ibadah Menciptakan lingkungan 

yang kondusif untuk ibadah  
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I. Kriteria Indeks Kemandirian 

 

Kriteria 

(1= sangat lemah, 2= lemah, 3= cukup, 4= kuat, 5= sangat kuat 

1 2 3 4 5 

Tidak 

memiliki 

pekerjaan dan 

usaha/bisnis 

Memiliki 

pekerjaan 

tidak tetap 

(serabutan) 

Hanya 

memiliki salah 

satu dari 

pekerjaan 

tetap atau 

usaha/bisnis 

Memiliki 

salah satu 

dari pekerjaan 

tetap atau 

usaha/bisnis 

dan memiliki 

tabungan 

Memiliki 

pekerjaan 

tetap, 

usaha/bisnis 

dan tabungan 
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Lampiran 1. 6 
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