
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: 

1. Berdasarkan umur dikelas X di SMA Muhammadiyah 7 

Yogyakarta paling banyak terdapat pada usia 16 tahun dan 

berdasarkan jenis kelamin paling banyak berjenis kelamin laki-laki. 

2. Tingkat pengetahuan remaja kelas X tentang HIV/AIDS di SMA 

Muhammadiyah 7 Yogyakarta mayoritas berpengetahuan cukup. 

B. SARAN 

1. Bagi Responden 

        Siswa SMA Muhammdiyah 7 Yogyakarta lebih aktif dan 

menyeluruh dalam mencari informasi dari berbagai media yang ada 

misal bisa membaca buku yang ada diperpustakaan, bertanya 

kepada guru, ataupun orang tua, saudara, dan teman sehingga para 

remaja memiliki wawasan dan pemahaman yang tinggi tentang 

HIV/AIDS agar terhindar dari risiko-risiko terjadinya HIV/AIDS. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

        Peneliti menyarankan melakukan penelitian lebih mendalam 

dengan memperhatikan lebih banyak variabel-variabel yang 

mempengaruhi misal perilaku, sikap dan domain perilaku 

kesehatan. 

 

 



3. Bagi Institusi 

a. Institusi Pendidikan 

SMA Muhammdiyah 7 Yogyakarta dapat memberikan 

pendidikan kesehatan dengan cara berkerja sama dengan 

puskesmas setempat untuk menambah pengetahuan siswa 

khususnya tentang HIV/AIDS sehingga siswa mempunyai 

pengetahuan yang lebih baik. 

b. Institusi Kesehatan 

Puskesmas mendapatkan informasi terkait gambaran 

pengetahuan tentang HIV/AIDS di SMA Muhammadiyah 7 

Yogyakarta dalam kategori cukup sehingga dapat memberikan 

penyuluhan tentang HIV/AIDS supaya menambah 

pengetahuan siswa. 


