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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Assalamu’alaikum wr.wb.
Dengan hormat,

Perkenalkan saya Uswahzulhasanah, mahasiswi S1 Program Studi [Imu
Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta. Saya sedang melakukan penelitian dengan judul
“Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat Pengetahuan
Pencegahan Kanker Serviks Pada Remaja di MAN 3 Sleman”.

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui adanya perbedaan pada tingkat
pengetahuan anak sekolah sebelum dan sesudah dilakukan pendidika kesehatan.

Kami meminta kesediaan anda untuk menjadi responden pada penelitian saya.
Hasil penelitian ini akan bergantung dengan kesediaan anda untuk menjadi
responden. Diharapkan anda dapat berpartisipasi dari awal hingga akhir kegiatan.
Kegiatan ini akan diawali dengan melakukan pretest kemudian dilanjutkan
dengan pemberian pendidikan kesehatan dan diakhiri dengan postest. Semua
jawaban yang anda berikan pada pretest dan postest akan dijamin kerahasiaannya
dan tidak berpengaruh dengan kehidupan anda sehari-hari.

Atas kesediaan anda menjadi responden, saya ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum wr.wb.

Yogyakarta, 2018
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Lampiran 2. Kuesioner Penelitian

KUESIONER

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat Pengetahuan

Pencegahan Kanker Serviks Pada Remaja

Pengantar :

Kuesioner ini adalah untuk penulisan skripsi, yang bertujuan untuk mengetahui
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat Pengetahuan Pencegahan
Kanker Serviks Pada Remaja. Untuk itu diharapkan kesediaan saudari untuk
mengisi setiap pertanyaan yang ditujukan dengan sejujur-jujurnya dan bacalah

petunjuk pengisian kuesioner sebelum mengerjakannya.

I. Identitas Responden



Pengetahuan Remaja Tentang Knaker Serviks

A. Pertanyaan

Silanglah Jawaban yang menurut anda benar (x).

2.

a.
b.

Apa yang anda ketahui tentang kanker serviks?

Penyakit yang disebabkan karena adanya bakteri dan jamur
pada rahim.

Penyakit yang disebabkan karena mulut rahim terinfeksi HPV
(Human Papillomavirus)

Penyakit yang  disebabkan  karena HIV ~ (Human
Immunodeficiency Virus).

Apa yang anda ketahui tentang penyebab kanker serviks?

Terinfeksi HPV (Human Papilloma Virus).
Terinfeksi HIV (Human Immuno deficiency Virus).

c. Terinfeksi Virus influenza.

3.

a.
b.

Faktor-faktor apa saja yang anda Kketahui yang dapat
meningkatkan terjadinya kanker serviks?

Terinfeksi virus influenza, merokok, dan obesitas.
Terinfeksi HPV, merokok, berganti-ganti pasangan seksual,

dan menurunnya kekebalan tubuh.

C.

Terinfeksi HIV, menggunakan narkoba, dan berganti-ganti

pasangan seksual.

4.

v oo

oo

Apa yang anda ketahui tentang penularan kanker serviks?

Melalui hubungan seksual dan sentuhan kulit.
Melalui napas.
Melalui keringat.

Apa yang anda ketahui tentang pengobatan kanker serviks?
Operasi, terapi penyinaran, dan kemoterapi.

Fisioterapi, Operasi, dan Vaksin.
Vaksin, terapi penyinaran, dan imunisasi.
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B. Pernyataan

Berikan tanda check list (\) pada kolom jawaban yang anda setujui.

Tidak
No. Pernyataan Setuju Setuju

1. Kanker serviks merupakan penyakit yang 99.7%
berasal dari Human Papillomavirus (HPV).

2. | Kanker serviks merupakan penyakit keturunan
yang diturunkan seorang ibu kepada anak
perempuannya.

3. | Merokok merupakan penyebab penting terjadinya
kanker serviks karena jenis karsinoma sel
skuamosa.

4. |Asupan gizi yang buruk tidak mempengaruhi
terjadinya kanker serviks.

5. | Berhubungan seksual dibawah 20 tahun beresiko
terkena kanker serviks dua kali lebih besar
dibandingkan perempuan yang berhubungan

seksual setelah 20 tahun.

6. |Berganti-ganti pasangan tidak merupakan salah
satu faktor resiko terjadinya kanker serviks.

7. |Perdarahan pada vagina di luar masa menstruasi
merupakan salah satu gejala kanker serviks.

Gangguan pernapasan merupakan salah satu
8. |Gejala

kanker serviks.

9. |Tindakan Vaksinasi merupakan hal yang wajib
dilakukan dalam pencegahan kanker serviks.

10. | Menghindari faktor-faktor resiko kanker serviks
merupakan tindakan tepat dalam pencegahan

kanker serviks.
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Lampiran 3. Keterangan Lolos Uji Etik

UNIVERSITAS FAKULTAS
M MUHAMMADIYAH KEDOKTERAN DAN
YOGY/\KART/\ ILMU KESEHATAN

Nomor : 262/EP-FKIK-UMY/V/2018

KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Komite Etik Penelitian Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan responden/subyek
penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

The Ethics Committee of the Faculty of Medicine and Health Sciences, University of
Muhammadiyah Yogyakarta, with regards of the protection of human rights and welfare in
research, has carefully reviewed the research protocol entitled :

“Pengaruh Pendidikan Kesehatan terhadap Tingkat Pengetahuan
Pencegahan Kanker Serviks pada Remaja di MAN 3 Sleman ”

Peneliti Utama : Sri Sumaryani
Principal Investigator Uswahzulhasanah
Nama Institusi : Program Studi llmu Keperawatan FKIK UMY

Name of the Institution

Negara : Indonesia
Country

Dan telah menyetujui protokol tersebut diatas.
And approved the above-mentioned protocol.

FISPH FISCM.

*Peneliti Berkewajiban :
1. Menjaga kerahasiaan identitas subyek penelitian
2. Memberitahukan status penelitian apabila :
a.  Setelah masa berlakunya keterangan lolos uji etik (1 tahun sejak tanggal terbit), penelitian masih belum selesai, dalam
hal ini ethical clearance harus diperpanjang
b.  Penelitian berhenti di tengah jalan
3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events).
4. Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada responden/subyek sebelum penelitian lolos uji etik

ADDRESS CONTACT

Kampus Terpadu UMY Gd. Siti Walidah LT.3 Phone (0274) 387656 ext. 213
JI. Brawijaya (Lingkar Selatan) Fax (0274) 38765§
Tamantito . Kasihan . Bantul Email : fkik@umy.ac.id
D.1.Yogyakarta 55183 www.fkik.umy.ac.id



Lampiran 4. Surat ljin Penelitian

s Program Studi Ilmu Keperawatan
Fakuitas Kedokteran dan Ilmu Kcsebatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A

SK BANPT

No 851 SKEAN-PTAX-SURV PN 2015

Nomor: 092/ B.3-111/PSIK /V /2018
Hal : Survey Pendahuluan

Lamp. : -0-

Kepada Yth. :

Kepala Sekolah MAN 3 Sleman

di tempat

Assalamu “alatkum W r. 34 b,

Pimpinan Program Studi ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama . Uswahzulhasanah

Nomor Mahasiswa. : 201403200114

Pembimbing : Sri Sumaryani, Ns., M.Kep , Sp.Mat
NIK 9770513200104 175 046

Program Studi . llmu Keperawatan

Untuk mengadakan Survey Pendahuluan pada Instansi vang Bapak Tbu pimpin dalam
rangka persiapan penvusunan Kana Tubs lmiah ( KT sebagai akhir studi Sarjana
Keperawatan (S ) ™ Pengaruh  Pendidikan hesehetan | erhadap  lingkat
Pengetahuan Pencegahan Kanker Serviks Pada Remaja di MAN 3 Sleman .

Demikian, atas perkenan dan kerjasama vang diberikan diucaphan terima hasih

Wassalane “alatkum 1 r. Wh.

Yogyakarta; 11 Mei 2018
Ka Prodi limu Keperawatan

‘ w
ab, 2y
L 3
N g

Shanti Wardaningsih, Ns., M.Kep.,Sp.Jiwa

Kampus:

JI Lingkar Selatan, Tamantirto. Kasihan. Bantul. Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax FKIK (0274) 387658. Fax Universitas (0274) 387646
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PEMERINTAH DAERAH DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
J1. Jenderal Sudirman No § Yogyakarta — 55233
Telepon : (0274) 551136, 551275, Fax (0274) 551137

Yogyakarta, 4 Juni 2018

Kepada Yth. :
Nomor 074/6706/Kesbangpol/2018 Kepala Kementerian Agama RI Kanwil DIY
Perihal Rekomendasi Penelitian

di Yogyakarta

Ie

|

N -

Memperhatikan surat :

Dari Ketua Program Studi llmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan
limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Nomor 1 162/C.6-II/PSIKN/2018 N

Tanggal : 30 Mei 2018 '

Perihal : Permohonan Izin Penelitian

Setelah mempelajari surat permohonan dan proposal yang diajukan, maka dapat diberikan

surat

rekomendasi tidak keberatan untuk melaksanakan riset/penelitian dalam rangka

penyusunan skripsi dengan judul proposal :"PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN
TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN PENCEGAHAN KANKER SERVIKS PADA
REMAJA DI MAN 3 SLEMAN YOGYAKARTA” kepada:

Nama : USWAHZULHASANAH

NIM : 20140320114

No.HP/ldentitas : 0823398114413/5272024105970004

Prodi/Jurusan :  limu Keperawatan

Fakultas . Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta

Lokasi Penelitian :  MAN 3 Sleman

Waktu Penelitian 1 4 Juni 2018 s.d 30 September 2018

Sehubungan dengan maksud tersebut, diharapkan agar pihak yang terkait dapat
memberikan bantuan / fasilitas yang dibutuhkan.

Kepada yang bersangkutan diwajibkan:

1.

2.

Menghormati dan mentaati peraturan dan tata tertib yang berlaku di wilayah
riset/penelitian;

Tidak dibenarkan melakukan riset/penelitian yang tidak sesuai atau tidak ada
kaitannya dengan judul riset/penelitian dimaksud;

Menyerahkan hasil riset/penelitian kepada Badan Kesbangpol DIY selambat-lambatnya
6 bulan setelah penelitian dilaksanakan.

Surat rekomendasi ini dapat diperpanjang maksimal 2 (dua) kali dengan menunjukkan
surat rekomendasi sebelumnya, paling lambat 7 (tujuh) hari kerja sebelum berakhirnya
surat rekomendasi ini.

Rekomendasi ljin Riset/Penelitian ini dinyatakan tidak berlaku, apabila ternyata pemegang
tidak mentaati ketentuan tersebut di atas.

Demikian untuk menjadikan makium.

mbusan disampaikan Kepada Yth :
Gubernur DIY {sebagai laporan)

KEPALA

Ketua Program Studi limu Keperawatan Fakultas Kedokte ~dan lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta;
Yang bersangkutan.
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Program Studi IImu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

No: BSUSKBAN-PTIAK: MWH

Nomor: 163/ C.6-III/PSIK / V /2018
Hal  : Permohonan ljin Penelitian
Lamp, : -U-

Kepada Yth. - Bapak/lbu
Kepala Sekolah Man 3 Sleman

D1 tempat

Assalamu *alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoieh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis Ilmiah { KT1 ). Untuk itu
diperiukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah im dapat
dupinkan untuk mencan data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis limiah,

Nama : Uswahzulhasanah
NIM : 20140320114
Pembimbing : Sri Sumaryani, Ns., M.Kep., Sp.Mat
: Rizki Oktavia, Ns., M.Kep
Judul K11 1 " Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat

Pengetahuan Pencegahan Kanker Serviks Pada Remaja di MAN 3 Sleman .”

Demikian surat permohonan 1jin ini kami ajukan, atas terkabuinya serta kerjasamanya
vang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

,Yoga'aka’na, 30 Mei 2018
kx PN)Jl ﬂlﬁ\a kcperavsatan

v
b i
y W

G 'S*“

) ‘?___,...L. —

| \ Shdhtpw:rdanmgslh M.Kep..Sp.Jiwa

| ‘Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
ol W (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646
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Program Studi IImu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A

SK BAN-PT

No: 851/SKBAN-PT/AK-SURV/PNVIIN2015

Kampus:

Nomor: 162/ C.6-11I/PSIK / V /2018
Hal  : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. :-0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu
Kepala Badan Kesbangpol Yogyakarta

Di tempat

Assalamu *alaikum Wr. Wb.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis Iimiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis Ilmiah.

Nama : Uswahzulhasanah
NIM : 20140320114
Pembimbing : Sri Sumaryani, Ns., M.Kep., Sp.Mat
: Rizki Oktavia, Ns., M.Kep
Judul KT1 1 “ Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat

Pengetahuan Pencegahan Kanker Serviks Pada Remaja di MAN 3 Sleman .”

Demikian surat permohonan 1jin im kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Yogyakarta, 30 Mei 2018
Ka.Prodi Ilmu Keperawatan

x BRTASK ;:': v
T e

N e

Shanti \Vardaningsih, M.Kep.,Sp.Jiwa

—
JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646
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Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: B51/SKBANPT/AK-SURV PRVIIN201S

Kampus:

Nomor: 051/ B.3-111/PSIK /11172018
Hal : Survey Pendahuluan
Lamp. : -0-

Kepada Yith. :

Kepala
Dinas Kesehatan Provinst Yogyakarta

di-
YOGYAKARTA.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Pimpinan Program Studi limu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan 1lmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama : Uswahzulhasanah

Nomor Mahasiswa. : 20140320114

Pembimbing : Sri Sumaryani, Ns., M.Kep., Sp.Mat
NIK 2 19770313200104 173 046

Program Studi - Ilmu Keperawatan

Untuk mengadakan Survey Pendahuluan pada Instans1 yang Bapak/lbu pimpin dalam
rangka persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ) sebagai akhir studi Sarjana
Keperawatan ( S1 ). * Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat
Pengetahuan Diet Pencegahan Kanker Serviks .“

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang dibenkan diucapkan terima kasih,
Wassalamu “alaikum Wr. Wb,
Yogyakarta, 03 Maret 2018

Ka.Prodi llmu Keperawatan

e - i/ ;
- 2 " I

W .

“Shanti Wardaningsih, Ns., M.Kep.,Sp.Jiwa

( JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
| Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646
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Program Studi IImu Keperawatan
Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No 851/SKBANPTAK-SURV PNVI201S
Nomor: 037/ C.6-11I/PSIK /111 /2018
Hal  : Permohonan Pengajuan Ethical Clearance
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :

Ketua KEPK FKIK

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
di-

YOGYAKARTA.

Assalamu *alaikum Wr. Wb.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoieh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Keschatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis limiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mengajukan permohonan pembuatan surat ethical
clearance adapun data mahasiswa sebagai berikut :

Nama : Uswahzulhasanah
NIM : 20140320114
Pembimbing : Sri Sumaryani, Ns., M.Kep., Sp.Mat

: Dewi Puspita, S.Kp., M.Sc

Judul KTI 2 " Pengaruh Pendidikan kesehatan Terhadap Tingkat
Pengetahuan Diet Pencegahan Kanker Serviks . ™

Demikian surat permohonan 1jin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Yogyakarta, 03 Maret 2018
Ka Prodi llmu Keperawatan
» - / !

W 2t -~

Shanti \\:ii;daningsih, M.ch.,Sp.Jiwa

Kampus:

{ JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
| Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646




Lampiran 5. Hasil Olah Data

Tests of Normality(b

71

Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
sebelum intervensi 525 86 ,000 373 86 ,000
sesudah intervensi 507 86 ,000 444 86 ,000
usia 457 86 ,000 464 86 ,000
Frequencies
Statistics
Usia
N Valid 86
Missing 0
Mean 15,9884
Mode 16,00
Std. Deviation ,32519
Minimum 15,00
Maximum 17,00
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid Eeremp“a 86|  100,0 100,0 100,0
sebelum sesudah
intervensi | intervensi
N Valid 86 86
Missin 0
g
Mean 2,88 1,16
Median 3,00 1,00
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Frequency Table
sebelum intervensi
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid cukup 10 11,6 11,6 11,6
kuran
g 76 88,4 88,4 100,0
Total 86 100,0 100,0
sesudah intervensi
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid baik 72 83,7 83,7 83,7
;“k“ 14 16,3 16,3 100,0
Total 86 100,0 100,0
Wilcoxon Signed Ranks Test
Descriptive Statistics
Std. Minimu | Maximu
N Mean Deviation m m
sebelum 8| 2,8 322 2 3
intervensi
sesudah 86 1,16 371 1 2
intervensi




Test Statistics(b)

sesudah
intervensi
- sebelum
intervensi
Z -8,447(a)

Asymp. Sig. (2-
tailed) 000
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