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Lampiran 1.Permohonan menjadi responden 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

KepadaYth, 

Bapak/Ibu 

Assalamualaikum Wr.Wb. 

Dengan hormat, 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

Nama  : Raihan Andini 

NIM : 20140320113 

 Bermaksud mengadakan penelitian mengenai ”Gambaran spiritualitas 

pada penderita DM tipe 2 dengan ulkus diabetes di RS Pku Muhammadiyah 

Gamping Yogyakarta”. Oleh karena itu mohon kesediaanya menjadi responden 

dalam penelitian ini. Segala hal yang bersifat rahasia akan peneliti rahasiakan dan 

digunakan hanya untuk kepentingan penelitian. 

Apabila bapak/ibu bersedia menjadi responden, maka dimohonkan untuk 

menandatangani lembarpersetujuan yang tersedia. Atas perhatian dan kesediaan 

bapak/ibu. Peneliti ucapkan terima kasih 

Wassalamualaikum. Wr.Wb 

 

Peneliti. 

 



 
 

 

Lampiran 2. Pernyataan kesediaan menjadi responden 

  PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

Yang bertanda tangan dibawah ini  

Nama responden : 

Usia   : 

Jenis kelamin  : 

Alamat   :  

 Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan 

mengenai maksud dan proses jelasnya penelitian tentang ”Gambaran Spiritualitas 

Pada Penderita DM Tipe 2 Dengan Ulkus Diabetes di RS PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta”. Untuk itu secara sukarela saya menyatakan bersedia menjadi 

responden penelitian tersebut. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa 

paksaan dan penuh kesadaran. 

 

Yogyakarta ..........2018 

Responden  

 

(..................................) 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 3. Kuesioner data demografi 

KUESIONER DATA DEMOGRAFI 

Kuesioner  ini bertujuan untuk mencatat data demografi yang bersisi data diri dan 

tempat tinggal responden. Kusieoner terdiri atas diabagi menjadi dua bagian yang 

di isi oleh peneliti dan pasien. Di mohon untuk mengisi dengan jelas dan jujur 

sesuai dengan data reponden 

A. Diisi oleh pasien 

Nama (inisial)  : 

Alamat   : 

Usia    : 

Jenis kelamin  : Laki-Laki / Perempuan 

Agama   : 

Suku /Bangsa  : 

Nomor telepon/HP : 

Pilihlah data dibawah ini dengan  memilih jawaban yang sesuai dengan 

data responden 

1) Pendidikan terakhir : 

SD     SMA   Tidak Sekolah  

SMP   SARJANA               Lain-lain. 

Sebutkan........    

2) Pekerjaan : 

PNS   Wiraswasta Lain-lain. Sebutkan........   

  Swasta   Lain-lain. Sebutkan ............. 



 
 

 

 

3) Penghasilan per bulan : 

<1.500.00 – 3.000.000  >3.000.000 

4) Daerah tempat tinggal : 

 Desa    Kota  

5) Lama menderita penyakit: 

 ≤ 3 th   ≥3 th 

6) Riwayat keluarga dengan DM : 

  Ayah/ ibu    Saudara Kandung 

  Kakek/nenek     Lainnya, sebutkan 

7) Riwayat amputasi   :   Ya  Tidak  

8) Keluhan yang dirasakan saat ini :............ 

9) Sumber dukungan: 

Keluarga             Masyarakat  

Teman    Lain-lainya. Sebutkan.....  

10) Aktif dalam kegiatan sosial :   (Ya / Tidak ). 

B. Diisi oleh peneliti  

1) Komplikasi yang dialami :  

Gagal ginjal  Stroke  Lainnya, sebutkan  

PJK              Gagal Jantung Kongestif 

Hipoglikemia  Retinopati 

 

 



 
 

 

2) Obat yang dikonsumsi : 

3) Glukosa darah   : 

 

 

 

 

4) Derajat ulkus diabetes 

 Derajat Luka Tingkat Keparahan 

 Derajat 0 Tidak terdapat lesi yang terbuka, bisa 

terdapat deformitas atau selulitis 

 Derajat 1 Terdapat ulkus/luka superfisial terbatas 

pada kulit 

 Derajat 2 Ulkus/luka dalam sampai menembus 

tendon, atau tulang 

 Derajat 3 Ulkus/luka dalam dengan abses, 

osteomielitis atau sepsis persendian. 

 Derajat 4 Gangren setempat, ditelapak kaki atau 

tumit 

 Derajat 5 Gangren pada seluruh kaki atau sebagian 

tungkai kaki. 

 

 

 

Gula darah sewaktu (GDS) 

GDP   

GD2JPP   



 
 

 

Lampiran 4.  Kuesioner   SWBS 

SPIRITUALITY WELL    KODE   :  

BEING  SCALE (SWBS)     NAMA INISIAL  : 

Kuesioner Pasien 

Pertanyaan  dibawah  ini menanyakan bagaimana  hubungan pasien dengan  Tuhan,  

peran Tuhan dalam  kehidupan dan pemikiran  tentang  arti kehidupan. Pilihlah data 

dibawah ini dengan memberikan  tanda silang (x) pada jawaban yang sesuai dengan 

apa yang dirasakan responden. 

Keterangan : Sangat Tidak Setuju (STS), Cukup Tidak Setuju (CTS), Tidak 

Setuju (TS), Setuju (S), Cukup Setuju (CS),Sangat Setuju (SS) 

Pernyataan 

 

STS CS TS S CS SS 

1. Saya tidak menemukan banyak 

kepuasan dalam doa-doa 

pribadi dengan Tuhan 

      

2. saya tidak tau siapa diri saya, 

dari mana saya datang atau 

kemana saya pergi 

      

3. Saya yakin bahwa tuhan 

mencintai dan mengasihi saya 

      

5. Saya yakin bahwa Tuhan jauh 

dari saya dan tidak tertarik akan 

kehidupan sehari-hari saya  

      

6. Saya merasa tidak pasti akan 

masa depan 

      

7. Saya memiliki hubungan 

pribadi yang penuh makna 

dengan Tuhan 

      

       

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    



 
 

 

 

Keterangan : Sangat Tidak Setuju (STS), Cukup Tidak Setuju (CTS), Tidak 

Setuju (TS), Setuju (S), Cukup Setuju (CS),Sangat Setuju (SS) 

Pernyataan 
STS CTS TS S CS SS 

10. Saya merasakan kesejahteraan 

tentang arah hidup saya 

kedepan 

      

11. Saya   yakin bahwa Tuhan 

memperhatikan segala 

permasalahan saya 

      

12. Saya tidak banyak menikmati 

dalam hidup 

      

13.  Saya tidak memiliki hubungan 

pribadi yang memuaskan 

dengan Tuhan 

      

14. Saya  merasa senang akan masa 

depan saya. 

      

15.  Hubungan  saya dengan Tuhan 

membantu saya menghilangkan 

rasa sepi 

      

16.  Saya merasa bahwa hidup 

penuh dengan konflik dan rasa 

tidak bahagia 

      

17.  Saya merasa paling terpenuhi 

saat saya menjalin hubungan 

dekat dengan  Tuhan 

      

18. Hidup ini tidak memiliki 

banyak makna 

      

19.  Hubungan saya dengan Tuhan 

menimbulkan rasa sejahtera 

dalam diri saya 

      

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 5. Rekapan Olah Data SPSS 2016 

Frequencies 

 

 
 

[DataSet1] C:\Users\PC\Documents\data responden ulkus diabetes\spss ulkus diab

etes.sav 

 

Frequency Table 

 

Jenis Kelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 12 46.2 46.2 46.2 

Perempuan 14 53.8 53.8 100.0 

Total 26 100.0 100.0 
 

Umur 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid >60 7 26.9 26.9 26.9 

20-40 1 3.8 3.8 30.8 

40-60 18 69.2 69.2 100.0 

Total 26 100.0 100.0 
 

Statistics 

  

JK Umur 

Pendidikan 

terakhir 

Status 

perkawinan derajatulkus Lama menderita rawat 

N Valid 26 26 26 26 26 26 26 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 



 
 

 

 

 

 

 

PendidikanTerakhir 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 5 19.2 19.2 19.2 

SMP 6 23.1 23.1 42.3 

SMA 7 26.9 26.9 69.2 

SARJANA 7 26.9 26.9 96.2 

LAIN - LAIN 1 3.8 3.8 100.0 

Total 26 100.0 100.0 
 

StatusPerkawinan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Menikah 23 88.5 88.5 88.5 

tidakmenikah 1 3.8 3.8 92.3 

Janda 1 3.8 3.8 96.2 

Duda 1 3.8 3.8 100.0 

Total 26 100.0 100.0 
 

DerajatUlkus 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 14 53.8 53.8 53.8 

2 7 26.9 26.9 80.8 

3 1 3.8 3.8 84.6 

4 2 7.7 7.7 92.3 

5 2 7.7 7.7 100.0 

Total 26 100.0 100.0 
 



 
 

 

 

 

 

Lama menderita 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <3 3 11.5 11.5 11.5 

>3 23 88.5 88.5 100.0 

Total 26 100.0 100.0 
 

Jenis Perawatan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid rawatinap 21 80.8 80.8 80.8 

rawatjalan 5 19.2 19.2 100.0 

Total 26 100.0 100.0 
 

 

Crosstabs 

 

[DataSet1] C:\Users\PC\Documents\data responden ulkus diabetes\spss ulkus diabetes.sav 

 

Case Processing Summary 

 
Cases 

 
Valid Missing Total 

 
N Percent N Percent N Percent 

umur * spiritual 26 100.0% 0 .0% 26 100.0% 

pendidikanterakhir * spiritual 26 100.0% 0 .0% 26 100.0% 

Statusperkawinan * spiritual 26 100.0% 0 .0% 26 100.0% 

Derajatulkus * spiritual 26 100.0% 0 .0% 26 100.0% 

Lamamenderita * spiritual 26 100.0% 0 .0% 26 100.0% 

rawat * spiritual 26 100.0% 0 .0% 26 100.0% 

JK * spiritual 26 100.0% 0 .0% 26 100.0% 

 



 
 

 

 

 

 

umur * spiritual Crosstabulation 

   
spiritual 

Total 
   

tinggi sedang 

Umur >60 Count 6 1 7 

% within umur 85.7% 14.3% 100.0% 

% within spiritual 26.1% 33.3% 26.9% 

% of Total 23.1% 3.8% 26.9% 

20-40 Count 1 0 1 

% within umur 100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 4.3% .0% 3.8% 

% of Total 3.8% .0% 3.8% 

40-60 Count 16 2 18 

% within umur 88.9% 11.1% 100.0% 

% within spiritual 69.6% 66.7% 69.2% 

% of Total 61.5% 7.7% 69.2% 

Total Count 23 3 26 

% within umur 88.5% 11.5% 100.0% 

% within spiritual 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 88.5% 11.5% 100.0% 

 

PendidikanTerakhir * Spiritual Crosstabulation 

   
spiritual 

Total 
   

tinggi sedang 

pendidikanterakhir SD Count 5 0 5 

% within 

pendidikanterakhi

r 

100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 21.7% .0% 19.2% 



 
 

 

% of Total 19.2% .0% 19.2% 

SMP Count 4 2 6 

% within 

pendidikanterakhi

r 

66.7% 33.3% 100.0% 

% within spiritual 17.4% 66.7% 23.1% 

% of Total 15.4% 7.7% 23.1% 

SMA Count 7 0 7 

% within 

pendidikanterakhi

r 

100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 30.4% .0% 26.9% 

% of Total 26.9% .0% 26.9% 

SARJANA Count 6 1 7 

% within 

pendidikanterakhi

r 

85.7% 14.3% 100.0% 

% within spiritual 26.1% 33.3% 26.9% 

% of Total 23.1% 3.8% 26.9% 

LAINLAIAN Count 1 0 1 

% within 

pendidikanterakhi

r 

100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 4.3% .0% 3.8% 

% of Total 3.8% .0% 3.8% 

Total Count 23 3 26 

% within 

pendidikanterakhi

r 

88.5% 11.5% 100.0% 

% within spiritual 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 88.5% 11.5% 100.0% 

 

 



 
 

 

Statusperkawinan * spiritual Crosstabulation 

   
spiritual 

Total 
   

tinggi sedang 

statusperkawinan menikah Count 20 3 23 

% within statusperkawinan 87.0% 13.0% 100.0% 

% within spiritual 87.0% 100.0% 88.5% 

% of Total 76.9% 11.5% 88.5% 

tidakmenikah Count 1 0 1 

% within statusperkawinan 100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 4.3% .0% 3.8% 

% of Total 3.8% .0% 3.8% 

janda Count 1 0 1 

% within statusperkawinan 100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 4.3% .0% 3.8% 

% of Total 3.8% .0% 3.8% 

duda Count 1 0 1 

% within statusperkawinan 100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 4.3% .0% 3.8% 

% of Total 3.8% .0% 3.8% 

Total Count 23 3 26 

% within statusperkawinan 88.5% 11.5% 100.0% 

% within spiritual 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 88.5% 11.5% 100.0% 

 

 

derajatulkus * spiritual Crosstabulation 

   
spiritual 

Total 
   

tinggi sedang 

derajatulkus 1 Count 12 2 14 

% within derajatulkus 85.7% 14.3% 100.0% 



 
 

 

% within spiritual 52.2% 66.7% 53.8% 

% of Total 46.2% 7.7% 53.8% 

2 Count 6 1 7 

% within derajatulkus 85.7% 14.3% 100.0% 

% within spiritual 26.1% 33.3% 26.9% 

% of Total 23.1% 3.8% 26.9% 

3 Count 1 0 1 

% within derajatulkus 100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 4.3% .0% 3.8% 

% of Total 3.8% .0% 3.8% 

4 Count 2 0 2 

% within derajatulkus 100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 8.7% .0% 7.7% 

% of Total 7.7% .0% 7.7% 

5 Count 2 0 2 

% within derajatulkus 100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 8.7% .0% 7.7% 

% of Total 7.7% .0% 7.7% 

Total Count 23 3 26 

% within derajatulkus 88.5% 11.5% 100.0% 

% within spiritual 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 88.5% 11.5% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lamamenderita * spiritual Crosstabulation 

   
spiritual 

Total 
   

tinggi sedang 

lamamenderita <3 Count 2 1 3 

% within lamamenderita 66.7% 33.3% 100.0% 

% within spiritual 8.7% 33.3% 11.5% 

% of Total 7.7% 3.8% 11.5% 

>3 Count 21 2 23 

% within lamamenderita 91.3% 8.7% 100.0% 

% within spiritual 91.3% 66.7% 88.5% 

% of Total 80.8% 7.7% 88.5% 

Total Count 23 3 26 

% within lamamenderita 88.5% 11.5% 100.0% 

% within spiritual 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 88.5% 11.5% 100.0% 

rawat * spiritual Crosstabulation 

   
spiritual 

Total 
   

tinggi sedang 

Rawat rawatinap Count 18 3 21 

% within rawat 85.7% 14.3% 100.0% 

% within spiritual 78.3% 100.0% 80.8% 

% of Total 69.2% 11.5% 80.8% 

rawatjalan Count 5 0 5 

% within rawat 100.0% .0% 100.0% 

% within spiritual 21.7% .0% 19.2% 

% of Total 19.2% .0% 19.2% 

Total Count 23 3 26 

% within rawat 88.5% 11.5% 100.0% 

% within spiritual 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 88.5% 11.5% 100.0% 

 



 
 

 

JK * spiritual Crosstabulation 

   
spiritual 

Total 
   

tinggi sedang 

JK laki-laki Count 10 2 12 

% within JK 83.3% 16.7% 100.0% 

% within spiritual 43.5% 66.7% 46.2% 

% of Total 38.5% 7.7% 46.2% 

perempuan Count 13 1 14 

% within JK 92.9% 7.1% 100.0% 

% within spiritual 56.5% 33.3% 53.8% 

% of Total 50.0% 3.8% 53.8% 

Total Count 23 3 26 

% within JK 88.5% 11.5% 100.0% 

% within spiritual 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 88.5% 11.5% 100.0% 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 


