LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yogyakarta, Juni 2018

Kepada Yth.Sdra/responden
Di RS Respira Yogyakarta

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama: Nurhidayanti
Nim : 20140320012

Adalah mahasiswa Program Studi lImu Keperawatan Fakultas Kedokteran
dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang akan
melaksanakan penelitian dengan judul “Gambaran Perilaku Merokok Dengan

Kejadian Penyakit Paru di RS Respirah Yogyakarta”

Peneliti memohon dengan hormat dengan hormat kepada saudara/i untuk
bersedia menjadi responden dan mau mengisi data serta memberikan tanggapan
yang layak dengan sejujur-jujurnya untuk kepentingan ilmu pengetahuan.
Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat apapun bagi semua responden.
Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih.

Penelitih

Nurhidayanti



LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Nim
Jenis Kelamin :
Alamat

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian yang akan
dilakukan oleh Nurhidayanti Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan
Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta yang berjudul “Gambara Perilaku Merokok Dengan Kejadian
Penyakit Paru di RS Respira Yogyakarta” “dan saya akan mengikuti proses

penelitian serta menjawab kuesioner sejujur-jujurnya.

Oleh karena itu, saya mengatakan bahwa saya bersediah untuk menjadi
responden pada penelitian ini dengan suka rela dan tanpa paksaan dari pihak

manapun.

Yogyakarta, Juni 2018

Responden



LEMBARA KUESIONER GAMBARAN PERILAKU MEROKOK

DENGAN KEJADIAN PENYAKIT PARU OBSTRUKTIF KRONIS

DI RS RESPIRA YOGYAKARTA

Petunjuk umum pengisian

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan hati-hati sehingga dapat anda mngerti.
2. Harap mengisi seluruh pertanyaan yang ada dalam kuesioner dan pastikan
tidak ada yang terlewat.
3. Harap mengisi kuesioner ini dengan sejujur-jujurnya.
4. Kuesiner ini ter diri dari pertanyaan yang terdiri dari :
A. 6 pertanyaan terkait kareteristik responden.

B. 9 pertanyaan terkait perilaku merokok

A. Kareteristik Responden

1. Kode Responden .............. (diisi oleh peneliti)
2. Usia SUPPR Tahun
3. Jenis kelamin () 1. laki-laki

() 2. Perempuan
4. Pekerjaan
5. Tingkat pendidikan  .................

6. Lamasakit ...



B. Perilaku Merokok
1. Apakah anda perokok ?
() Aktif () Pasif
2. Kapan pertama kali anda merokok ?

.......... bulan ..........tahun

6. Jenis rokok apa yang anda hisap ?

( )Rokok putih ... batang
() Rokok klembak ... batang
() Rokok non-filter ... batang
() Rokok filter ... batang

( ) Rokok nginang ... gumpalan
( )Rokokvape ... ml

() Rokok Shisha ... ml

7. Apakah ada anggota keluarga anda yang merokok ?
( )Ada ( ) Tidak ada
8. Apakah tamu anda merokok dirumah anda ?

( )VYa () Tidak



9. Gejala PPOK yang anda rasakan ?
() Batuk berdahak () Lemas
() Sesak napas () Mudah lelah

() Susah tidur



Jenis kelamin

Frequencies

Statistics
jenis_kelamin
N Valid 95
Missing 0l
jenis_kelamin
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid laki-laki 66 69.5 69.5 69.5
perempuan 29 30.5 30.5 100.0
_Total 95 100.0 100.0
2. Pekerjaan
Frequencies
Statistics
Pekerjaan
N Valid 95
Missing 0
Pekerjaan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid buruh lepas 12 12.6 12.6 12.6
ibu rumah tangga 23 24.2 24.2 36.8
Petani 19 20.0 20.0 56.8
tidak bekerja 20 21.1 21.1 77.9
wirausaha 21 22.1 22.1 100.0
Total 95 100.0 100.0




3. Tingkat pendidikan

Frequencies

Statistics
Tingkat_pendidikan
N Valid 95
Missing 0
Tingkat_pendidikan
Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid Sd 39 41.1 41.1 41.1
Sma 21 22.1 22.1 63.2
Smp 35 36.8 36.8 100.0
Total 95 100.0 100.0
4, Umur
Statistics
usia
N Valid 95
Missing 0
usia
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
40 5 53 5,3 5,3
41 1 1,1 1,1 6,3
45 3 3,2 3,2 9,5
49 3 3,2 3,2 12,6
50 3 3,2 3,2 15,8
52 3 3,2 3,2 18,9
53 3 3,2 3,2 22,1
55 2 2,1 2,1 24,2
57 3 3,2 3,2 27,4
58 11 11,6 11,6 38,9
59 3 3,2 3,2 42,1
60 7 7.4 7.4 49,5
61 8 8,4 8,4 57,9
62 3 3,2 3,2 61,1
63 5 5,3 53 66,3
65 3 3,2 3,2 69,5
67 6 6,3 6,3 75,8
70 5 5,3 5,3 81,1
72 9 9,5 9,5 90,5




80 3 3,2 3,2 93,7
82 3 3,2 3,2 96,8
85 3] 32| 3,2 100,0
Total 95 | 100,0 | 100,0
5. Lama sakit
Statistics
lama sakit
N Valid 95
Missing 0
lama sakit
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
1 tahun 8 8,4 8,4 8,4
10 tahun 35 36,8 36,8 45,3
11 tahun 6 6,3 6,3 51,6
12 tahun 4 4,2 4.2 55,8
15 tahun 7 7.4 7,4 63,2
20 tahun 1 1,1 1,1 64,2
4 tahun 4 4,2 4,2 68,4
5 minggu 2 2,1 2,1 70,5
5 tahun 11 11,6 11,6 82,1
6 tahun 4 4,2 4,2 86,3
7 bulan 3 3,2 3,2 89,5
7 tahun 5 5,3 5,3 94,7
8 tahun 3 3,2 3,2 97,9
9 tahun 2 2,1 2,1 100,0
Total 95 100,0 100,0
Perilaku merokok
1. Kategori perokok aktif / pasif/
Frequencies
Statistics
kategoriiiii
Valid 95
Missing 0
kategoriiiii
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
aktif 43 45,3 45,3 45,3




‘ pasif 39 41,1 41,1 86,3
relapse 13 13,7 13,7 100,0
Total 95 1000 100,0

2. Jumlah rokok

Frequencies
Statistics
Jumlahrokok
N Valid 55
Missing 40|
Mean 11.29
Std. Error of Mean .601
Median 10.00|
Mode 10
Std. Deviation 4.458
Variance 19.877
Range 17
Minimum 4
Maximum 21
Sum 621
3. Jenis Rokok
Frequencies
Statistics
Jenisrokok
N Valid 95
Missing 0
Jenisrokok
Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid 39 41.1 41.1 41.1
Filter 48 50.5 50.5 91.6
klembek 8 8.4 8.4 100.0
Total 95 100.0 100.0




4. Lama Merokok

Frequencies

Statistics

Lamamerokok
N Valid 56

Missing 39
Mean 32.59
Std. Error of Mean 1.001
Median 32.00
Mode 30
Std. Deviation 7.490
Variance 56.101
Range 42
Minimum 15
Maximum 57
Sum 1825

5. Perokok di keluarga

Frequencies

Statistics
Perokokdikeluarga
N Valid 95

Missing 0

Perokokdikeluarga
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent

Valid Ada 87 91.6 91.6 91.6

tidak ada 8 8.4 100.0

Total 95 100.0 100.0

6. Tamu merokok dirumah

Frequencies

Statistics
tamumerokokdirumah
N Valid 95
Missing 0




Tamumerokokdirumah

Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid Ya 95 100.0 100.0 100.0
7. Usia awal merokok (tahun)
Frequencies
Usiaawal merokok
N Valid 95
Missin 0
g
Statistics

Usiaawal _merokok
N Valid 56

Missing 39
Mean 16.98
Std. Error of Mean 333
Median 17.00]
Mode 17
Std. Deviation 2.490
Variance 6.200
Range 8
Minimum 12
Maximum 20]
Sum 951




8. Lama merokok (tahun)
Frequencies

Statistics

lama_merokok
N Valid 56

Missing 39
Mean 32.59
Std. Error of Mean 1.001
Median 32.00
Mode 30
Std. Deviation 7.490
Variance 56.101
Range 42
Minimum 15
Maximum 57
Sum 1825

9. Berhenti merokok (tahun)
Frequencies

Statistics

Berhentimerokok
N  Valid 50]

Missing 45
Mean 6.82
Std. Error of Mean .647
Median 7.00
Mode 10
Std. Deviation 4,575
Variance 20.926
Range 19
Minimum 1
Maximum 20
Sum 341

10. Mulai merokok lagi (tahun)
Frequencies



Statistics
Mulaimerokoklagi

N Valid 13
Missing 82
Mean 7.08
Std. Error of Mean 1.253
Median 5.00
Mode 54
Std. Deviation 4,518
Variance 20.410]
Range 14
Minimum 1
Maximum 15
Sum 92
a. Multiple modes exist. The
smallest value is shown
11. Gejala PPOK
gejala ppok
N Valid 95
Missing
gejala ppok
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
batuk berdahak 47 49,5 49,5 49,5
sesak napas 29 30,5 30,5 80,0
susah tidur 5 5,3 5,3 85,3
lemas 9 9,5 9,5 94,7
mudah lelah 5 5,3 5,3 100,0
Total 95 100,0 100,0




UNIVERSITAS FAKULTAS

MUHAMMADIYAH KEDOKTERAN DAN

YOGYAKARTA ILMU KESEHATAN
Nomor : 147/EP-FKIK-UMY/III/2018

KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Komite Etik Penelitian Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan responden/subyek
penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

The Ethics Committee of the Faculty of Medicine and Health Sciences, University of
Muhammadiyah Yogyakarta, with regards of the protection of human rights and welfare in
research, has carefully reviewed the research protocol entitled :

“Gambaran Perilaku Merokok dengan Kejadian Penyakit Paru Obstruktif Kronis (PPOK)
di RS Paru Respira Yogyakarta ”

Peneliti Utama : Nurhidayanti
Principal Investigator

Nama Institusi : Program Studi llmu Keperawatan FKIK UMY
Name of the Institution

Negara : Indonesia
Country

Dan telah menyetujui protokol tersebut diatas.

And approved the above-mentioned protocol.

Yogyakarta, 02 Maret 2018
Ketua

/
itiek Hidayati, M.Kes.,
, FISCM.

*Peneliti Berkewajiban :
1. Menj; hasiaan identitas subyek
2. Memberif status litian apabila :
a.  Setelah masa berlakunya keterangan lolos uji etik (1 tahun sejak tanggal terbit), penelitian masih belum selesai, dalam
hal ini ethical clearance harus diperpanjang
b.  Penelitian berhenti di tengah jalan
3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events).

4. Peneliti tidak boleh indakan apapun pada /subyek sebel itian lolos uji etik
ADDRESS CONTACT
Kampus Terpadu UMY Gd. Siti Walidah LT.3 Phone : (0274) 387656 ext. 213
JI. Brawijaya (Lingkar Selatan) Fax : (0274) 387658
Tamantito . Kasihan . Bantul Email : fkik@umy.ac.id
D.l.Yogyakarta 55183 www.fkik.umy.ac.id




PEMERINTAH DAERAH DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
J1. Jenderal Sudirman No 5 Yogyakarta — 55233
Telepon : (0274) 551136, 551275, Fax (0274) 551137

Yogyakarta, 20 April 2018

Kepada Yth. :
Nomor : 074/5117/Kesbangpol/2018 Direktur RS Khusus Paru Respira DIY
Perihal : Rekomendasi Penelitian
di Yogyakarta
Memperhatikan surat :
Dari :  Ketua Program Studi limu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan
limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Nomor 1 155/C.6-1IIIPSIK/IV/2018
Tanggal : 19 April 2018
Perihal :  Permohonan Izin Penelitian

Setelah mempelajari surat permohonan dan proposal yang diajukan, maka dapat diberikan
surat rekomendasi tidak keberatan untuk melaksanakan riset/penelitian dalam rangka
penyusunan skripsi dengan judul proposal :”"GAMBARAN PERILAKU MEROKOK DENGAN
KEJADIAN PENYAKIT PARU OBSTRUKTIF KRONIS (PPOK) DI RS PARU RESPIRA
YOGYAKARTA” kepada:

Nama :  NURHIDAYANTI

NIM : 20140320012

No.HP/Identitas 1 085237660386/5204275504950001

Prodi/Jurusan :  limu Keperawatan

Fakultas - Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta

Lokasi Penelitian : RS Paru Respira Yogyakarta

Waktu Penelitian : 20 April 2018 s.d 30 Juni 2018

Sehubungan dengan maksud tersebut, diharapkan agar pihak yang terkait dapat
memberikan bantuan / fasilitas yang dibutuhkan.

Kepada yang bersangkutan diwajibkan:

1. Menghormati dan mentaati peraturan dan tata tertib yang berlaku di wilayah
riset/penelitian;

2. Tidak dibenarkan melakukan riset/penelitian yang tidak sesuai atau tidak ada
kaitannya dengan judul riset/penelitian dimaksud;

3. Menyerahkan hasil riset/penelitian kepada Badan Kesbangpol DIY selambat-lambatnya
6 bulan setelah penelitian dilaksanakan.

4.  Surat rekomendasi ini dapat diperpanjang maksimal 2 (dua) kali dengan menunjukkan
surat rekomendasi sebelumnya, paling lambat 7 (tujuh) hari kerja sebelum berakhirnya
surat rekomendasi ini.

Rekomendasi ljin Riset/Penelitian ini dinyatakan tidak berlaku, apabila ternyata pemegang
tidak mentaati ketentuan tersebut di atas.

Demikian untuk menjadikan makium.

Tembusan disampaikan Kepada Yth :

1. Gubernur DIY (sebagai laporan)

2. Ketua Program Studi limu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta;

3. Yang bersangkutan.



Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan [lmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
 BS1/SK/BAN-PTIAK-SURVIPNAVINZ015

Nomor: 292 /B.4-1l1/ X /2017
Hal : Survey Pendahuluan
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Kepala RS Respira Bantul
di

YOGYAKARTA.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Pimpinan Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama : Nurhidayanti
NIM : 20140320012
Program Studi : Ilmu Keperawatan

Untuk mengadakan Survey Pendahuluan pada Instansi yang Bapak/Ibu pimpin dalam rangka
persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTI) sebagai akhir studi Sarjana Keperawatan (
S1). “( Gambaran perilaku merokok dengan kejadian penyakit paru RS Respira Bantul

).n

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang diberikan diucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Yogyakarta, 12 Oktober 2017
Ketua. Prodi PSIK FKIK UMY

Shan\tri;Wardaningérih‘ s, M.Kep, Sp. Jiwa, Ph,D

Kampus:




Program Studi [lmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan [lmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A

SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURV/IPNVIIN015

Nomor: 1186/ B.3-III/PSIK /X11/2017
Hal : Survey Pendahuluan
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Kepala
Dinas Kesehatan Provinsi Yogyakarta

di-
YOGYAKARTA.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Pimpinan Program Studi IImu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama . Nurhidayanti

Nomor Mahasiswa. : 20140320012

Pembimbing . Resti Yulianti Sutrisno, M.Kep., Ns., Sp.Kep., MB
NIK : 19870719201504 173 185

Program Studi : Ilmu Keperawatan

Untuk mengadakan Survey Pendahuluan pada Instansi yang Bapak/Ibu pimpin dalam
rangka persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTl ) sebagai akhir studi Sarjana
Keperawatan ( S1 ). * Gambaran Perilaku Merokok Dengan Kejadian Penyakit Paru
Di RS Respira Yogyakarta .“

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang diberikan diucapkan terima kasth.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Il
|\ { X

=
Yo?ﬁ{a‘rﬁa 28Desember 2017
KaPfodi imuKe atan FKIK UMY

Shanti Wardaningsih, Ns., M.Kep.,Sp.Jiwa

Kampus:

JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646



Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan [lmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A

SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNAVII2015

Nomor: 1192/ B.3-1iI/PSIK /X11/2017
Hal : Survey Pendahuluan
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Kepala
Dinas Kesehatan Kabupaten Bantul

di-
YOGYAKARTA.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Pimpinan Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Nama : Fatma Mahera K.P Rosa

Nomor Mahasiswa. : 20140320132

Pembimbing : Resti Yulianti Sutrisno, M.Kep., Ns., Sp.Kep., MB
NIK 1 19870719201504 173 185

Program Studi : Ilmu Keperawatan

Untuk mengadakan Survey Pendahuluan pada Instansi yang Bapak/Tbu pimpin daiam
rangka persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ) sebagai akhir studi Sarjana
Keperawatan ( S1 ). * Hubungan Pengetahuan dan Perilaku Penderita I'B Paru dalam
Pencegahan Penularan TB Paru di Kabupaten Bantul .

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang diberikan diucapkan terima kasih.

Wassalamu “alaikum Wr. Wb.

Shanti Wardaningsih, Ns., M.Kep.,Sp.Jiwa

Kampus:

JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646



