
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah diperoleh dari teh kombucha 

dapat disimpulkan : 

1. Teh kombucha memiliki aktivitas antibakteri terhadap gram positif  

Staphylococcus aureus. 

2. Kemampuan penghambatan dari teh kombucha meningkat sesuai dengan 

kadar perlakuan yang diberikan. Dosis DZH terbaik yang didapat adalah 

pada kadar 15% dengan diameter zona hambat 21, 3 mm. 

B. Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang aktivitas teh kombucha 

terhadap bakteri gram positif Staphylococcus aureus  

 


