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KUESIONER 

TINGKAT RELIGIUSITAS MAHASISWA PECINTA ALAM 
(Perbandingan Mahasiswa Pecinta Alam Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta dan Universitas Jendral Ahmad Yani) 
Kepada :  
Saudara-saudara anggota Mapala UMY 
 
Dengan hormat, 

Di tengah-tengah kesibukan saudara dalam beraktivitas, maka perkenankanlah 
saya untuk memohon kesediaan saudara untuk meluangkan waktu sejekan untuk 
mengisi pernyataan dalam skala yang saya lampirkan berikut ini. bantuan saudara 
dalam pengisian skala ini sangat saya butuhkan dalam rangka pengumpulan data 
dalam penyusunan tugas akhir saya di Fakultas Agama Islam UMY. 

 Dalam pengisian skala ini tidak ada pilihan yang dianggap salah, semua 
pilihan jawaban adalah benar, dan semua jawaban akan dijamin kerahasiaannya. 
Perlu diketahui, jawaban saudara tidak ada hubungannya dengan nama baik, karir, 
dan status saudara.  

Dalam skala ini terdapat beberapa pernyataan. Baca dan pahamilah setap 
pernyataan tersebut, kemudian pilihlah jawaban yang tersedia dibawah ini 
terhadap pernyataan yang telah ada, dengan memberi tanda ( ) pada kolom yang 
sudah tersedia. 

Pilih jawaban adalah : 

SS : Jika saudara “Sangat Setuju” dengan pernyataan tersebut. 

S : Jika saudara “Setuju” dengan pernyataan tersebut. 

TS : Jika saudara “Tidak Setuju” dengan pernyataan tersebut. 

STS : Jika saudara “Sangat Tidak Setuju” dengan pernyataan 
tersebut. 

Jawablah seluruh pernyataan yang ada dan saya harap jangan sampai 
adapernyataan yang terlewatkan atau belum dijawab.  

 Atas bantuan dan kerja sama yang saudara berikan, saya ucapkan banyak 
terimakasih. 
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No PERNYATAAN 
PILIHAN 

SS S TS STS 

1 Saya selalu menjalankan sholat 5 waktu dalam 
melakukan kegiatan mendaki tepat pada waktunya         

2 Saya selalu menjalankan puasa ketika melakukan 
pendakian         

3 
Keindahan bacaan Al-Qur’an membuat saya ingin trus 
membacanya ketika sedang melakukan kegiatan camping 
di tepi hutan 

        

4 Do'a merupakan kegiatan yang selalu saya lakukan 
ketika melihat keindahan semesta oleh ciptaanNya         

5 Dengan berdo’a saya merasakan ada perubahan yang 
lebih baik dan banyak bersyukur         

6 Saya percaya adanya gunung-gunung yang  menjulang 
itu membuktikan Allah itu ada          

7 Saya merasa beberapa ayat dalam Al-Qur’an 
mengandung kemisteriusan hingga membuat saya ragu         

8 
Menurut saya semua yang terkandung Al-Qur’an adalah 
kebenaran hakiki, meskipun saya belum pernah 
mempelajarinya 

        

9 Saya yakin Zabur,Taurat, dan Injil mengajarkan 
ketauhidan meskipun saya belum pernah membacanya         

10 
Saya selalu mengikuti pengajian, baca buku (al-qur’an 
atau alkitab) untuk meningkatkan pemahaman saya 
dalam memahami agama  

        

11 Saya suka membaca buku-buku sejarah islam untuk 
menambah wawasan pikiran saya         

12 Saya lebih baik membaca Novel daripada buku islam         

13 Saya rasa nafas adalah bentuk cinta Allah pada 
makhlukNya         

14 Saya selalu siap saat ada orang yang membutuhkan 
pertolongan saya         

15 Saya bersyukur dengan mengikuti kegiatan pendakian 
banyak perubahan dari perkembangan fisik saya         

16 Persiapan fisik sangat dibutuhkan ketika ada kegiatan 
pendakian bagi awam pemula         

17 Mengikuti kegiatan Pecinta Alam membuat saya lebih 
percaya diri         

18 Setelah melakukan pendakian banyak perubahan religius 
dalam diri saya seperti lebih mendekatkan diri kepada         
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sang Pencipta 

19 
Setelah melakukan kegiatan penelusuran goa akan timbul 
pemikiran tentang ilmu-ilmu alamiah yang terdapat 
dalam bawah tanah 

        

20 

Setelah tumbuh rasa kepuasan  dengan petualangan yang 
gelap dibawah tanah yang menghasilkan pengalaman 
bagi diri saya sendiri seperti melihat keindahan berbagai 
ornament dalam bawah tanah 

        

21 
Saya merasa ada perubahan karakter pribadi setelah 
melakukan rafting seperti tercapainya kemampuan  dan 
karakteristik psikis yang baru  

        

22 

Menurut saya kegiatan panjat tebing merupakan 
pendakian yang ekstrem banyak menguras fisik dan 
tenaga untuk memperkuat kekuatan dalam diri dan 
mengontrol mental  

        

23 

Menurut saya kegiatan camping meningkatkan kecintaan 
kita kepada alam dan meningkatkan kualitas religius 
seperti meningkatkan iman taqwa kepada Tuhan Yang 
Maha Esa 

        

24 Saya merasa perubahan gejala-gejala psikologi setelah 
melakukan rafting         

25 Saya bisa menaklukan pendakian ekstrem panjat tebing 
dengan emosional         

26 Meningkatkan kasih sayang kepada dunia alam setelah 
menikmati di bumi perkemahan         
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Karakteristik Responden 
 
 

MAPALA UMY 
Frequencies 
 

Statistics 

 
Jenis Kelamin 

UMY Usia UMY 

Alasan/ motivasi 
bergabung dengan 
kegiatan Pecinta 

Alam UMY 

Lama bergabung 
dengan kegiatan 

Pecinta Alam UMY 
N Valid 30 30 30 30 

Missing 0 0 0 0 
 
Frequency Table 
 

Jenis Kelamin UMY 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Laki-laki 25 83,3 83,3 83,3 

Perempuan 5 16,7 16,7 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Usia UMY 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid 19,00 3 10,0 10,0 10,0 

20,00 7 23,3 23,3 33,3 
21,00 3 10,0 10,0 43,3 
22,00 8 26,7 26,7 70,0 
23,00 3 10,0 10,0 80,0 
24,00 1 3,3 3,3 83,3 
25,00 2 6,7 6,7 90,0 
26,00 1 3,3 3,3 93,3 
27,00 1 3,3 3,3 96,7 
28,00 1 3,3 3,3 100,0 
Total 30 100,0 100,0  
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Alasan/ motivasi bergabung dengan kegiatan Pecinta Alam UMY 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Hobi 14 46,7 46,7 46,7 

Menumbuhkan sikap positif 9 30,0 30,0 76,7 
Penuh tantangan 7 23,3 23,3 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Lama bergabung dengan kegiatan Pecinta Alam UMY 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid < 1 tahun 9 30,0 30,0 30,0 

1 - 2 tahun 15 50,0 50,0 80,0 
> 2 tahun 6 20,0 20,0 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Frequencies 
 

Statistics 

 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Pendakian 
UMY 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Menelusuri 
Goa (caving) 

UMY 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Mengarungi 
Sungai 

(rafting) UMY 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Memanjat 
Tebing 

(climbing) 
UMY 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Berkemah tepi 
hutan 

(camping) 
UMY 

N Valid 30 30 30 30 30 
Missing 0 0 0 0 0 

 
Frequency Table 
 

Frekuensi mengikuti kegiatan Pendakian UMY 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sering 22 73,3 73,3 73,3 

Kadang-kadang 8 26,7 26,7 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Frekuensi mengikuti kegiatan Menelusuri Goa (caving) UMY 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sering 25 83,3 83,3 83,3 

Kadang-kadang 5 16,7 16,7 100,0 
Total 30 100,0 100,0  
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Frekuensi mengikuti kegiatan Mengarungi Sungai (rafting) UMY 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sering 21 70,0 70,0 70,0 

Kadang-kadang 9 30,0 30,0 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Frekuensi mengikuti kegiatan Memanjat Tebing (climbing) UMY 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sering 26 86,7 86,7 86,7 

Kadang-kadang 4 13,3 13,3 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Frekuensi mengikuti kegiatan Berkemah tepi hutan (camping) UMY 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sering 28 93,3 93,3 93,3 

Kadang-kadang 2 6,7 6,7 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
STAYPALA UNJANI 
Frequencies 
 

Statistics 

 
Jenis Kelamin 

JANI Usia JANI 

Alasan/ motivasi 
bergabung dengan 
kegiatan Pecinta 

Alam JANI 

Lama bergabung 
dengan kegiatan 

Pecinta Alam JANI 
N Valid 30 30 30 30 

Missing 0 0 0 0 
 
Frequency Table 
 

Jenis Kelamin JANI 
 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Laki-laki 3 10,0 10,0 10,0 
Perempuan 27 90,0 90,0 100,0 
Total 30 100,0 100,0  
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Usia JANI 
 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 20,00 8 26,7 26,7 26,7 
21,00 12 40,0 40,0 66,7 
22,00 10 33,3 33,3 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Alasan/ motivasi bergabung dengan kegiatan Pecinta Alam JANI 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Hobi 19 63,3 63,3 63,3 

Menumbuhkan sikap positif 7 23,3 23,3 86,7 
Penuh tantangan 4 13,3 13,3 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
 

Lama bergabung dengan kegiatan Pecinta Alam JANI 
 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid < 1 tahun 8 26,7 26,7 26,7 
1 - 2 tahun 22 73,3 73,3 100,0 
Total 30 100,0 100,0  
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Frequencies 
 

Statistics 

 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Pendakian 
JANI 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Menelusuri 
Goa (caving) 

JANI 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Mengarungi 
Sungai 

(rafting) JANI 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Memanjat 
Tebing 

(climbing) 
JANI 

Frekuensi 
mengikuti 
kegiatan 

Berkemah tepi 
hutan 

(camping) 
JANI 

N Valid 30 30 30 30 30 
Missing 0 0 0 0 0 

 
Frequency Table 
 

Frekuensi mengikuti kegiatan Pendakian JANI 
 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Sering 24 80,0 80,0 80,0 
Kadang-kadang 6 20,0 20,0 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Frekuensi mengikuti kegiatan Menelusuri Goa (caving) JANI 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sering 12 40,0 40,0 40,0 

Kadang-kadang 9 30,0 30,0 70,0 
Tidak pernah 9 30,0 30,0 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Frekuensi mengikuti kegiatan Mengarungi Sungai (rafting) JANI 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sering 27 90,0 90,0 90,0 

Kadang-kadang 3 10,0 10,0 100,0 
Total 30 100,0 100,0  

 
Frekuensi mengikuti kegiatan Memanjat Tebing (climbing) JANI 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sering 15 50,0 50,0 50,0 

Kadang-kadang 8 26,7 26,7 76,7 
Tidak pernah 7 23,3 23,3 100,0 
Total 30 100,0 100,0  
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Frekuensi mengikuti kegiatan Berkemah tepi hutan (camping) 
JANI 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sering 30 100,0 100,0 100,0 
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Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 
 
 

Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 
 
 

Case Processing Summary 
 N % 
Cases Valid 10 100,0 

Excludeda 0 ,0 
Total 10 100,0 

a, Listwise deletion based on all variables in the 
procedure, 
 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

,975 26 
 
 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if Item 

Deleted 
Scale Variance if 

Item Deleted 
Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

item1 79,4000 241,822 ,813 ,974 
item2 79,1000 244,544 ,900 ,973 
item3 79,3000 241,789 ,773 ,974 
item4 79,0000 249,333 ,908 ,974 
item5 79,3000 247,122 ,865 ,974 
item6 79,0000 245,778 ,832 ,974 
item7 79,9000 238,767 ,747 ,975 
item8 79,0000 245,778 ,832 ,974 
item9 79,4000 248,489 ,674 ,975 
item10 79,2000 242,844 ,826 ,974 
item11 79,5000 243,611 ,687 ,975 
item12 79,9000 240,100 ,791 ,974 
item13 78,9000 250,544 ,851 ,974 
item14 79,2000 251,956 ,817 ,974 
item15 79,5000 250,500 ,653 ,975 
item16 79,3000 246,456 ,712 ,974 
item17 78,9000 248,322 ,722 ,974 
item18 78,9000 250,544 ,851 ,974 
item19 79,0000 251,556 ,771 ,974 
item20 79,4000 235,156 ,840 ,974 
item21 79,4000 247,156 ,734 ,974 
item22 79,3000 248,011 ,648 ,975 
item23 80,1000 232,544 ,860 ,974 
item24 79,6000 237,600 ,852 ,974 
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item25 78,9000 250,544 ,851 ,974 
item26 80,1000 238,989 ,830 ,974 
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Statistik Deskriptif 
 
 

Descriptives 
 

Descriptive Statistics 
 N Minimum Maximum Mean Std, Deviation 
Religiusitas UMY 30 66,00 104,00 82,8333 8,45305 
Religiusitas UNJANI 30 69,00 95,00 79,2333 5,69139 
Valid N (listwise) 30     
 
 

 
 

Hasil Uji Normalitas 
 
 

NPar Tests 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  
Religiusitas UMY 

Religiusitas 
UNJANI 

N 30 30 
Normal Parametersa Mean 83,6000 79,2333 

Std, Deviation 7,89849 5,69139 
Most Extreme Differences Absolute ,089 ,120 

Positive ,089 ,087 
Negative -,078 -,120 

Kolmogorov-Smirnov Z ,486 ,659 
Asymp, Sig, (2-tailed) ,972 ,779 
a, Test distribution is Normal,   
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Hasil Uji Homogenitas 
 
 

Oneway 
 

Descriptives 
Religiusitas   

 N Mean 
Std, 

Deviation 
Std, 
Error 

95% Confidence Interval 
for Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

UMY 30 83,6000 7,89849 1,44206 80,6507 86,5493 66,00 104,00 
UNJANI 30 79,2333 5,69139 1,03910 77,1081 81,3585 69,00 95,00 
Total 60 81,4167 7,17172 ,92587 79,5640 83,2693 66,00 104,00 
 
 

Test of Homogeneity of Variances 
Religiusitas   

Levene Statistic df1 df2 Sig, 
2,411 1 58 ,126 

 
 

ANOVA 
Religiusitas   
 Sum of Squares df Mean Square F Sig, 
Between Groups 286,017 1 286,017 6,035 ,017 
Within Groups 2748,567 58 47,389   
Total 3034,583 59    
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Hasil Uji Independent t Test 
 
 

T-Test 
 

Group Statistics 
 Kelompok N Mean Std, Deviation Std, Error Mean 
Religiusitas UMY 30 83,6000 7,89849 1,44206 

UNJANI 30 79,2333 5,69139 1,03910 
 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's 
Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

F Sig, t df 

Sig, 
(2-

tailed) 
Mean 

Difference 
Std, Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Religiusitas Equal 
variances 
assumed 

2,411 ,126 2,457 58 ,017 4,36667 1,77743 ,80875 7,92459 

Equal 
variances 
not 
assumed 

  
2,457 52,720 ,017 4,36667 1,77743 ,80114 7,93219 

 






