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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah: 

1. Masyarakat endemik tinggi di Kabupaten Sleman memiliki skor rata-rata sikap 

tinggi dan perilaku sedang.  

2. Masyarakat endemik rendah di Kabupaten Sleman memiliki skor rata-rata sikap 

tinggi dan perilaku sedang.  

3. Tidak terdapat perbedaan sikap dan perilaku masyarakat terhadap penyakit DBD 

antara daerah endemik tinggi dan daerah endemik rendah di Kabupaten Sleman 

Yogyakarta. 

B. Saran  

1. Bidang Praktis 

a. Bagi Masyarakat 

1) Masyarakat di wilayah endemik tinggi DBD hendaknya perlu 

meningkatkan sikap dan perilaku tentang penyakit DBD agar dapat 

meningkatkan kewaspadaan terhadap DBD dan menurunkan potensi 

endemisitas di daerah tersebut 

2) Masyarakat di wilayah endemik rendah DBD hendaknya perlu 

meningkatkan sikap dan perilaku tentang penyakit DBD agar dapat 

meningkatkan kewaspadaan terhadap DBD dan menjadikan daerah 

tersebut menjadi daerah non endemik DBD 
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3) Perlu dilakukan penelitian lanjutan untuk mengetahui faktor-faktor 

yang paling menetukan sehingga berpengaruh dalam sebagai indikator 

penting untuk daerah endemik tinggi dan endemik rendah. 

b. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Pelayanan kesehatan masih perlu melakukan pendidikan kesehatan 

ataupun edukasi mengenai DBD serta kegiatan lainnya secara aktif dan rutin 

yang disesuaikan dengan pola sikap maupun perilaku  masyarakat setempat 

sehingga dapat meningkatkan pola kebiasaan masyarakat mengenai DBD di 

wilayah endemik tinggi maupun di daerah endemik rendah dengan lebih baik 

lagi. 

2. Bidang Teoritis  

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian yang 

tidak hanya bersifat kuantitatif saja tetapi juga bersifat kualitatif dengan focus 

group discussion (FGD) dan wawancara yang lebih mandalam serta dapat juga 

bekerjasama dengan lintak sektor lainya, dan disarankan untuk 

menggunanakan metode yang lebih baik lagi. 

 

 

 

 

 

 

 

 


