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ABSTRAK

Latar Balakang: Memberikan perawatan paliatif anak pada fase
end of life memiliki keunikan tersendiri jika dibandingkan dengan
perawatan paliatif pada umumnya. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengeksplor pengalaman perawat paliatif anak
dalam memberikan perawatan end of life di rumah.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode kualititif dengan
pendekatan fenomenologis. Proses pengambilan data dilakukan
dengan wawancara kemudian dianalisis dengan metode Collaizi
(1978). Partrisipan dalam penelitian ini berjumlah 5 orang
perawat paliatif anak yang bekerja di Yayasan Rumah Rachel
dengan layanan home care.

Hasil : Hasil Penelitian didapatkan 4 tema utama, yaitu :
membina hubungan saling percaya, menghubungkan keinginan
pasien dan keluarga, mewujudkan harapan, dan manajemen
emosi diri.

Kesimpulan:.Perawat dalam memberikan asuhan paliatif pada
anak mengutamakan keinginan dan harapan pasien maupun
keluarga. Perawat dituntut untuk mampu mengendalikan diri
dalam memberikan pelayanan tersebut.

Kata Kunci : Perawat Paliatif Anak, Home Care, End of life,
Studi Kualitatif.
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ABSTRACT

Background: providing pediatric palliative care on en of life
phase has special uniqueness compared to palliative care in
general. This study aims to explore the experience of pediatric
palliative care in providing end of life care at home.

Method: this study used qualitative method with phenomenology
approach. The data were taken by in-depth and analyzed by
Collaizi Method (1978). There were 5 participants pediatric
palliative nurses working in Yayasan Rumah Rachel providing
home care.

Results: This study found 4 main themes, “building trust”,
“connecting patient and family wills”, “realizing the hopes”, and
“management of self-emotion”.

Conclusion: The nurses in providing pediatric palliative care
prioritize the wills and hopes of patient and family. The nurses
are required to be able to control their self in providing palliative
care.
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