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Tuberkulosis saat ini masih menjadi masalah kesehatan global di dunia
dan juga di Indonesia. Jutaan orang meninggal dan tertular tuberkulosis
setiap tahunnya.Berbagai strategi dan upaya dilakukan demi menekan angka
kejadian TB salah satunya dengan pendidikan kesehatan. Pendidikan
kesehatan agar hasilnya lebih efektif diperlukan sebuah media pendidikan.
Media audiovisual dan booklet dianggap media yang menarik.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan
dengan media audiovisual dan media booklet terhadap sikap dan perilaku
caregiver dalam mencegah tuberkulosis pada anggota keluarga. Penelitian
menggunakan pendekatan Quasy Eksperiment dan rancangan one group
pretest-posttest with control group design. Penelitian ini dilakukan di 3
Puskesmas di Kabupaten Bantul, dengan jumlah sampel 45 responden

Hasil penelitian ini yang paling signifikan adalah pendidikan kesehatan
dengan media audiovisual dan media booklet secara bersamaan dapat
meningkatkan sikap dan perilaku caregiver dalam mencegah tuberkulosis pada
anggota keluarga.

Kesimpulan : bahwa pendidikan kesehatan dengan media audiovisual dan
meda booklet secara bersamaan dapat meningkatkan sikap dan perilaku
caregiver dalam mencegah tuberkulosis pada anggota keluarga.
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Tuberculosis is still a global health problem in the world as well as
in Indonesia. Millions of people die and contract tuberculosis every year.
Various strategies and efforts are made to reduce the incidence of TB one
with health education. Health education for more effective results required
an educational media. Audiovisual media and booklets are considered
interesting media.

This study aimed to determine the effect of health education with
audiovisual media and booklet media on the attitude and behavior of
caregiver in preventing tuberculosis in family members. The research used
quasy experiment approach and one group pretest-posttest with control group
design. This research was conducted at 3 health centers in Bantul Regency,
with 45 respondents

The most significant result of this research is health education with
audiovisual media and booklet media can simultaneously improve caregiver
attitude and behavior in preventing tuberculosis in family member.

Conclusion: that health education with audiovisual media and
booklet meda simultaneously can improve caregiver attitude and behavior in
preventing tuberculosis in family member.
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